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en Salud en Santander.
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PRIMER ENCUENTRO PROVINCIAL PROVINCIA VELEZ — MUNICIPIO BARBOSA

FECHA: NOVIEMBRE 28 DE 2022

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE BARBOSA

1. Numero de asistentes del encuentro: 69 participantes.

2. Municipios que conforman la provincia:

AGUADA

ALBANIA

BARBOSA

BOLIVAR

CHIPATA

EL PENON

FLORIAN

GUAVATA

PROVINCIA
VELEZ

GUEPSA

JESUS MARIA

LA BELLEZA

LA PAZ

LANDAZURI

PUENTE NACIONAL

SAN BENITO

SANTA HELENA DEL OPON

SUCRE
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3. Resultados de la participacion en el pretest y el post test de la Provincia de Vélez.

A través de un codigo QR, se responde a 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesion educativa.

Resultados pretest de la Provincia de Vélez.

Preguntas que se realizaron Caodigo QR

© Em | & |

Al | DESALUD

PRE-TEST: PLAN DE CONCERTACION DE PRETEST
ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023

POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR
FPARA REALIZAR EL PRE-TEST

Ot

Agradecomos sU pantidpackin en estd acvided. Le sodlatamas cordlamenie diigendar esie Joosmenio
anbes o Indclar el evento. Fordavor seecchkane |3 nespioesin comecta

1. Usted ha sido invitado hoy a:

% Aunareunién con las autoridades locales pars conoceries

~wy AU ERCUENOND O parbo pacl on disdedana para construlr el Plan o Intensencionis Colecdvas de su
* monidplo

Aoun evento de andlisks para proyoectar L ferls del munddplo. .. .-

2 El significado de PIC es:
N _' Froyecio Integrad or Comunitano
% Flan de ncluskén Colectiva

Flan di Intersendones Cokctivas

3. El principal objetive del PIC es:
Softstocer las necesidades sobre emnpbed did kol

) _': Feejorar ol nbeel de calud o las todas las personas que viven en el mankciplo

'_j Feejorar la agronomba monddpal

Resultados:

Usted ha sido invitado hoy a:

¥ A una reunion con las
autoridades locales para

conocerlas.

A un encuentro de

participacion ciudadana para

construir el Plan de

Intervenciones Colectivas de su

municipio.

El significado de PIC es:

a

87%

m Proyecto Integrador

Comunitario

Plan de Inclusiéon Colectiva

Plan de Intervenciones
Colectivas

El principal objetivo del PIC es:

W Satisfacer las necesidades

sobre empleo del municipio

Mejorar el nivel de salud de
las todas |as personas que
viven en el municipio

Mejorar |a agronomia
municipal
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Resultados post test la Provincia de Vélez.

Preguntas que se realizaron Cadigo QR Resultados:

f@ SECAETARIA | :"" ‘

DESALD e Usted ha sido invitado hoy a: El significado de PIC es:
POST-TEST: PLAN DE CENCERTACIéN ® A una reunion con las autoridades
DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR N
PARA REALIZAR EL POST-TEST M Proyecto Integrador

s & munitari
A un encuentro de partidpacion Comunitario

Ahora Femos terminado, le iritamos a dilk ar pste documento conacer ¢ ndizaje que AT s . "
ussed II::.LHD. Poer Fawar & la mm'g:.'d pam e jeq ciudadana para construir el Plan de Plan de Inclusion Colectiva
Intervenciones Colectivas de su
municipio.

Plan de Intervenciones

A un evento de analisis para Colectivas
' 100%

100% proyectar la feria del municipio.

1. Usted ha sido invitado hoy a:

(" Auna rounién con ks autoridades looilkes para concoerlzs

=, Aunencuentro de partidpadén disdadana para coretruir el Flan de intervenciones Colectivas de s
s cipfo.
[:__: Auneventa de ardliss para proyectar la ferfa del munidplo.

2 H significado de PIC es:

El principal objetivo del PIC
es:

() Froyecio Integrador Comunitarie
{7 Plan de inchusiin Coleciiva

("} Plan de intervencianes Colecthas

M Satisfacer las
necesidades sobre
empleo del municipio

3. H principal objetivo del PIC es:

() 4atisfacer las necesidades sobre empleo del munidpio

C— Mbejorar of niveld de salud de las todas las personas que viven en o municiplo

([ Miejorar la agroncmia muridpal

Mejorar el nivel de

salud de las todas las
100% .
personas que viven

en el municipio
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4. Diapositivas: Contrastar informacidon sobre la situacion actual de salud de los municipios y de la provincia Vélez, desde distintas fuentes.
Ponente: Dra. Aurora Inés Gafaro. Directora del departamento de Salud Publica — Universidad Industrial de Santander.

Planeacion Parcitipativa
para el plan de intervenciones colectivas

PIC 2023
| DY

SITUACION ACTUAL DE SALUD
DE LOS MUNICIPIOS Y DE LA
PROVINCIA DE VELEZ
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5. Diapositivas: Plan de Intervenciones Colectivas — PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021
Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestion publica, Mg. Politicas Publicas.

Y
- ™

Contrato Interadministrativo
N*- CO1.PCCNTR.4201962 del 2022,
suscrito entre Universidad Industrial de Santander

y la Gobernacion de Santander.
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Las intervenciones colectivos: 3 PIC El PIC depende de: [

v Son grotuitos » Problemadtican, necesidades v
v Dirigidas a la totalidad de la - potencialidode: de los
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¥ No etén wijetos a procesos de

» > B " de cada entidad, dimemiones y
RN o Sriuer a : | ~ metas del PDSP.
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0 cuotm de recuperooén ¢ . * Plan de desarrollo municipal.

municipios.
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6. Caracterizacion de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia Vélez

Dimension Componentes Situacidon presente en el municipio Ejes Cl|C2|C3|C4|C5]|C6
Tension 1 3 2 3 3 3
?EI Barbosa :
= , Tiempo
5 1. HABITAT SALUDABLE | i 3 3 3
= Provincia de Vélez, falta de accesibilidad al agua potable en comunidades mpacto
= urbanas y rurales Ingobernabilidad
% Tension
_ 2. SITUACIONES EN SALUD Tiempo
= RELACIONADAS CON |
= CONDICIONES AMBIENTALES J[PECT
Ingobernabilidad| 2 2 1 3 3
> Tension 3
WO n 1. MODOS, CONDICIONES Y | A raiz de la mala alimentacion y estilos de vida inadecuados y sedentarismo Tiempo 3
) i L ESTILOS DE VIDA de la poblacion se observa enfermedades como la hipertension, diabetes y
< W@ SALUDABLES obesidad. lirjoeicito 2
= % W Ingobernabilidad | 3
<O (% Tension
= . ,
< = < | 2. CONDICIONES CRONICAS Tiempo
s 3F PREVALENTES [remmm—
NV Ingobernabilidad
< O La falta de profesionales para la atencion de la salud mental en em 9
=3 . : P S Tension 3
O municipio de Barbosa por la cantidad de poblacion que hay en el municipio.
Z < 1
LL ,
> 2 |<—E 1. PROMOCION DE LA SALUD | Afrontamiento para los problemas que se les presentan a los jovenes Tiempo
% _| E MENTAL Y LACONVIVENCIA
®) g = Mucha demanda poca oferta Impacto
O
. O
D0 Falta de habilidades de afrontamiento Ingobernabilidad | 3
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Derechos y deberes | Empoderamiento y capacitacion de liderazgo Tension 3
2. PREVENCION Y ATENCION
INTEGRAL APROBLEMAS Y . .
TRASTORNOS MENTALES Y Reforzar autoestima Tiempo 3
S RISSRENIIE S SO aS Intervencion a hombres agresores en violencia intrafamiliar Impacto 3
DE VIOLENCIA
Empoderar a la mujer en liderazgo con la comunidad Ingobernabilidad| 3
Falta de diversidad de productos que permitan una nutricio saludable con los Tension 3
o5 1 DISPONIBILIDAD Y ACCESO micronutrientes necesarios Tiempo 3
—
A LOS ALIMENTOS .
= é = Falta de recursos econémicos para acceder a los productos de la canasta Impacto 3
o < 8 familiar Ingobernabilidad | 1
Of 3
% S £ Tension 3
= 2 2. CONSUMO Y _
¥ < APROVECHAMIENTO Falta de educacién comunitaria en la creacion de Huertas caceras Tiempo 3
BIOLOGICO DE ALIMENTOS Impacto 3
Ingobernabilidad | 1
8 Falta capacitacion, por medio de
. Aun se presentan casos de .
L talleres g acerque a los jovenes a la Tension 3
O : 2 embarazos en adolescentes.
g o realidad g presentan la tematica.
> >
w o = ;
AL 1. PROMOCION DE LOS : :
LL Los padres presentan grandes estigmas frente al tema de sexualidad para .
o232 | DERECHOSSEXUALESY | - e hijo'; : : . Tiempo 3
<Df ) 8 REPRODUCTIVOS Y
= X = . .
?EI LL &i EQUIDADDE GENERO Desconocimiento sobre los derechos sexuales y reproductivos y acceso a Impacto 3
Q D IhI:J los diferentes métodos de planificacion P
L . . , L
n Faltan campafnas informativas en areas rurales de los municipios, cuando se -
: ., Ingobernabilidad | 3
To) presentaron desercion escolar.
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salud

Poca remuneracion en los
profesionales de salud

Formar lideres de la comunidad que
puedan detectar enfermedades
de salud publica

Ingobernabilidad

2. PREVENCION Y ATENCION Tension 3
INTEGRAL ENSALUD SEXUAL Tiempo
REPRODUCTIVA DESDE Impacto 3
UNENFOQUE DE DERECHOS Ingobernabilidad
0 Vélez: aumento de casos de Chagas, a pesar de la educacién en salud aun Tension 2
L] 1. ENFERMEDADES : ek, =2
= EMERGENTES, RE- Se encuentra personas que no elimina criaderos de vectores Tiempo 1
> O EMERGENTES Y T———— >
i DESATENDIDAS Puente nacional: Viruela del mono como enfermedad emergente 2
n = Ingobernabilidad | 3
< < Tension 2
) ;
2 " 2. ENFERMEDADES Tiempo 3
%) LéJ INMUNOPREVENIBLES Impacto 3
<9E 5‘ Ingobernabilidad | 2
> g Tension 2
© oy 3. CONDICIONES Y Tiempo 5
m SITUACIONES ENDEMO- ;
z EPIDEMICAS Impacto
Ingobernabilidad| 3
-
< ESTRUCTURA hospitales, poca La contratacion no es directamente .
04 . ) : Tension
®) capacidad de ambulancias por el hospital
o)
< . .
O Promotoras de salud WY camblgr e pargue Tiempo 2
= automotor y mejoramiento
m 1. SEGURIDAD Y SALUD EN
= EL TRABAJO . .. : Contratar mas personal en el area de
N Comunidad para vigilancia Impacto
>_
a)
D
-
<
%)
00




Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

DE SALUD

SECRETARIA

%

Participacion Social
Secretaria de Salud de Santander

2. SITUACIONES
PREVALENTES DE ORIGEN
LABORAL

La provincia de Vélez la mala remuneracion del personal de salud por la Tension

sobrecarga laboral .
Tiempo
Impacto

Los médicos trabajan en la ciudad por la remuneracion ya que en el
municipio es muy poca

Ingobernabilidad

9. TRANSVERSAL GESTION DIFERENCIALDE POBLACIONES

VULNERABLES

: . ., : Tension
1 DESARROLLO INTEGRAL Ab_uso sgxual, maltrato infantil, desercion escolar, consumo desustal_wc_lgs
o o psicoactivas, embarazos en adolescentes, enfermedades de transmision Tiempo
DE LAS NINAS,NINOS Y S . - . P
sexual, desnutricion, violencia intrafamiliar, fortalecer acciones de proyecto
ADOLESCENTES . o ” . Impacto
de vida nifios, ninas y adolescentes, vacunacion —
Ingobernabilidad
Tension
Tiempo
2. ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ
Impacto
Ingobernabilidad
Tension
3. CONDICIONES Y Tiempo
SITUACIONES ENDEMO-
EPIDEMICAS I} 9Ese
Ingobernabilidad
Tension
4. SALUD EN POBLACIONES Tiempo
ETNICAS Impacto
Ingobernabilidad
Tension
5 DISCAPACIDAD Dificultad para la Accesibilidad para procesos de educacion e informacion y Tiempo
comunicacion |mpacto
Ingobernabilidad
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

7. Arbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia de Vélez.
Lic. en Psicopedagogia Arlet Serrano Becerra.

Presentacion del arbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendon grande situado en la pared, se entrego a cada participante una silueta de una mano
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervencion a tener en cuenta en la concertacion de las actividades del PIC 2023.

Por grupos de trabajo, distribuidos segun la dimension en salud que les correspondio en la aplicacion del Padlet, los participantes escriben dentro de cada
mano, cuales son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad.

PARTICIPA EN LA PLANEACION DEL PLAN PARIIVIFA EN LA FLANEAUIUN
DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC - 2023 DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC - 20,
PDSP 2012-2021 : 2022- 2031 PDSP 2012-2021: 2022- 2031
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Participacion Social
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Esta silueta del arbol (pendon), se presentd de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos
entregadas, se acercaran al arbol a pegarlas y asi formaran parte de la planeacion de intervenciones colectivas 2023.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DEL ENCUENTRO EN BARBOSA - PROVINCIA DE VELEZ
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TRANSCRIPCION DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.

(los numeros representados entre paréntesis indican propuestas repetidas)

ENCUENTRO

PROVINCIA DIMENSION PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCION

Intervencion con agresores de violencia Derechos y deberes

intrafamiliar. Salud mental

No hay prevencion en salud mental. (1)

Influencia de pares, grupos de apoyo.

No hay prevencion en salud, faltan

derechos y deberes para el ciudadano.

(1)

Llegar mas a la comunidad, al servicio de

salud mental, las drogas.

Llegar mas a la comunidad sin barreras

al servicio de salud mental. Influencia de pares. Grupos de apoyo.
Aumentar los profesionales en salud mental.
Atencion con enfoque diferencial.
Acompafnamiento permanente en salud.
Sensibilizacion en percepcion del profesional de psicologia con la comunidad.
Articulacion grupos de apoyo comunitarios.
Activar alarma o ruta al momento de identificar factor de riesgo, para afectacion de salud mental.
Disminuir barreras de atencion P y P en SPA.

CONVIVENCIA
VELEZ SOCIALY Falta mas acompafamiento a consumo

SALUD MENTAL

de drogas psicoactivas, mas
profesionales en salud mental, curso de
primeros auxilios psicologicos,
acompanamiento familiar (todo el
nucleo). Prevencion en salud mental. (1)

No hay prevenciéon en salud mental, falta
educacion en resolucion de conflictos. (1)

Taller de inteligencia emocional.

Acompafnamiento permanente en salud mental, sensibilizacion frente a la comunidad en términos de salud mental. (1)
Taller primeros auxilios psicolégicos, orientacion vocacional. (1)

Disminuir barreras de atencion salud mental. (1)

Mas profesionales en salud mental.

Curso de primeros auxilios psicoldgicos
Acompanamiento a consumo de drogas psicoactivas
Acompafamiento familiar (todo el nucleo)
Prevencion en salud mental.
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ENCUENTRO

PROVINCIA DIMENSION PROBLEMAS PLANTEADQOS ESTRATEGIAS - SOLUCION
Capacitar a la poblacion en métodos alternativos de potabilizacion del agua (filtros artesanales).
Realizar jornadas de limpieza y proteccion de fuentes hidricas. (1)
SALUD Socializacion con la comunidad del buen mantenimiento del agua en los tanques de reserva (Estrategia de
AMBIENTAL informacion). (1)
Estrategia de informacion, para potabilizar el agua, a través de productos quimicos (cloro).
Estrategia de informacion, para potabilizar el agua, a traves de altas temperaturas.
Fortalecer la estrategia APS.
Estimulacion de huertas saludables. (2)
SEGURIDAD Orientar e impulsar alimentacion saludable con lo que produce cada municipio.
ALIMENTARIA'Y Impulsar estrategias con responsabilidad hacia el autocuidado.
NUTRICIONAL Sentido de pertenencia en la educacion e informacion brindada a la comunidad, para crear impacto.
Motivar a los adolescentes, para asistir a los controles médicos, méas brigadas de salud.
DIMENSION PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCION
VELEZ Capacitar a la comunidad en temas de promocion y prevencion. (1)
Crear nuevamente promotoras de salud. (1)
SALUD Y Reactivar promotoras de salud, capacitadas en salud ocupacional.
AMBITO Concientizar a la comunidad de la importancia de participacion ciudadana y la asistencia a los programas que ofrecen
LABORAL el PIC.

Mas esparcimiento, menos carga laboral.

GESTION
DIFERENCIAL
DE
POBLACIONES
VULNERABLES

Programa educativo para el manejo de la discapacidad en casa, en todos los cursos de vida: estigma, autoconcepto,
lenguaje de sefias, estimulacion mental y fisica.

Nifnez-infancia en el entorno rural.
Estrategia AIEPI

Ciclo de educacion para la adolescencia, juventud y adultez. Entorno comunitario para generar estilos de vida
saludables, en los corregimientos de Sucre, Pradera y Sabanagrande.

Toma de muestras para Chagas en poblacion rural dispersa.
Salud mental en la vejez.
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Incentivar a la actividad fisica, por medio de bailo terapias, ciclo paseos, aerdbicos.

Actividades ludicas, enfatizando la importancia de los estilos de vida saludable.

Pruebas de esfuerzo para saber el estado fisico en el que se encuentra.

VIDA SALUDABLE Y Educar a las comunidades que trabajan en los trapiches.
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Educar a la poblacion joven con actividades ludicas (foros, obras de teatro), sobre la prevencidon de estas enfermedades.

Feria gastronomica saludable.

- PROBLEMAS .
DIMENSION PLANTEADOS ESTRATEGIA- SOLUCION
Realizar campafnas de capacitacion, con estrategias didacticas, de acuerdo al ciclo de vida, manejando la tematica adecuada.
Realizar campanas informativas sobre sexualidad y derechos reproductivos en areas rurales, en diferentes ciclos de vida. (1)
Campafias sobre prevencion de embarazos no deseados en adolescentes.
Capacitar a los padres de familia en cuanto a la responsabilidad que tienen en educacion sexual con sus hijos desde la primera
SEXUALIDAD, infancia. (1)
VELEZ DERECHOS SEXUALES Y '
DERECHOS Teniendo en cuenta el uso actual de las TICS, orientar hacia el adecuado uso de las mismas y la responsabilidad de conocer
REPRODUCTIVOS los derechos y deberes sexuales y reproductivos. (1)

Por medio de las TICS, dar a conocer los diferentes métodos de planificacion y el facil acceso a los mismos. (1)
APP para asesoria en salud sexual y reproductiva.

Llegar a las zonas de mayor dispersion en los municipios.

Sensibilizacion a la comunidad, sobre las estrategias de prevencion y control.
Adelantar campafas de concientizacion sobre la importancia de completar los esquemas de vacunacion a través de redes

VIDA SALUDABLE Y

ENFERMEDADES sociales. , ___ . . . _
Incentivar y entregar a lideres comunales capacitaciones sobre la importancia para prevenir enfermedades de trasmitidas por
TRANSMISIBLES vectores

Evitar la tension generada por la falta de informacién en ciertas enfermedades.

Concientizacion de la poblacion sobre deberes y derechos acerca de las vacunas.
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IDEAS MAS FRECUENTES EN LA PROVINCIA DE VELEZ

DIMENSIONES

ESTRATEGIAS DE SOLUCION IDENTIFICADAS

CONVIVENCIA SOCIAL Y
SALUD MENTAL

La comunidad manifiesta la urgencia de contratacion de personal en salud, con el fin de fortalecer los derechos del ciudadano a tener una buena salud
mental, en especial para atender a casos de violencia intrafamiliar.

Sienten la necesidad de atender a la salud mental buscando redes de apoyo a nivel comunitario, incentivar actividades de P y P enfocados en salud mental
para prevenir el consumo de sustancias psicoactivas y las agresiones al interior de los hogares.

Se hace necesario promocionar talleres de primeros auxilios psicologicos y orientacion vocacional para jovenes.

SALUD AMBIENTAL

Las inquietudes mas relevantes estan enfocadas en jornadas de limpieza y proteccion de fuentes hidricas generando buen mantenimiento del agua en los
tanques de reserva.

Manifiestan la importancia de capacitar a la poblacion en métodos alternativos de potabilizacion del agua (filtros artesanales) o de productos quimicos (cloro)
0 manejando altas temperaturas.

La comunidad manifiesta la necesidad de fortalecer estrategias con impacto enfocadas en la APS desarrollando mas brigadas de salud y motivando a los
adolescentes, para asistir a los controles médicos.

Desarrollo de estrategias enfocadas hacia el autocuidado con una alimentacion saludable, en especial aprovechando la que se produce en el campo de cada
municipio, promoviendo asi, la creacion de huertas saludables.

SALUD Y AMBITO LABORAL

La comunidad manifiesta la necesidad de aumentar la contratacion de promotoras de salud en temas de promocion y prevencion y enfocadas también, en
salud ocupacional.

Concientizar a la comunidad en la participacion ciudadana y la asistencia a los programas que ofrecen el PIC.

Mas esparcimiento, menos carga laboral.

Incentivar un programa educativo para el manejo de la discapacidad en casa, en todos los cursos de vida con enfoque en estimulacion mental y fisica.
Mantener ciclo de educacioén para la adolescencia, juventud y adultez enfocados en generar estilos de vida saludables.

Incentivar a la actividad fisica, enfatizando la importancia de los estilos de vida saludable.
Educar a las comunidades que trabajan en los trapiches, a la poblacién joven con actividades ladicas (foros, obras de teatro), sobre la prevencion de
enfermedades.

SEXUALIDAD, DERECHOS
SEXUALES Y DERECHOS
REPRODUCTIVOS

Realizar campafnas de capacitacion en areas rurales, con estrategias didacticas de acuerdo al ciclo de vida, campaias informativas sobre sexualidad y
derechos reproductivos, prevencion de embarazos no deseados en adolescentes.

Capacitar a los padres de familia en cuanto a la responsabilidad que tienen en educacion sexual con sus hijos desde la primera infancia.

Teniendo en cuenta el uso actual de las TICS, orientar hacia el adecuado uso de las mismas y la responsabilidad de conocer los derechos y deberes sexuales
y reproductivos.

Llegar a las zonas de mayor dispersion en los municipios, desarrollando campafas de concientizacion a la comunidad, sobre las estrategias de prevencion
y control de enfermedades transmisibles y manejo del esquema de vacunacion completo.
Incentivar y entregar a lideres comunales capacitaciones sobre la importancia para prevenir enfermedades de trasmitidas por vectores.
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a traves del plan de accion propuesto por la comunidad de la Provincia de Vélez.
El presente plan de accion se construye sobre lo propuesto en las mesas de trabajo, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolucion 518 de
2015. Es necesario aclarar que, hay actividades por fuera del marco de accion de la normatividad vigente del PIC y de la competencia de la Secretaria de Salud
Departamental, sin embargo, se incluiran en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las areas responsables a solicitud de la comunidad.
En la ultima columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y caracteristicas del PIC, de acuerdo con el anexo técnico de la
Resolucion 518 de 2015.

PLAN DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA VELEZ
DIMENSION PDSP AACJCI:YIOI?\IAI‘EDSEOS POBLACION LUGAR O ENTORNO METODOLOGIA RESULTADOS Z\ECRUTéNR%I\CIDCCI:AOEIEEDSE
2012 - 2021 ESTRATEGIAS OBJETIVO PARA INTERVENIR ESPERADOS 518/15
Realizar jornadas de . :
A . . Adolescentes — jovenesy Estrategias de . .
limpieza, desinfeccion vy L : . .. _ | Fuentes hidricas limpias y .
y adultos — adultos | Entornos comunitarios informacion y educacion No pertinente
proteccion de fuentes reforestadas
. mayores para la salud
hidricas
Agua potable para
consumo humano
Estrategias de informacion
y educacion para Reduccion de
potabilizar el agua a través | Adolescentes —jovenesy Estrategias de | enfermedades
. Hogares, casa a casa : - . . : :
de productos quimicos, | adultos — adultos informacion y educacion | transmitidas por alimentos Pertinente
altas  temperaturas o | mayores para la salud
elaboracion de  filtros Agua potable
SALUD caseros
AMBIENTAL Educar y culturizar a la
comunidad en general
Agua potable para
consumo humano
Socializacion con la Reduccion de
comunidad del buen | Adolescentes —jovenesy Estrategias de | enfermedades
mantenimiento del agua en | adultos — adultos | Hogares, casa a casa informacion y educacion | transmitidas por alimentos Pertinente
tanques o reservas de | mayores para la salud
agua Agua potable
Educar y culturizar a la
comunidad en general
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Educar e informar a la
poblacion  jovenes en
prevencion de las
enfermedades no

transmisibles.

Poblacion adolescente

Entornos escolares

Estrategias ludicas, obras
de teatro, foros, mesas y
debates.

Poblacion concientizada a
los jovenes que transmitan
la informacibn a sus
familias

Pertinente

Realizar
esfuerzo

pruebas de

Poblacion adolescente,
adultos y adultos
mayores

Entornos escolares

Convocar a las
comunidades y trapiches

Se proponen  hacer
circuitos  determinados
para cada edad

Disminuir el sedentarismo,
la obesidad y dar a
conocer su estado fisico

No pertinente

VIDA
SALUDABLES Y : .
Bailoterapias,
CONDICIONES . . L : L .
NO Estrategias y actividades Comunidad en general Parques, colegios, jardines, | campeonatos, ciclorutas, | Disminuir el sedentarismo Pertinente
masivas de actividad fisica centros de hogar del ICBF. | actividades masivas | y la obesidad
TRANSMISIBLES )
deportivas.
Realizar una feria . Stand gastronomico con Mejorar el estado de salud
. L . Parques principales, zonas | platos saludables con : .
educativa  gastronomica | Comunidad en general ) . de las comunidades y el Pertinente
de encuentro masivo educacion respecto a : :
saludable . . estilo de vida que llevan
alimentacion balanceada
Educacion e informacion
Educacion a los . . sobre formas de L y
. Poblacion trabajadora de . ., Disminuir la aparicion de .
trabajadores de los . Trapiches prevencion de . Pertinente
) los trapiches o enfermedades cronicas
trapiches enfermedades sistémicas
cronicas
Qrtictztjallgggs % f;t]rateg:gz Empoderamiento de las
) Entornos escolares : : comunidades para que
entidades de salud, . Mejorar los equipos .
: i Comunidad en general : T demanden sus derechos Pertinente
mejorar la atencion vy . interdisciplinarios
L . Entornos institucionales de acuerdo con sus
canalizacion a los servicios .
de salud necesidades
CONVIVENCIA Detectar tempranamente
SOCIAL Y SALUD | Disefio e implementacion Implementar centros de osibles c%sos
MENTAL del curso de primeros | Instituciones educativas | Entornos escolares escucha virtual y rpeferenciarlos ara IZl Pertinente
auxilios psicologicos presencial ., P
atencion
Fortalecer grupos y redes Caracterizar los grupos Setjr?amailggtua:grage rgrerjnoitrgﬁ
grupos 'y Grupos o redes de apoyo | Comunidad en general de apoyo, fortalecerlos y que p Pertinente

de apoyo psicoldgico

brindar herramientas.

realizar las intervenciones
en la poblacion
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. : Reducir o mitigar los
Estrategias  de psico . _ : . S . .
2, . Familiar 'y entornos | Lugares publicos, parques, | Estrategias conjuegos de | episodios de violencia y de .
educacion en resolucion de o . : C, ) Pertinente
. comunitarios colegios, coliseos, etc. roles atencion integral a
conflictos o
personas victimas
Educacion en distribucion | Disminucion en el
Actividades para reducir el | Nifios, ninas y Lugares oablicos fivados del tiempo libre. consumo Yy problemas Pertinente
consumo de SPA adolescentes 9 P yPp Fortalecimiento en | derivados del consumo de
resolucion de problemas | SPA
Intervenciones
profesionales
Estrategia  de nuevas | Charlas sesiones
. masculinidades, centros de | educativas o .,
Intervenciones a agresores ., ., . ., Disminucidbn casos de .
_ o » Poblacion de hombres formacidn e intervencion, . . = Pertinente
de violencia intrafamiliar . . violencia intrafamiliar
escuelas para padres Yy | Estrategias articuladas
salones comunales con fiscalia, comisarias
de familia
EPS
Entornos comunitarios :
: : Mejorar el acceso a los
Promocionar las huertas Promocionando los . S
: g . - alimentos y disminuir los .
caseras, implementacion y | Poblacion en general Plazas de mercado beneficios de las huertas indicadores de Pertinente
cuidados de estas caseras desnutricién v obesidad
SEGURIDAD Parque principal y
ALIMENTARIA =¥ | Capacitar -~ a  toda la Entornos escolares A traves de festivales
NUTRICIONAL comunidad en Ay Disminucion de
: ., gastronomicos, :
alimentacion saludable y . L enfermedades causadas Pertinente
. Poblacion en general Entornos comunitarios CONCUrsos, mercados iy
balanceada, teniendo en ) : por habitos no saludables
: campesinos y ferias :
cuenta, los alimentos e o de riesgo
) . ., Entornos institucionales saludables
disponibles en la region
Disminucidn de casos de
Brindar charlas de embarazos en
SEXUALIDAD, ) ., . . . adolescentes
informacidon sobre salud | Primera infancia
DERECHOS sexual reproductiva en | Infancia Por medio de talleres
SEXUALES Y ) _y . P . . Entornos escolares A Disminucion de casos de Pertinente
las instituciones educativas | Adolescencia didacticos
DERECHOS de acuerdo con el ciclo de | Juventud ITS
REPRODUCTIVOS

vida

Empoderamiento de las
comunidades
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Desarrollar una APP para
consultas y comentarios
sobre sexualidad

Comunidad en general

Area urbana y rural

Por medio del uso de las
TICs

Mejorar el acceso a la
informacion

Mejorar la  confianza,
seguridad y asesoria para
la comunidad

Pertinente

Realizar articulacion de las
actividades colectivas con
lo individual, llevando
equipos de atencion basica
a las intervenciones

Comunidad en general

Area urbana y rural

Por medio del
cumplimiento  de la
actividad y el

desplazamiento

Facilitar el acceso a la
atencion integral

No pertinente

Actividades de informacion
en el manejo de las TICs

Poblacion adulta, padres

Por medio de talleres

Mejorar la capacidad y el
conocimiento en cuanto a

- . Area urbana y rural L . . e los beneficios y las Pertinente
de forma adecuada a | defamiliay cuidadores practicos y ludicos : | :
adres y cuidadores consecuencias del manejo
P de las TICs
. . Disminuir las creencias,
Realizar actividades de : . ,
e Comunidad en general, , . mitos y tabues frente a la
desmitificacion en temas Por medio de actividades ' : .
. de acuerdo con el curso | Todos los entornos .y sexualidad y mejorar la Pertinente
de sexualidad y ) lGdicas L,
. : de vida comunicacion
comunicacion asertiva . :
intergeneracional
Fortalecer la estrategia de
atencion primaria en salud, .
) ) ., Preparar lideres que . :
a traves de capacitar | Toda la poblacion en ) Mejorar la adherencia a los
) ) L ) tengan la capacidad de : R .
personas en la comunidad | general, especialmente | Todo el municipio de Vélez tratamientos y disminuir el Pertinente
- ] detectar enfermedades | . o
gue sean vigilantes para | el area rural . riesgo de complicaciones
de salud publica
las  enfermedades en
VIDA SALUDABLE | riesgo de epidemia
Y Sensibilizacion a la Perifoneo
ENFERMEDADES | comunidad sobre Auditorios . Mayor participacion de la .
. Redes sociales : Pertinente
TRANSMISIBLES prevencion y control de | Comunidad en general Parques : comunidad y
. . Programas radiales :
enfermedades infecto Colegios : empoderamiento de esta
: Boletines de prensa
contagiosos
Actividades encaminadas
a II(_agar a zonas dispersas Poblacién dispersa, | Colegios Unidades moviles que se Mayo adherencia a .
y lejanas que normalmente desplacen a territorios Pertinente

cuentan con barreras de
acceso

ruralidad alta

Salones comunales

lejanos

programas de salud
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Incentivar y entrenar a

Talleres de socializacion

lideres comunales sobre la Auditorios : Disminuir la incidencia de
: L : : Programas radiales :
proliferacion de criaderos | Grupos focalizados Salones comunales Redes sociales las enfermedades Pertinente
de vectores mosquitos, Casa a casa L transmitidas por vectores
Jornadas practicas
zancudos, etc.
Reconocimiento
comunitario  sobre la
importancia de las
Sensibilizacion y Hospitales . vacunas y las
. ) Redes sociales
promocion sobre los : Colegios : enfermedades gue :
Comunidad en general Programas radiales : Pertinente
derechos y debes en el Red de parques previenen
- L prensa
programa de vacunacion Auditorios
Disminucion sobre las
enfermedades
inmunoprevenibles
Creacion de promotoras de
salud 0 personas
SALUD Y AMBITO capacitadas en mejorar |a 13.500 habitantes del En cada centro de salud | Disminuir los  riesgos .
salud laboral . Veredas : , ) Pertinente
LABORAL . municipio existente en el area rural | profesionales
Fortalecimiento de
capacidades en el talento
humano
GESTION . . o Estrategias educativas de L
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Se realizaron 10 mesas de trabajo por cada una de las dimensiones del PDSP 2012 — 2021, logrando la participacion de las comunidades; quienes, a través de conversatorio
y debates, proponen distintas estrategias de intervencion en sus territorios.

La mayoria de las actividades propuestas fueron pertinentes para ejecucion del plan de intervenciones colectivas de acuerdo con la Resolucion 518 de 2015.

Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.

La participacion social de la comunidad en la provincia de Vélez permitié establecer prioridades de intervencion e implementar acciones que correspondan a las necesidades
de cada municipio.

Para la dimension de salud ambiental, se dio prioridad al cuidado y conservacion del agua, junto con el acceso al agua potable.

Para las enfermedades no transmisibles se mencionaron acciones que afrontan los trastornos cardiovasculares y alimentacion saludable.

En el caso de salud mental, se dio prioridad al apoyo psicolégico y formacion de agentes en primeros auxilios psicoldgicos. Ademas del fortalecimiento de las redes
comunitarias de apoyo. Como ultimo aspecto en esta dimension se concertaron acciones contra los casos de violencia de cualquier tipo.

En la dimensidon de soberania alimentaria otorgaron alta importancia a la capacitacion en huertas caseras y promocion de alimentacion saludable.

Sobre el tema de derechos sexuales y derechos reproductivos, surgieron ideas de intervenciones en colegios sobre talleres didacticos, una APP para responder inquietudes
sobre sexualidad como tecnologia a implementar, realizar acciones de demanda inducida y desmitificacion sobre sexualidad.

En el caso de las enfermedades transmisibles propusieron fortalecer los agentes comunitarios en este tipo de patologias, empoderamiento comunitario y eliminacion de
barreras de acceso para la atencion,

Para el caso de salud y ambito laboral se propuso capacitar promotoras de salud en temas laborales que promuevan calidad de vida en los trabajadores informales.

Para la gestion de poblaciones vulnerables y diferenciales sugirieron fortalecer la estrategia AIEPI para primera infancia, habilidades para la vida en poblacion con
discapacidad y fortalecer estrategias de atencion para victimas del conflicto armado.

AIEPI para primera infancia, habilidades para la vida en poblacion con discapacidad y fortalecer estrategias de atencion para victimas del conflicto armado.



Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

SECRETARIA s
T

Participacion Social

Secretaria de Salud de Santander

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

s
Siipgy, ypELANTE

9. Evidencias fotograficas del encuentro provincia Vélez
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