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PRIMER ENCUENTRO PROVINCIAL PROVINCIA VELEZ – MUNICIPIO BARBOSA  
 

FECHA: NOVIEMBRE 28 DE 2022 
 

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE BARBOSA 
 

 

1. Número de asistentes del encuentro: 69 participantes. 

 

2. Municipios que conforman la provincia:  

PROVINCIA 
VELEZ 

AGUADA 

ALBANIA 

BARBOSA 

BOLIVAR 

CHIPATA 

EL PEÑON 

FLORIAN 

GUAVATA 

GUEPSA 

JESUS MARIA 

LA BELLEZA 

LA PAZ 

LANDAZURI 

PUENTE NACIONAL 

SAN BENITO 

SANTA HELENA DEL OPON 

SUCRE 
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3. Resultados de la participación en el pretest y el post test de la Provincia de Vélez.  

 

A través de un código QR, se responde a 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesión educativa.  

 

Resultados pretest de la Provincia de Vélez.  

 

Preguntas que se realizaron                            Código QR                                                          Resultados:  
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100%

El principal objetivo del PIC 
es: 

Satisfacer las
necesidades sobre
empleo del municipio

Mejorar el nivel de
salud de las todas las
personas que viven
en el municipio

 

 

 

Resultados post test la Provincia de Vélez.  

 

Preguntas que se realizaron                            Código QR                                                          Resultados:  
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4. Diapositivas: Contrastar información sobre la situación actual de salud de los municipios y de la provincia Vélez, desde distintas fuentes. 

Ponente: Dra. Aurora Inés Gáfaro. Directora del departamento de Salud Pública – Universidad Industrial de Santander. 
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5. Diapositivas: Plan de Intervenciones Colectivas – PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021 

Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestión pública, Mg. Políticas Públicas.  
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6. Caracterización de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia Vélez 

Dimensión Componentes Situación presente en el municipio Ejes C1 C2 C3 C4 C5 C6 

1
. 
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D
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N

T
A
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1. HÁBITAT SALUDABLE 

Barbosa 
Tensión 1 3 2 3 3 3 

Tiempo             

Provincia de Vélez, falta de accesibilidad al agua potable en comunidades 
urbanas y rurales 

Impacto 3 3 3       

Ingobernabilidad             

2. SITUACIONES EN SALUD 
RELACIONADAS CON 

CONDICIONES AMBIENTALES 
  

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad 2 2 1 3 3   
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 1. MODOS, CONDICIONES Y 

ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES 

A raíz de la mala alimentación y estilos de vida inadecuados y sedentarismo 
de la población se observa enfermedades como la hipertensión, diabetes y 
obesidad. 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Impacto 2           

Ingobernabilidad 3           

2. CONDICIONES CRÓNICAS 
PREVALENTES 

  

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             
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1. PROMOCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Y LACONVIVENCIA 

La falta de profesionales para la atención de la salud mental en em 
municipio de Barbosa por la cantidad de población que hay en el municipio. 

Tensión 3           

Afrontamiento para los problemas que se les presentan a los jóvenes Tiempo             

Mucha demanda poca oferta Impacto             

Falta de habilidades de afrontamiento Ingobernabilidad 3           
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2. PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL APROBLEMAS Y 
TRASTORNOS MENTALES Y 
LAS DIFERENTES FORMAS 

DE VIOLENCIA 

Derechos y deberes Empoderamiento y capacitación de liderazgo Tensión 3 3 3       

Reforzar autoestima Tiempo 3 3 3       

Intervención a hombres agresores en violencia intrafamiliar Impacto 3 3         

Empoderar a la mujer en liderazgo con la comunidad Ingobernabilidad 3 2 3 3     
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 1. DISPONIBILIDAD Y ACCESO 

A LOS ALIMENTOS 

Falta de diversidad de productos que permitan una nutricio saludable con los 
micronutrientes necesarios 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Falta de recursos económicos para acceder a los productos de la canasta 
familiar 

Impacto 3           

Ingobernabilidad 1           

2. CONSUMO Y 
APROVECHAMIENTO 

BIOLÓGICO DE ALIMENTOS 
Falta de educación comunitaria en la creación de Huertas caceras 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Impacto 3           

Ingobernabilidad 1           
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1. PROMOCIÓN DE LOS 
DERECHOSSEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDADDE GÉNERO 

Falta capacitación, por medio de 
talleres q acerque a los jóvenes a la 
realidad q presentan la temática. 

Aun se presentan casos de 
embarazos en adolescentes. 

Tensión 3           

Los padres presentan grandes estigmas frente al tema de sexualidad para 
con sus hijos 

Tiempo 3           

Desconocimiento sobre los derechos sexuales y reproductivos y acceso a 
los diferentes métodos de planificación 

Impacto 3           

Faltan campañas informativas en áreas rurales de los municipios, cuando se 
presentaron deserción escolar. 

Ingobernabilidad 3           
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2. PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL ENSALUD SEXUAL 

REPRODUCTIVA DESDE 
UNENFOQUE DE DERECHOS 

  

Tensión 3           

Tiempo             

Impacto 3           

Ingobernabilidad             
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1. ENFERMEDADES 
EMERGENTES, RE-

EMERGENTES Y 
DESATENDIDAS 

Vélez: aumento de casos de Chagas, a pesar de la educación en salud aun 
se encuentra personas que no elimina criaderos de vectores 

Tensión 2 2         

Tiempo 1           

Puente nacional: Viruela del mono como enfermedad emergente 
Impacto 2 3         

Ingobernabilidad 3           

2. ENFERMEDADES 
INMUNOPREVENIBLES 

  

Tensión 2           

Tiempo 3           

Impacto 3           

Ingobernabilidad 2           

3. CONDICIONES Y 
SITUACIONES ENDEMO-

EPIDÉMICAS 
  

Tensión 2           

Tiempo 2           

Impacto 3           

Ingobernabilidad 3           
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1. SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO 

ESTRUCTURA hospitales, poca 
capacidad de ambulancias 

La contratación no es directamente 
por el hospital 

Tensión             

Promotoras de salud 
Invertir y cambiar el parque 
automotor y mejoramiento 

Tiempo 2           

Comunidad para vigilancia 
Contratar más personal en el área de 
salud 

Impacto             

Poca remuneración en los 
profesionales de salud 

Formar líderes de la comunidad que 
puedan detectar enfermedades 
de salud publica 

Ingobernabilidad             
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2. SITUACIONES 
PREVALENTES DE ORIGEN 

LABORAL 

La provincia de Vélez la mala remuneración del personal de salud por la 
sobrecarga laboral 

Tensión             

Tiempo             

Los médicos trabajan en la ciudad por la remuneración ya que en el 
municipio es muy poca 

Impacto             

Ingobernabilidad             
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1. DESARROLLO INTEGRAL 
DE LAS NIÑAS,NIÑOS Y 

ADOLESCENTES 

Abuso sexual, maltrato infantil, deserción escolar, consumo desustancias 
psicoactivas, embarazos en adolescentes, enfermedades de transmisión 

sexual, desnutrición, violencia intrafamiliar, fortalecer acciones de proyecto 
de vida niños, niñas y adolescentes, vacunación 

Tensión 3 3         

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             

2. ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ   

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             

3. CONDICIONES Y 
SITUACIONES ENDEMO-

EPIDÉMICAS 
  

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             

4. SALUD EN POBLACIONES 
ÉTNICAS 

  

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             

5. DISCAPACIDAD 
Dificultad para la Accesibilidad para procesos de educación e información y 

comunicación 

Tensión 3           

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             
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7. Árbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia de Vélez. 

Lic. en Psicopedagogía Arlet Serrano Becerra. 

 
Presentación del árbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendón grande situado en la pared, se entregó a cada participante una silueta de una mano 
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervención a tener en cuenta en la concertación de las actividades del PIC 2023. 
 
Por grupos de trabajo, distribuidos según la dimensión en salud que les correspondió en la aplicación del Padlet, los participantes escriben dentro de cada 

mano, cuáles son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad. 
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Esta silueta del árbol (pendón), se presentó de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos 

entregadas, se acercaran al árbol a pegarlas y así formaran parte de la planeación de intervenciones colectivas 2023. 

 

        EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DEL ENCUENTRO EN BARBOSA - PROVINCIA DE VÉLEZ 
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TRANSCRIPCIÓN DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.  
(los números representados entre paréntesis indican propuestas repetidas) 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 

VÉLEZ 

 
 
 
 

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y  

SALUD MENTAL 

Intervención con agresores de violencia 
intrafamiliar. 
No hay prevención en salud mental. (1) 

Derechos y deberes 
Salud mental 
 

Influencia de pares, grupos de apoyo. 
No hay prevención en salud, faltan 
derechos y deberes para el ciudadano. 
(1) 
Llegar más a la comunidad, al servicio de 
salud mental, las drogas. 
 

 

Llegar más a la comunidad sin barreras 
al servicio de salud mental. 
 

Influencia de pares. Grupos de apoyo. 

 

Aumentar los profesionales en salud mental. 
Atención con enfoque diferencial. 
Acompañamiento permanente en salud. 
Sensibilización en percepción del profesional de psicología con la comunidad. 
Articulación grupos de apoyo comunitarios. 
Activar alarma o ruta al momento de identificar factor de riesgo, para afectación de salud mental. 
Disminuir barreras de atención P y P en SPA. 
 

Falta más acompañamiento a consumo 
de drogas psicoactivas, más 
profesionales en salud mental, curso de 
primeros auxilios psicológicos, 
acompañamiento familiar (todo el 
núcleo). Prevención en salud mental. (1) 
 

 

No hay prevención en salud mental, falta 
educación en resolución de conflictos. (1)  

Taller de inteligencia emocional. 
Acompañamiento permanente en salud mental, sensibilización frente a la comunidad en términos de salud mental. (1) 
Taller primeros auxilios psicológicos, orientación vocacional. (1) 
Disminuir barreras de atención salud mental. (1) 
 

 

Más profesionales en salud mental. 
Curso de primeros auxilios psicológicos 
Acompañamiento a consumo de drogas psicoactivas 
Acompañamiento familiar (todo el núcleo) 
Prevención en salud mental. 
 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

VÉLEZ 

SALUD 
AMBIENTAL 

 

Capacitar a la población en métodos alternativos de potabilización del agua (filtros artesanales). 

Realizar jornadas de limpieza y protección de fuentes hídricas. (1) 

Socialización con la comunidad del buen mantenimiento del agua en los tanques de reserva (Estrategia de 
información). (1) 

Estrategia de información, para potabilizar el agua, a través de productos químicos (cloro). 

Estrategia de información, para potabilizar el agua, a través de altas temperaturas. 

DIMENSIÓN PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

 

Fortalecer la estrategia APS. 

Estimulación de huertas saludables. (2) 

Orientar e impulsar alimentación saludable con lo que produce cada municipio. 

Impulsar estrategias con responsabilidad hacia el autocuidado. 

Sentido de pertenencia en la educación e información brindada a la comunidad, para crear impacto. 

Motivar a los adolescentes, para asistir a los controles médicos, más brigadas de salud. 

DIMENSIÓN PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

SALUD Y 
ÁMBITO 

LABORAL 
 

Capacitar a la comunidad en temas de promoción y prevención. (1) 

Crear nuevamente promotoras de salud. (1) 

Reactivar promotoras de salud, capacitadas en salud ocupacional. 

Concientizar a la comunidad de la importancia de participación ciudadana y la asistencia a los programas que ofrecen 
el PIC.  

Más esparcimiento, menos carga laboral. 

DIMENSIÓN PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

GESTIÓN 
DIFERENCIAL 

DE 
POBLACIONES 
VULNERABLES 

 

Programa educativo para el manejo de la discapacidad en casa, en todos los cursos de vida: estigma, autoconcepto, 
lenguaje de señas, estimulación mental y física. 

Niñez-infancia en el entorno rural. 
Estrategia AIEPI 

Ciclo de educación para la adolescencia, juventud y adultez. Entorno comunitario para generar estilos de vida 
saludables, en los corregimientos de Sucre, Pradera y Sabanagrande. 

Toma de muestras para Chagas en población rural dispersa. 
Salud mental en la vejez. 
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ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSION 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

VÉLEZ 

 
 
 
 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

 

Incentivar a la actividad física, por medio de bailo terapias, ciclo paseos, aeróbicos. 

Actividades lúdicas, enfatizando la importancia de los estilos de vida saludable. 

Pruebas de esfuerzo para saber el estado físico en el que se encuentra. 

Educar a las comunidades que trabajan en los trapiches. 

Educar a la población joven con actividades lúdicas (foros, obras de teatro), sobre la prevención de estas enfermedades. 

Feria gastronómica saludable. 

DIMENSIÓN 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

 
 

SEXUALIDAD, 
DERECHOS SEXUALES Y 

DERECHOS 
REPRODUCTIVOS 

 

Realizar campañas de capacitación, con estrategias didácticas, de acuerdo al ciclo de vida, manejando la temática adecuada. 

Realizar campañas informativas sobre sexualidad y derechos reproductivos en áreas rurales, en diferentes ciclos de vida. (1) 

Campañas sobre prevención de embarazos no deseados en adolescentes. 

Capacitar a los padres de familia en cuanto a la responsabilidad que tienen en educación sexual con sus hijos desde la primera 
infancia. (1) 

Teniendo en cuenta el uso actual de las TICS, orientar hacia el adecuado uso de las mismas y la responsabilidad de conocer 
los derechos y deberes sexuales y reproductivos. (1) 

Por medio de las TICS, dar a conocer los diferentes métodos de planificación y el fácil acceso a los mismos. (1) 
APP para asesoría en salud sexual y reproductiva. 

DIMENSIÓN 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

VIDA SALUDABLE Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 

 

Llegar a las zonas de mayor dispersión en los municipios. 

Sensibilización a la comunidad, sobre las estrategias de prevención y control. 

Adelantar campañas de concientización sobre la importancia de completar los esquemas de vacunación a través de redes 
sociales. 

Incentivar y entregar a líderes comunales capacitaciones sobre la importancia para prevenir enfermedades de trasmitidas por 
vectores. 

Evitar la tensión generada por la falta de información en ciertas enfermedades. 

Concientización de la población sobre deberes y derechos acerca de las vacunas. 
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                                     IDEAS MÁS FRECUENTES EN LA PROVINCIA DE VÉLEZ 
 

DIMENSIONES ESTRATEGIAS DE SOLUCIÓN IDENTIFICADAS 

CONVIVENCIA SOCIAL Y 
SALUD MENTAL 

La comunidad manifiesta la urgencia de contratación de personal en salud, con el fin de fortalecer los derechos del ciudadano a tener una buena salud 
mental, en especial para atender a casos de violencia intrafamiliar. 
Sienten la necesidad de atender a la salud mental buscando redes de apoyo a nivel comunitario, incentivar actividades de P y P enfocados en salud mental 
para prevenir el consumo de sustancias psicoactivas y las agresiones al interior de los hogares. 
Se hace necesario promocionar talleres de primeros auxilios psicológicos y orientación vocacional para jóvenes. 

SALUD AMBIENTAL 

Las inquietudes más relevantes están enfocadas en jornadas de limpieza y protección de fuentes hídricas generando buen mantenimiento del agua en los 
tanques de reserva.  
Manifiestan la importancia de capacitar a la población en métodos alternativos de potabilización del agua (filtros artesanales) o de productos químicos (cloro) 
o manejando altas temperaturas. 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

La comunidad manifiesta la necesidad de fortalecer estrategias con impacto enfocadas en la APS desarrollando más brigadas de salud y motivando a los 
adolescentes, para asistir a los controles médicos. 
Desarrollo de estrategias enfocadas hacia el autocuidado con una alimentación saludable, en especial aprovechando la que se produce en el campo de cada 
municipio, promoviendo así, la creación de huertas saludables.  

SALUD Y ÁMBITO LABORAL 

La comunidad manifiesta la necesidad de aumentar la contratación de promotoras de salud en temas de promoción y prevención y enfocadas también, en 
salud ocupacional.   
Concientizar a la comunidad en la participación ciudadana y la asistencia a los programas que ofrecen el PIC.  
Más esparcimiento, menos carga laboral. 

GESTIÓN DIFERENCIAL DE 
POBLACIONES 
VULNERABLES 

Incentivar un programa educativo para el manejo de la discapacidad en casa, en todos los cursos de vida con enfoque en estimulación mental y física.  
Mantener ciclo de educación para la adolescencia, juventud y adultez enfocados en generar estilos de vida saludables. 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

Incentivar a la actividad física, enfatizando la importancia de los estilos de vida saludable. 
Educar a las comunidades que trabajan en los trapiches, a la población joven con actividades lúdicas (foros, obras de teatro), sobre la prevención de 
enfermedades. 

SEXUALIDAD, DERECHOS 
SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

Realizar campañas de capacitación en áreas rurales, con estrategias didácticas de acuerdo al ciclo de vida, campañas informativas sobre sexualidad y 
derechos reproductivos, prevención de embarazos no deseados en adolescentes. 
Capacitar a los padres de familia en cuanto a la responsabilidad que tienen en educación sexual con sus hijos desde la primera infancia.  
Teniendo en cuenta el uso actual de las TICS, orientar hacia el adecuado uso de las mismas y la responsabilidad de conocer los derechos y deberes sexuales 
y reproductivos. 

VIDA SALUDABLE Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 

Llegar a las zonas de mayor dispersión en los municipios, desarrollando campañas de concientización a la comunidad, sobre las estrategias de prevención 
y control de enfermedades transmisibles y manejo del esquema de vacunación completo.  
Incentivar y entregar a líderes comunales capacitaciones sobre la importancia para prevenir enfermedades de trasmitidas por vectores. 
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a través del plan de acción propuesto por la comunidad de la Provincia de Vélez.  

El presente plan de acción se construye sobre lo propuesto en las mesas de trabajo, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolución 518 de 

2015. Es necesario aclarar que, hay actividades por fuera del marco de acción de la normatividad vigente del PIC y de la competencia de la Secretaría de Salud 

Departamental, sin embargo, se incluirán en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las áreas responsables a solicitud de la comunidad.  

En la última columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y características del PIC, de acuerdo con el anexo técnico de la 

Resolución 518 de 2015.  

 
PLAN DE CONCERTACIÓN DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA VÉLEZ 

  

DIMENSION PDSP 
2012 - 2021 

ACTIVIDADES, 
ACCIONES O 

ESTRATEGIAS  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

LUGAR O ENTORNO 
PARA INTERVENIR 

METODOLOGÍA 
RESULTADOS 
ESPERADOS 

PERTINENCIA PIC DE 
ACUERDO CON RES 

518/15 

SALUD 
AMBIENTAL  

Realizar jornadas de 
limpieza, desinfección y 
protección de fuentes 
hídricas  

Adolescentes – jóvenes y 
adultos – adultos 
mayores  

Entornos comunitarios  
Estrategias de 
información y educación 
para la salud 

Fuentes hídricas limpias y 
reforestadas  

No pertinente  

Estrategias de información 
y educación para 
potabilizar el agua a través 
de productos químicos, 
altas temperaturas o 
elaboración de filtros 
caseros  

Adolescentes – jóvenes y 
adultos – adultos 
mayores 

Hogares, casa a casa  
 

Estrategias de 
información y educación 
para la salud 

Agua potable para 
consumo humano 
 
Reducción de 
enfermedades 
transmitidas por alimentos  
 
Agua potable  
 
Educar y culturizar a la 
comunidad en general 

Pertinente 

Socialización con la 
comunidad del buen 
mantenimiento del agua en 
tanques o reservas de 
agua  

Adolescentes – jóvenes y 
adultos – adultos 
mayores 

Hogares, casa a casa 
Estrategias de 
información y educación 
para la salud 

Agua potable para 
consumo humano 
 
Reducción de 
enfermedades 
transmitidas por alimentos  
 
Agua potable  
 
Educar y culturizar a la 
comunidad en general 

Pertinente 
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VIDA 
SALUDABLES Y 
CONDICIONES 
NO 
TRANSMISIBLES 

Educar e informar a la 
población jóvenes en 
prevención de las 
enfermedades no 
transmisibles. 

Población adolescente Entornos escolares  
Estrategias lúdicas, obras 
de teatro, foros, mesas y 
debates. 

Población concientizada a 
los jóvenes que transmitan 
la información a sus 
familias  

Pertinente 

Realizar pruebas de 
esfuerzo  

Población adolescente, 
adultos y adultos 
mayores  

 
Entornos escolares  
 
Convocar a las 
comunidades y trapiches 
 

Se proponen hacer 
circuitos determinados 
para cada edad  

Disminuir el sedentarismo, 
la obesidad y dar a 
conocer su estado físico 

No pertinente  

Estrategias y actividades 
masivas de actividad física 

Comunidad en general  
Parques, colegios, jardines, 
centros de hogar del ICBF. 

Bailoterapias, 
campeonatos, ciclorutas, 
actividades masivas 
deportivas.  

Disminuir el sedentarismo 
y la obesidad  

Pertinente 

Realizar una feria 
educativa gastronómica 
saludable 

Comunidad en general 
Parques principales, zonas 
de encuentro masivo 

Stand gastronómico con 
platos saludables con 
educación respecto a 
alimentación balanceada  

Mejorar el estado de salud 
de las comunidades y el 
estilo de vida que llevan 

Pertinente 

Educación a los 
trabajadores de los 
trapiches  

Población trabajadora de 
los trapiches  

Trapiches  

Educación e información 
sobre formas de 
prevención de 
enfermedades sistémicas 
crónicas 

Disminuir la aparición de 
enfermedades crónicas  

Pertinente  

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y SALUD 
MENTAL  

A través de estrategias 
articuladas con las 
entidades de salud, 
mejorar la atención y 
canalización a los servicios 
de salud 

Comunidad en general  
Entornos escolares 
 
Entornos institucionales  

Mejorar los equipos 
interdisciplinarios  

Empoderamiento de las 
comunidades para que 
demanden sus derechos 
de acuerdo con sus 
necesidades  

Pertinente 

Diseño e implementación 
del curso de primeros 
auxilios psicológicos  

Instituciones educativas  Entornos escolares  
Implementar centros de 
escucha virtual y 
presencial  

Detectar tempranamente 
posibles casos y 
referenciarlos para la 
atención  

Pertinente  

Fortalecer grupos y redes 
de apoyo psicológico 

Grupos o redes de apoyo  Comunidad en general  
Caracterizar los grupos 
de apoyo, fortalecerlos y 
brindar herramientas.  

Que adquieran mejores 
herramientas que permitan 
realizar las intervenciones 
en la población 

Pertinente 
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Estrategias de psico 
educación en resolución de 
conflictos  

Familiar y entornos 
comunitarios 

Lugares públicos, parques, 
colegios, coliseos, etc.  

Estrategias con juegos de 
roles 

Reducir o mitigar los 
episodios de violencia y de 
atención integral a 
personas victimas  

Pertinente  

Actividades para reducir el 
consumo de SPA 

Niños, niñas y 
adolescentes  

Lugares públicos y privados 

Educación en distribución 
del tiempo libre.  
Fortalecimiento en 
resolución de problemas  

Disminución en el 
consumo y problemas 
derivados del consumo de 
SPA 

Pertinente  

Intervenciones a agresores 
de violencia intrafamiliar 

Población de hombres  

Estrategia de nuevas 
masculinidades, centros de 
formación e intervención, 
escuelas para padres y 
salones comunales  

Intervenciones 
profesionales  
 
Charlas sesiones 
educativas  
 
Estrategias articuladas 
con fiscalía, comisarías 
de familia 
  
EPS 

Disminución casos de 
violencia intrafamiliar  

Pertinente  

 
SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL  
 

Promocionar las huertas 
caseras, implementación y 
cuidados de estas 

Población en general  

Entornos comunitarios  
 
Plazas de mercado  
 
Parque principal  

Promocionando los 
beneficios de las huertas 
caseras  

Mejorar el acceso a los 
alimentos y disminuir los 
indicadores de 
desnutrición y obesidad  

Pertinente  

Capacitar a toda la 
comunidad en 
alimentación saludable y 
balanceada, teniendo en 
cuenta, los alimentos 
disponibles en la región  

Población en general  

Entornos escolares  
 
Entornos comunitarios  
 
Entornos institucionales  

A través de festivales 
gastronómicos, 
concursos, mercados 
campesinos y ferias 
saludables  

Disminución de 
enfermedades causadas 
por hábitos no saludables 
o de riesgo  

Pertinente  
 

 
SEXUALIDAD, 
DERECHOS 
SEXUALES Y 
DERECHOS 
REPRODUCTIVOS 
 

Brindar charlas de 
información sobre salud 
sexual y reproductiva en 
las instituciones educativas 
de acuerdo con el ciclo de 
vida  

Primera infancia  
Infancia 
Adolescencia 
Juventud 

Entornos escolares 
Por medio de talleres 
didácticos  

Disminución de casos de 
embarazos en 
adolescentes  
 
Disminución de casos de 
ITS  
 
Empoderamiento de las 
comunidades  

Pertinente  
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Desarrollar una APP para 
consultas y comentarios 
sobre sexualidad  

Comunidad en general 
 
Área urbana y rural  

Por medio del uso de las 
TICs 

Mejorar el acceso a la 
información  
 
Mejorar la confianza, 
seguridad y asesoría para 
la comunidad  

Pertinente  

Realizar articulación de las 
actividades colectivas con 
lo individual, llevando 
equipos de atención básica 
a las intervenciones  

Comunidad en general Área urbana y rural 

Por medio del 
cumplimiento de la 
actividad y el 
desplazamiento  

Facilitar el acceso a la 
atención integral  

No pertinente  

Actividades de información 
en el manejo de las TICs 
de forma adecuada a 
padres y cuidadores  

Población adulta, padres 
de familia y cuidadores  

Área urbana y rural 
Por medio de talleres 
prácticos y lúdicos  

Mejorar la capacidad y el 
conocimiento en cuanto a 
los beneficios y las 
consecuencias del manejo 
de las TICs 

Pertinente  

Realizar actividades de 
desmitificación en temas 
de sexualidad y 
comunicación asertiva  

Comunidad en general, 
de acuerdo con el curso 
de vida  

Todos los entornos 
Por medio de actividades 
lúdicas  

Disminuir las creencias, 
mitos y tabúes frente a la 
sexualidad y mejorar la 
comunicación 
intergeneracional  

Pertinente  

VIDA SALUDABLE 
Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 
 

Fortalecer la estrategia de 
atención primaria en salud, 
a través de capacitar 
personas en la comunidad 
que sean vigilantes para 
las enfermedades en 
riesgo de epidemia 

Toda la población en 
general, especialmente 
el área rural  

Todo el municipio de Vélez 

Preparar lideres que 
tengan la capacidad de 
detectar enfermedades 
de salud pública  

Mejorar la adherencia a los 
tratamientos y disminuir el 
riesgo de complicaciones  

Pertinente  

Sensibilización a la 
comunidad sobre 
prevención y control de 
enfermedades infecto 
contagiosos 

Comunidad en general  
Auditorios  
Parques  
Colegios  

Perifoneo 
Redes sociales  
Programas radiales  
Boletines de prensa  

Mayor participación de la 
comunidad y 
empoderamiento de esta 

Pertinente  
 

Actividades encaminadas 
a llegar a zonas dispersas 
y lejanas que normalmente 
cuentan con barreras de 
acceso  

Población dispersa, 
ruralidad alta  

Colegios  
Salones comunales  

Unidades móviles que se 
desplacen a territorios 
lejanos  

Mayo adherencia a 
programas de salud  

Pertinente  
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Incentivar y entrenar a 
lideres comunales sobre la 
proliferación de criaderos 
de vectores mosquitos, 
zancudos, etc.  

Grupos focalizados  
Auditorios  
Salones comunales  
Casa a casa  

Talleres de socialización  
Programas radiales  
Redes sociales  
Jornadas prácticas  

Disminuir la incidencia de 
las enfermedades 
transmitidas por vectores  

Pertinente  

Sensibilización y 
promoción sobre los 
derechos y debes en el 
programa de vacunación  

Comunidad en general  

Hospitales 
Colegios  
Red de parques  
Auditorios  

Redes sociales  
Programas radiales 
prensa 

Reconocimiento 
comunitario sobre la 
importancia de las 
vacunas y las 
enfermedades que 
previenen  
 
Disminución sobre las 
enfermedades 
inmunoprevenibles  

Pertinente  

SALUD Y AMBITO 
LABORAL 

Creación de promotoras de 
salud o personas 
capacitadas en mejorar la 
salud laboral 
Fortalecimiento de 
capacidades en el talento 
humano 

13.500 habitantes del 
municipio  

Veredas  
En cada centro de salud 
existente en el área rural  

Disminuir los riesgos 
profesionales  

Pertinente  

GESTION 
DIFERENCIAL DE 
POBLACIONES 
VULNERABLES  

Estrategias de 
fortalecimiento de AIEPI 
comunitario  

Niños y niñas  
Madres diferentes 
modalidades del ICBF  

 Área rural  

Estrategias educativas de 
educación y 
comunicación para la 
Salud  

Disminuir los casos de 
morbilidad y mortalidad en 
niños y niñas  

Pertinente 

Actividades de eliminación 
de estigmas y aumento de 
autoconcepto y autoestima  

Población con 
discapacidad en todo el 
curso de vida  

Área urbana y rural  

Estrategias educativas de 
educación y 
comunicación para la 
Salud 

Fortalecimiento del 
proyecto de vida de la 
población con 
discapacidad  

Pertinente 

 Fortalecer PAPSIVI  
Población víctima del 
conflicto armado  

Área urbana y rural 

Estrategias educativas de 
educación y 
comunicación para la 
Salud 

Fortalecer los factores 
psicosociales de la 
población víctima  

No pertinente  
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Conclusiones de la concertación de actividades para PIC 2023 – Provincia de Vélez  

✓ Se realizaron 10 mesas de trabajo por cada una de las dimensiones del PDSP 2012 – 2021, logrando la participación de las comunidades; quienes, a través de conversatorio 

y debates, proponen distintas estrategias de intervención en sus territorios.  

✓ La mayoría de las actividades propuestas fueron pertinentes para ejecución del plan de intervenciones colectivas de acuerdo con la Resolución 518 de 2015.  

✓ Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.  

✓ La participación social de la comunidad en la provincia de Vélez permitió establecer prioridades de intervención e implementar acciones que correspondan a las necesidades 

de cada municipio.  

✓ Para la dimensión de salud ambiental, se dio prioridad al cuidado y conservación del agua, junto con el acceso al agua potable.  

✓ Para las enfermedades no transmisibles se mencionaron acciones que afrontan los trastornos cardiovasculares y alimentación saludable.  

✓ En el caso de salud mental, se dio prioridad al apoyo psicológico y formación de agentes en primeros auxilios psicológicos. Además del fortalecimiento de las redes 

comunitarias de apoyo. Como último aspecto en esta dimensión se concertaron acciones contra los casos de violencia de cualquier tipo.  

✓ En la dimensión de soberanía alimentaria otorgaron alta importancia a la capacitación en huertas caseras y promoción de alimentación saludable.  

✓ Sobre el tema de derechos sexuales y derechos reproductivos, surgieron ideas de intervenciones en colegios sobre talleres didácticos, una APP para responder inquietudes 

sobre sexualidad como tecnología a implementar, realizar acciones de demanda inducida y desmitificación sobre sexualidad.  

✓ En el caso de las enfermedades transmisibles propusieron fortalecer los agentes comunitarios en este tipo de patologías, empoderamiento comunitario y eliminación de 

barreras de acceso para la atención.  

✓ Para el caso de salud y ámbito laboral se propuso capacitar promotoras de salud en temas laborales que promuevan calidad de vida en los trabajadores informales.  

✓ Para la gestión de poblaciones vulnerables y diferenciales sugirieron fortalecer la estrategia AIEPI para primera infancia, habilidades para la vida en población con 

discapacidad y fortalecer estrategias de atención para víctimas del conflicto armado.  

✓ AIEPI para primera infancia, habilidades para la vida en población con discapacidad y fortalecer estrategias de atención para víctimas del conflicto armado.  
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9. Evidencias fotográficas del encuentro provincia Vélez  
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10. Registro de asistencia al encuentro provincia Vélez  
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