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Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.
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SEXTO ENCUENTRO PROVINCIAL — AREA METROPOLITANA DE BUCARAMANGA

FECHA: DICIEMBRE 06 DE 2022

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE HOTEL BUCARICA —- BUCARAMANGA

1. Numero de asistentes del encuentro: 115 Participantes.

2. Municipios que conforman la provincia Metropolitana y Soto Norte:

BUCARAMANGA

CALIFORNIA

CEPITA

CHARTA

FLORIDABLANCA

GIRON

LEBRIJA

PROVINCIA METROPOLITANA'Y

LOS SANTOS

SOTO NORTE

MATANZA

PIEDECUESTA

PLAYON

RIONEGRO

SANTA BARBARA

SURATA

TONA

VETAS
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

SECRETARIA
DE SALUD

'l’ll.'lll-'ki. ADEL WNTE

%

Participacion Social

Secretaria de Salud de Santander

3. A continuacion, se presentan los resultados de la participacion en el pretest y el post test Metropolitanay Soto Norte.

A través de un codigo QR, se ingresa a responder 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesion

educativa.

Resultados pretest:

e Preguntas Realizadas

smnmma‘ : ‘
[OE SALUN -

PRE-TEST: PLAN DE CONCERTACION DE

ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023

.'-gr:;:lccr“'u;-: SU participacion en esta acihvidad Le sollotamas cordlalmente d GEMOar E578 QOOIMENID
anbes o Inkclar @ eventc. Por favor seeccions |a respoesia comedta

1. Usted ha sido invitado hoy &
Aouna reunddn oon s sutondades locales par oonooiras

[ a By lula Lol

Aun evento de analiss pam PrOeInar i Neria ol murcpsc.

2 H significado de PIC es:
Froyecio Integrador Comunitano
Flan de Indusion Cobsctiva

Flan de Intersencones Cokciivas

. Bl principal objetivo del PIC es:
Sartistacer las necesidades sobie pbho del rmambcipks
Mtejorar el mbee| de salud de las todas las personas qui wiven en el rankcipo

Migjorar la agronomila monidpal

Caodigo QR

PRE-TE T

POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR
PARA REALIZAR EL PRE-TEST

o0

u l‘l -l-
k|
e
It

Resultados

Usted ha sido invitado hoy a:

/

42;:93%

¥ A una reunion con las

autoridades locales para
conocerlas.

El principal objetivo del PIC es:

A un encuentro de
participacion ciudadana
para construir el Plan de
Intervenciones Colectivas de
SU municipio.

m Satisfacer las necesidad
A un evento de andlisis para m Satisfacer las necesidades
proyectar la feria del sobre empleo del municipio
municipio.

Mejorar el nivel de salud de
45:100% las todas |as personas que
viven en el municipio

Mejorar la agronomia
municipal

El significado de PIC es:

)

41;91%

B Proyecto Integrador
Comunitario

 Plan de Inclusion Colectiva

Plan de Intervenciones
Colectivas
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Resultados post test Provincia Metropolitana y Soto Norte:

POST-TEST — [ ]
() ‘E%m‘ K ‘ = pans et oo zsiay | ) |IESAL Usted ha sido invitado hoy a:
POST-TEST: PLAN DE CONCERTACION [POR FAVOR ESCANEAR EL SIGUIENTE CODIGO QR
PARA REALIZAR EL POST-TEST

M A una reunion con las
autoridades locales para
conocerlas.

DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023

Ahora que hemos terminad, be irvitamos a diligenclar este documento pan conocer e aprendizale que

usted ha tenido. Por favor seleccions |a respussta comecta. i .
B A un encuentro de participacion

ciudadana para construir el Plan
de Intervenciones Colectivas de
su municipio.

19; 100%

1. Usted ha sido invitade hoy a
m A un evento de analisis para

(" Auna reunién con kas autoridades locales pars concoerie. ! e
proyectar la feria del municipio.

0O Aunencuentre de partidpadién cdadana para construir el Flan de Intervenciones Colectivas de s
mamicipic.
() Aun evento de andliss para proyectar ka feria del munidplo.

El principal objetivo del PIC es:

2 H significado de PIC es:

() Proyeco Integrador Commnitario

O mettcm El significado de PIC es:

W Satisfacer las necesidades

() Plan de intervenciones Colectives
sobre empleo del municipio

m Mejorar el nivel de salud de
19; 100% las todas las personas que
viven en el municipio

3. H principal objetivo del PIC es:

() Sattstacer las necesidades sobre emplec del municipio
M Proyecto Integrador
Comunitario

C- Mejorar o rived de salud die las todas |as perscnas que viven en o municiplo

[ Msjorar ks agronomia munidpal

M Mejorar la agronomia
- ] municipal
B Plan de Inclusion Colectiva

Plan de Intervenciones
Colectivas

18; 95%
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4. Diapositivas Contrastar informacion sobre la situacion actual de salud de los municipios y de la provincia Metropolitana y Soto Norte, desde distintas fuentes.
Ponente: Dra. Aurora Inés Gafaro. Directora del departamento de Salud Publica — Universidad Industrial de Santander.
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion

Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

en Salud en Santander.
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Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.
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5. Diapositivas Plan de Intervenciones Colectivas — PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021
Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestion publica, Mg. Politicas Publicas.

oz L B0 ‘ o A B | l

Z{-‘T@-’ | YO OPINO
p———y e o\ - o
PIC 2023 9 NI (5
’ (<

'

o & B ‘ g & B0
Habitat Saludable (22) DIMENSION

Vida soludable y condiciones
no transmisiDles

Meodos, condiciones y estilos
de vida saludables (14)

DIMENSION
Salud ambientol

Situaciones en salud relacionadas

con condiciones ambientales (8) Condiciones cronicas

prevalentes (13)

o g N

Los iIntervencones colectivon: I PIcC
v Son gratuites

v Dirigedas a la totalidod de la
poblackin, sn importar ¢l estado de
CeQuramiento,

¥ No estén wijetos o procesos de

ofiladdn, periodos minimos de

COtizocitn, COPOgos, cuctas moderadan

0 cuotas de recuperocén

N

DIMENSION
Convivencia social y salud mental

Promocion de Ia salud mental y la convivendia (8)

Prevencion y atencion integral a problemas y trastornos
mentales y a diferentes formas de violenda (11)
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0 i DIMENSION [ ]
ﬁ T :‘ % — - ﬁ T :‘ % — Sexualidad, derechos sexuales l ﬁ i :‘ % — -

DIMENSION ¥ reproductivos

i _ _ o DIMENSIGN
Seguridad alimentaria y nutricional

Promocian de los derechos | roch sctivos y e chaclthe Vida saludable y enfermedades transmisibles

genera (E)
Disponibilidad v acceso a los alimentos (7) Prevencion y atencidn integral en salud sexual reproductiva desde Enfermedades emergentes, re-emergentes y desatendidas (3)
Consumeo v aprovechamiento bioldgico un enfoque de derechos (4] Enfermedades inmunoprevenibles (4]
Inccuidad ¥ calidad de los alimentas (6] Condiciones vy situaciones endemo-epidémicas (2]

o A B8 imension I

Salud y ambito laboral

ﬁﬁﬁ.ﬁ_,__als‘

ﬁﬁﬂ-_gan‘

TENSION: Fuerza o grado en gue afecta a los actores o 3 las

dimensiones de salud

TIEMPO: iHace cuanto tiempo se presenta el problema?
I IMPACTOD: iQueé tanto afecta a las personas o al entorna?

Seguridad v salud en el trabajo (8]

Situaciones prevalentes de origen laboral |5)

INGOBERNABILIDAD: éCual es la capacidad de respuesta de las
instituciones del Estado?

Frarti:i!IJa:'tﬁn Social
Secretana de Salud de Santander




Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
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6. Caracterizacion de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia Metropolitana y Soto Norte

PUTEREIE Componentes Situacidon presente en el municipio Ejes e e e e R e e e el el ol R R
n P P P J 2/3|4|5|/6|7]/8l9/l0|1]2]|3]|4]5
M,alg calidad del recurso hidrico afectando la salud Tension 3l3l3l3lals
publica
2. 1. HABITAT | Agua (suministro, distribucion, administracién, calidad) Tiempo 3|11|13]3|3]2
SALUDABLE
= Impacto 3/3(3|3[3]3
LLI . -
— Mal I I |
= ala calidad del agua en zona rura Ingobernabilida slol112011112
= d
<
&) 2. Mal manejo de residuos solidos Tension 312123 |3|3|3]3
= SITUACIONES _ : — — :
3:) EN SALUD Manejo de residuos solidos y liquidos a nivel urbano y Tiempo >l313]3
° RELACIONADA frural
S CON Mal manejo de residuos soélidos en zona rural, por no Impacto 2 3|2
CONDICIONES | pasar a recoger los residuos la empresa municipal de 1
AMBIENTALES | aseo Ingoberdnablllda olololo
> Actualmente en
LL
=2 i ENCEIEIMENGE M2 En el municipio de
- diagnosticados con
<N 1. MODOS, - Bucaramanga las
AW enfermedades cronicas no . _
Z o | CONDICIONES . condiciones de vida
-5 = transmisibles 118.350 .
Y s Y ESTILOS DE . saludable no han Tension 313[3|3[3|3]3
< OO personas, siendo la. Nueva |~ "~~~
n=Z VIDA eps y sanitas quienes disminuido las
<> < SALUDABLES , - enfermedades crénicas con
05 mayor numero de afiliados | .o o
> QO diagnosticados y en
N seguimiento tienen
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Bajo impacto social de
todas las estrategias en
salud publica. Se invierte
., una cantidad inmensa de
Aumento de poblacion con . .
. recursos publicos para Tiempo 313|3|3[3|3]3
sobrepeso y obesidad ) : .
mejorar estilos de vida
saludable pero no se
traduce en disminucion de
muertes.
A traves del plan de
actividades colectivas se
refuerzan los estilos de
vida saludable, como el n
actividad fisica,
alimentacion saludable, en [Existe la promociony
el municipio garantizamos [ prevencion de las
escuelas deportivas y estrategias para los
escuelas de baile usuarios, pero bajo impacto Impacto 3(13|3|3[3|3|3]3
totalmente gratis, pero, aun | de participacion debido a
asi, las enfermedades recursos y accesibilidad en
cronicas siguen siendo una | los diferentes entornos
de las primeras causas de
morbilidad, la razon es
porque los adultos mayores
no aprovechan estos
espacios.
En el municipio y de acuerdo al ASIS persisten la Ingobernabilida
Hipertension Arterial, Diabetes, Cancer, Obesidad, entre g 31223 21212
otros
5 Actualmente en Bucaramanga hay 82.000 personas
CONDICIONES dlagnpstlcadqs: Tension 3|3
con hipertension
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CRONICAS

PREVALENTES | Y €l mayor nimero de defunciones esta dado por
hipertensiva y cardiovascular

Tiempo 3

se totes
deprimidos urbanos y en sectores de alta ruralidad d 2

Dificiles condiciones de acceso a salud en poblacion de Impacto 3

Ingobernabilida

3. CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

1. PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL Y
LACONVIVENCIA

El alcoholismo es un problema de salud publica.
Lamentablemente en Colombia hay mucho
desconocimiento de esta enfermedad, que claramente
afecta el tejido social. Los grupos de AA han estado solos
al frente de la enfermedad. Las distintas instituciones
como San Camilo, Isnos, no saben como tratar esta
problematica; una muestra de ello, es que las instituciones
anteriormente mencionadas, han acudido al grupo central
de AA para que los apoyen con charlas sobre
alcoholismo, claramente el grupo habla del método usado
para tratar esta enfermedad. En la actualidad, en la UIS Tension
en la maestria en metodos, se lleva a cabo una
iInvestigacion sobre alcoholismo y AA. Se realizé un
balance bibliométrico y se puede dar fe que la psicologia,
psiquiatria, investigadores sociales, no les interesa
investigar academicamente dicho fenomeno. Actualmente
hay solo 41 trabajos sobre este tema, algo alarmante,
pues no se tiene en cuenta esta problematica que flagela
la sociedad. Tal vez, si se investigara mas este fenomeno,
podria llegar a ser considerado un problema de salud
publica.
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Sypge  ppLANTE

Suicidio, baja autoestima,
drogadiccion, alcoholismo,
violencia intrafamiliar y
demas situaciones en salud
mental afectan al municipio
de Bucaramanga,
pensamos que afecta a toda | Mas actividades fisicas,
la poblacion en general ya [recreativas para los jovenes Tiempo 313|123
gue hay muy factores y para las comunidades
Internos y externos en las
comunidades que por falta
educacion y sensibilizacion
a la comunidad no se han
podido prevenir como
guisiéramos en el municipio.

Salud mental. Es un
problema en aumento en la
sociedad con el

agravante que se
desconoce como identificar
Drogadiccion, alcohol, la enfermedad y los
violencia intrafamiliar, falta | métodos de tratamiento que
de proyecto de vida en los | eviten desenlaces fatales.
adolescentes y autoestima | Es necesario capacitar a la
sociedad para que aprenda
a identica esta enfermedad
y que puedan orientar a
donde acudir en busca del
tratamiento meédico.

Impacto 3|3
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En el municipio de
Bucaramanga se viene
presentados casos de
suicidio a raiz de
situaciones de emociones,
de trabajo y recursos
economicos, también vemos
gue estas situaciones se
viene presentado en
jovenes

Se requiere mas actividades
en salud mental

Ingobernabilidad | 3

2. PREVENCION Y
ATENCION INTEGRAL
APROBLEMAS Y
TRASTORNOS
MENTALES Y LAS
DIFERENTES FORMAS
DE VIOLENCIA

Bucaramanga, realizar talleres comunitarios sobre

autoestima, y Tension 3
primeros auxilios en salud mental.

Apoyo de psicologia o psico orientacion en los Colegios y

acercamiento en las veredas para autoestima y proyecto Tiempo 3
de vida

En Bucaramanga mas intervencion de las instituciones Impacto

con taller a
los jovenes y las familias

Ingobernabilidad | 3
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4. SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

1. DISPONIBILIDAD Y
ACCESO A LOS
ALIMENTOS

. . . Acceso limitado por las
Disponibilidad suficiente L . ,
- . pésimas vias veredales de
pero accesibilidad limitada :
: Floridablanca y poca .
lo cual se relaciona con . o Tension 3123 312 |3
. capacidad econdmica de
bajos ingresos Vs altos o .
. : inmigrantes y minimo
precios de alimentos. .
desarrollo empresarial
En el municipio de
Floridablanca hay
disponibilidad de produccion
en cacao, cafe, maizy En el municipio de
frutales como citricos, Piedecuesta se tiene una
platano y mora, hay cultivo |disponibilidad de gran
de cachama, trucha y pollo. |variedad de alimentos como Tiempo 1122 3 (3|3
Existen dificultades de las hortalizas, cafa de
acceso en el transporte, azucar y demas alimentos
carreteras veredales, y viendo al
COStos en insumos
agropecuarios y mano de
obra.
Disponibilidad suficiente,
debido a que Piedecuesta
es un municipio productor
de diferentes alimentos y
El agricultor tiene con relacion a la
dificultades para cultivar sus | accesibilidad, el municipio
productos por el costo coste | cuenta con con aprox mas
de insumos y a su vez para |de 70 veredas y el tema
y ¥ 1as y ; Impacto 3|12 |2 2 2|3
el transporte de estos a las |desplazamiento por sus vias
diferentes poblaciones por |puede ser un impedimento
el mal estado de las vias mayor, asi mismo el tema
terciarias de empleo e ingresos
econdmicos tomando en
cuenta desempleo y altos
costos de productos,esti
ultimo a nivel rural y urbano.




Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion

en Salud en Santander.

SECRETARIA
DE SALUD

%

Participacion Social

Secretaria de Salud de Santander

Piedecuesta es un
municipio productor de
perecederos entre ellos la
mora hay disponibilidad de |jEl mal pago de los
alimentos sin embargo el iIntermediarios a los

acceso a los alimentos se campesinos que cultivan los
dificulta por el estado de las |productos!

vias y por el incremento de
los precios debido a la
iIntermediacion.

Ingobernabilidad| 1 | 2 | 1

2. CONSUMO Y
APROVECHAMIENTO
BIOLOGICO DE
ALIMENTOS

Floridablanca: que el ente territorial compré directamente
al campesino los productos de cosecha para incluirse en
en el PAE

Tension 3|3

Floridablanca: estrategia de apoyo al mercado campesino
en los distintos barrios del municipio y existencia de plaza
campesina.

Tiempo 3|2

En el municipio se debe trabajar para que las familias
puedan tener un consumo adecuado de los alimentos,
muchas veces los alimentos saludables NO se consumen
... porque se venden para el ingreso $$$ de sostenimiento
familiar .... O no se consumen porque no se saben
preparar ... también no se consumen porque se
desconoce EL PLATO SALUDABLE .... O en las escuelas
y colegios se siguen vendiendo paquetes , gaseosas, etc .
Muy importante capacitar y orientar sobre la preparacion

Impacto 3133

Ingobernabilidad| 2 | 2




Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

SECRETARIA
DE SALUD %  Sonander

Participacion Social
Secretaria de Salud de Santander

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

7. Arbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia Soto Norte y Area Metropolitana
Lic. en Psicopedagogia Arlet Serrano Becerra.

Presentacion del arbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendon grande situado en la pared, se entrego a cada participante una silueta de una mano
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervencion a tener en cuenta en la concertacion de las actividades del PIC 2023.

Por grupos de trabajo, distribuidos segun la dimension en salud que les correspondio en la aplicacion del Padlet, los participantes escriben dentro de cada
mano, cuales son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad.

%
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Universidad

SECRETARIA
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion

Industrial de
en Salud en Santander.

Santander

Participacion Social
Secretaria de Salud de Santander

Esta silueta del arbol (pendon), se presentd de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en
las manos entregadas, se acercaran al arbol a pegarlas y asi formaran parte de la planeacion de intervenciones colectivas 2023.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DEL ENCUENTRO EN BUCARAMANGA - PROVINCIA DEL AREA METROPOLITANA
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Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

%

Participacion Social

Secretaria de Salud de Santander

SECRETARIA
DE SALUD

SUi¥ppe o pLANTE

TRANSCRIPCION DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.

{los numeros representados entre paréentesis indican propuestas repetidas)

=y LR DIMENSION DATOS DE CONTACTO e ESTRATEGIAS — SOLUCION
PROVINCIA PLAMTEADOS
_ . . Frincipios:
f{itti%?'qnuﬂﬂ?ma”'mm Arte, Teatro, Deporte, valores.
Giran ) Promocion de espacios para el aprovechamiento del tiempo libre basadas en el arie,
el deporie. v |la culiura, ejemplo: los talleres de teatro.
) . . _ Discriminacion con la
dDIiHET‘IE‘-:!IEEIII:I.i':I:'IT:III': ﬁ'l_fﬂhmm all.com comunidad de mujeres | Clue sean protegidos v no discriminados.
Bucaramanga trans donde son | Propuesta de proteccion v proyeccion para una buena vida, para las mujeres frans.
agredidas v asesinadas.
leonleonardo57 0@ gmail com
Jorge Leonardo Leon Flarez Jomadas de talleres para los jovenes en los colegios.
Bucaramanga
. ) Talleres para l|la comunidad fortaleciendo principios v wvalores, autoestima,
P"ﬁl?éaéndﬂgg]eim;"'mm parficipacion social.
Bucaramanga ) Involucrar actividades lddicas recreativas por comunas.
AREA CONVIVENCIA ' Cursos virtuales, manualidades, liderazgo, primeros auxilios de salud mental.

METROPOLITANA

SOCIALY
SALUD MENTAL

Crilita 1 G agmail. com
Crilia Buitrago

Falta de valores

Ensenar a nuestros jovenes urbanidad, valores, saber decir “no”.

estibaliz.martinezci@gmail_com
Estibaliz Martinez Correa
Secretano de
Departamental

Salud

Fortalecimiento de las redes de apoyo familiares.

Cranza respetuosa.
Jomadas de integracion, sensibilizacion de padres, madres v cuidadores.

yulisermmanojoya@gmail.com
Y¥uli Serrano Joya
Rionegro

Violencia Intrafamiliar
Drogadiccion

Depresion

Falta de Proyecto de Vida

Sensibilizacion a la comunidad, colegios con el fin de fortalecer conocimientos
referentes a las tematicas mencionadas.

Motivar a la comunidad por medio del manejo de tiempo libre, perteneciendo a
diferentes actividades como: baile, teatro, hobbies.

Fortalecer en las familias los casos de amor, valores v dialogo, denunciando hechos

imespetables.

DIMENSION

DATOS DE CONTACTO

PROBLEMAS
PLANTEADOS

ESTRATEGIAS — SOLUCION

VIDA SEXUAL,
DERECHOS
SEXUALES Y
DERECHOS

REPRODUCTIVOS

Imanayai@@bucaramanga. qov._co
anavyaluzmarnnaE@agmail.com

Metodologia: Talleres vivenciales, capacitacion.

Informacion ¥ educacion sobre derechos sexuales y reproduccion en ninos v
adolescentes.

+Talleres en los colegios desde prejardin, para lograr futuras personas capacitadas
v educadas en dicha tematica. (1)

Educacion inclusiva, sin estereotipo de genes,

Dialogo abierto vy sin tables, para prevenir discriminacion v violencias.

Zulmacastellanos19@@amail.com
Zulma Milena Castellanos

+Estrategias de educacion e informacion, para prevenir IVE {Interrupcion Voluntaria
del Embarazo). (1)
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Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.
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Secretaria de Salud de Santander

AREA
METROPOLITANA

3112156524 Flondablanca

Implementacion de esirategias de informacion a gestantes, para que asistan a
confroles prenatales, en articulacion con las IPS — EAPB.

Intersectonialidad con compromiso real en acciones de prevencion de violencia,
SITS.

Luzstellarangel 1955& gmail.com
Luz Stella Rangel D.
3166632543

Amor — Respeto — Dialogo — Solidaridad — Ayuda mutua.

IVE: Segun el estado del bebea.

Magnificacion familiar efectiva sin barreras.

+Educacion en salud en las instituciones educativas. (1)

Buscar los diferentes medios desde la nifiez.

Clue se hagan verdaderas politicas publicas, para que la situacion siga su curso.

Luz _pinzon@profamilia.org.co
Luz Pinzon.

+Educacion para la sexualidad desde edades tempranas. (1}
Control v auditoria a los programas de educacion sexual en los colegios; no sdlo

publicos sino tambien privados.
Fortalecer los servicios para jovenes existentes en el municipio, a traves de

recursos propios o con entidades experias.

epidemioclogiai@floridablanca.go
V.CO

Como problema, esta la
interrupcion voluntaria
del embarazo IVE. (1)

Educacion sexual desde los 5 anos de edad.
IVE sin bamreras v en concordancia con la ley vigente.
Intersectonalidad con compromiso v responsabilidad social.

saludpublica@floridablanca.gov.
O

Falta aumento de
solicitudes IVE.

Mo hay acceso a
planificacion familiar.

+Educacion en salud en las instituciones educativas. (1)

+Tema de derechos sexuales v reproductivos. (1)
+Acceso a metodos de PF. (1)

Elizabethmoreno1208&amail .co
m

Elizabeth Moreno Mifio
Florndablanca

+La interrupcion
voluntara del embarazo
IVE. (1)

+Planificacion familiar. (1)
+Educacion sexual en las instituciones educativas v en el hogar. (1)

: FROBLEMAS :
DIMENSION DATOS DE CONTACTO PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCION
For medio de politicas publicas, corregir los problemas presentados en el area rural
. . Yy urbano.
igE:;ngﬁiﬁheergzlﬂﬁaﬂmirez Eﬁapacﬂacifm por medio de conferencias, en los bamios (Salon comunal, edificios).
Manejo del medio ambiente.
SALUD marateresamendozaarenasia g +Mala calidad de agua : . .
AMBIENTAL mail com an zona rural Acueductos veredales tecnificados con dotacion de insumos comao cloro, de manera

Maria Teresa Mendoza Arenas
Tecnico Operativo Salud Mental

Matanza

Mal manejo de residuos
solidos en zona rural de
los municipios.

subsidiada, por parte del gobiernao.
Ubicacion de puntos de almacenamiento de basura en cada vereda, para que el

camion reciclador pueda recoger los residuos.

hildacardenasduarte57 1 amail.
Com

Hilda Cardenas Duarte

Clue se haga un control, por lo menos semanal, de |la calidad del agua, la cual se
esta consumiendo.
Con respecio al relleno sanitario (Carrasco):
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en Salud en Santander.

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
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AREA
METROPOLITANA

-Activar lo gue es el tema de reciclaje. Esta promocion se debe hacer a nivel de
todos los bamos de Bucaramanga.

-Sacar comparendos por no reciclar.

-Formar una cultura ciudadana con respecto al tema.

Leshrincon 1019@gmail.com
Lesly Rincon

Asesora ambiental

El Playon

Promover la estrategia de las 3 R: Reducir, Reutilizar v Reciclar, como habitos
responsables de consumos.
Capacitar sobre procesos de purificacion del agua, mediante biofiltros caseros.

caceresflorezpedri@gmail.com
Pedro Caceres Florez

+Socializar la importancia del liguido vital. (1)

Vigilar v estudiar las licencias ambientales para la explotacion minera.

Modificar la conduccion del agua a los hogares (tuberias, galvanizados vigjos, PVC,
etc. ).

Ykrojasi@bucaramanga.gov.co
Yennifer K. Rojas R

Educacion con respecto al manejo de residuos desde |la fuente, o sea, desde casa.
+Educacion, divulgacion v seguimiento de actividades sobre consumo adecuado del
agua. (1)

Margaperez26@hotmail.com
Margarita Pérez de Delgado

3102708236 — 3142390831
Edil Comuna trece

Copacos

Contaminacion
atmosferica.

Contaminacion del agua.

Felleno sanitario es
problema de nunca
acabar.

Residuos solidos v aprovechamiento de éstos.

Como mejorar el aire.

Mejorar ¥y aprovechar el agua, los nacimientos de ésta.

+IIna politica real para la solucion v aprovechamiento de los residuos solidos. (1)

Behesaod@hotmail. com
Beafriz Hernandez

Residuos solidos v liguidos.

Caracterizacion desde la dimension salud ambiental.

Condiciones actuales en cada entomeo, generando espacios de parficipacion y
oportunidad para quien lo necesita.

Enfogues de acciones a favor de |la mejora con eficiencia y eficacia.
Intersectonalidad (Autoridades municipales, autoridades sanitarias, autoridades
ambientales, autoridades de control), que generen impacto.

Sensibilizacion, seguimiento.

Generar espacios de conflanza, como instituciones ante las comunidades.

DIMENSION DATOS DE CONTACTO

PROBLEMAS
PLANTEADOS

ESTRATEGIAS - SOLUCION

odont.m.malagoni@gmail.com

Mauricio Malagon
Floridablanca

El PAE debe apovarse en la agronomia de sus municipios, para gue se den
alimenios de temporada. De esa forma, se apoya al campesinado municipal v se
brinda sana alimentacion a los ninos del PAE.

briamdanilos@gmail. com
SEGURIDAD Briam Danilo Solano Rincon
ALIMENTARIA Y

Estrategias de accesibilidad para habitantes de la zona rural.
Generar nuevas hermramientas tecnologicas a poblacion joven para incentivar vida
saludable.

NUTRICIONAL
zloria Barrera

Clue se ameglen las vias v que los recursos de apoyo al campesino lleguen
completo: v se capaciten a las familias para gue adguieran mas los productos
naturales y eviten el consumao de paquetes v gaseosas.

marapao2 2 Mamgmail.com

Paola Andrea Sierra Gonzalez
Fiedecuesta

Mejorar vias terciarias municipales para apovar la accesibilidad del producto.
Crganizar en las administraciones municipales una estrategia de mercado
campesing apoyvando la ruralidad.
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Realizar la contratacion con los productores, para los diferentes programas de
alimentacion.

lyvda24 2@hotmail.com
Lyda Amparo Rodriguez
Fiedecuesta

Articulacion intersectorial (Desarrollo rural JAC, productores, salud, educacion,
infraestructura, etc.) para fortalecer mercados campesinos.

Mejorar vias.
Clue los productos los incluyan en el PAE.

Clga Gutierrez de Vasquez
3174731110

Mejorar vias para transportar los alimentos.
En salud, hacer trabajo de comunidad en prevencion.
La salud es responsabilidad de todos.

Rodolfio Fonseca

Ayudar a mejorar el campo colombiano

pinZonvosvalsT@gmail.com
Oswaldo Pinzon Vargas

Soluciones para seguridad alimentarna:
Mas apoyo al campo

Mejorar vias terciarias

Menos peajes

Control a los intermedianos

Mas atencion al adulio mavor.

sacsaludi@floridablanca.gov_co
consueloamaya @ si@hotmail.co
m

Consuelo Amaya J
Flordablanca.

Seguir apoyvando los mercados campesinos

Froponer a la Administracion local apoyar al sector rural comprando sus productos
para el Programa PAE, para asi dar un alimento fresco v saludable a los ninos del
sector.

escorpiosfimamail_.com
Trino Alfredo Villamizar

3172695149
Flondablanca

Mejorar las vias terciarias para los mercados campesinos.

keilyvia@gmail.com
Kelly Alejandra Vina Castro

Clue el ente territorial compre directamente al campesino, los productos, alimentos
en cosecha o temporada e incluirlos en el PAE.
Fealizar articulacion directa con el campesing.

ENCUENTRO - PROELEMAS -
PROVINCIA DIMENSION DATOS DE CONTACTO PLANTEADOS ESTRATEGIAS- SOLUCION
Jorgue ruher@hotmail.com fcapa-:itacifm en riesgos laborales para el campesino. (1)
. Ambito laboral.
igfgﬁ;ﬁdfﬁgj{?@manﬂ' Compromiso v seriedad por parte de los profesionales contratados, para realizar
gov. actividades del PIC.
Fer mantila@mailudes. edu.co _+Educar, promover, prevenir en riesgos laborales, de los agricultores v trabajadores
informales. (1)
) En el ambito laboral, quisiera que desde el PIC se tratara esta dimension con un
AREA ; enfogue serio por parte de las entidades:
METROPOLITANA | >ALUD Y ARIBITO -Desde la planeacion, por parte de la SSM.

saludi@capita-santander gov.co

-Desde la ESE, como ente ejecutor, a traves de profesionales idoneos, para realizar
actividades gue sensibilicen, eduguen v empoderen a la comunidad.

Clue los gerentes de los ESES entiendan gue los recursos del PIC son para la
comunidad, no para repariirlos entre los funcionarios.

siauclinicapiedecuesta@gmail.c

am

Capacitacion sobre el ambito laboral.
Hacer ceso para los informales.
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IDEAS MAS FRECUNETES DE LA PROVINCIA DE SOTO NORTE Y AREA METROPLOITANA

DIMENSIONES ESTRATEGIAS DE SOLUCION IDENTIFICADAS
La comunidad solicita:
Es necesario el fortalecimiento de las redes de apoyo familiares, fomentando talleres para la comunidad con enfoque en principios y valores, autoestima, participacion
CONVIVENCIA social, primeros auxili_os, entre otros; involucrando actividades Il]di(_:as recreativas por comunas 0 cursos virtuales. _ _
SOCIAL Y SALUD Propuesta de proteccion y proyeccion para una mejor calidad de vida, para las mujeres trans por presentarse agresiones y asesinatos.
MENTAL Incentivar Jornadas de integracion, sensibilizacion de padres, madres y cuidadores para crianza respetuosa.

Crear jornadas de sensibilizacion a la comunidad, a instituciones educativas con el fin de fortalecer conocimientos referentes a manejo de tiempo libre con actividades
como: baile, teatro, hobbies.

SALUD AMBIENTAL

La comunidad solicita:

Intersectorialidad (Autoridades municipales, autoridades sanitarias, autoridades ambientales, autoridades de control), que generen impacto. De tal manera que por medio
de las Politicas publicas, se deben corregir los problemas presentados en el area rural y urbano referente al tema de salud ambiental. Vigilar y estudiar las licencias
ambientales para la explotacion minera.

Aumentar talleres de capacitacion por medio de conferencias, en las comunidades y manejo adecuado de consumo de agua.

Implementar Acueductos veredales tecnificados con dotacion de insumos como cloro, de manera subsidiada, por parte del gobierno.

Ubicar puntos de almacenamiento de basura en cada vereda, para que el camion reciclador pueda recoger los residuos.

Generar talleres de capacitacion sobre procesos de purificacion del agua, mediante biofiltros caseros. Que se haga un control, por lo menos semanal, de la calidad del
agua, la cual se estad consumiendo.

Con respecto al relleno sanitario (Carrasco):

-Activar lo que es el tema de reciclaje. Esta promocion se debe hacer a nivel de todos los barrios de Bucaramanga. Es necesario promover la estrategia de las 3 R:
Reducir, Reutilizar y Reciclar, como habitos responsables de consumos.

Modificar la conduccion del agua a los hogares (tuberias, galvanizados viejos, PVC, etc.,).

SEGURIDAD
ALIMENTARIA'Y
NUTRICIONAL

La comunidad manifiesta que se deben organizar en las administraciones municipales una estrategia de mercado campesino apoyando la ruralidad, con una articulacion

intersectorial (Desarrollo rural JAC, productores, salud, educacion, infraestructura, etc.) para fortalecer mercados campesinos.

de la siguiente forma:

e El PAE debe apoyarse en la agronomia de sus municipios, para que se den alimentos de temporada. De esa forma, se apoya al campesinado municipal y se brinda sana
alimentacion a los niflos del PAE asi se realiza también, la articulacion directa con el campesino.

e Se deben buscar estrategias de accesibilidad para habitantes de la zona rural, mejorando las vias terciarias municipales y que los recursos de apoyo al campesino lleguen
completo; y se capaciten a las familias para que adquieran mas los productos naturales y eviten el consumo de paquetes y gaseosas.

e Realizar la contratacion con los productores, para los diferentes programas de alimentacion.

SALUD Y AMBITO
LABORAL

Las estrategias de accion que propone la comunidad son los siguientes:

e En el &mbito laboral la comunidad solicita mas compromiso y seriedad por parte de los profesionales contratados, para realizar actividades del PIC donde se incentiven
los talleres de capacitacion en Promocion y Prevencion en riesgos laborales, de los agricultores y trabajadores informales.

e Mayor control desde la planeacion, por parte de la SSM.

e Mayor control desde la ESE, como ente ejecutor, a través de profesionales idoneos, para realizar actividades que sensibilicen, eduquen y empoderen a la comunidad.

e Que los gerentes de los ESES entiendan que los recursos del PIC son para la comunidad, no para repartirlos entre los funcionarios.
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en Salud en Santander.

¢ Facilitar el mecanismo, para que los informantes sean atendidos, igual que su familia, en centros hospitalarios, cuando sean casos de urgencia.
e Capacitacion a las comunidades (barrios), junto a las JAC de cada barrio, lo que implica trabajar sus beneficios y complicaciones con respecto a la seguridad en el
trabajo (elementos de proteccion y seguridad).

VIDA SALUDABLEY
CONDICIONES
TRANSMISIBLES

La comunidad solicita:

Generar campainas para promocionar la salud en contra de las enfermedades de transmision hidrica y respiratorias, en especial, en adultos y nifos.
Mas Educacion para el desarrollo y de capacidades en programas pertinentes, para prevencion de enfermedades transmisibles.

Soluciones estructurales:

Politicas publicas que permitan promocionar habitos saludables en las comunidades del departamento de Santander.

Areas a intervenir: Calidad del aire, Seguridad alimentaria, Agua potable, Alimentacion saludable en PAE

Fortalecer mas conocimiento a la comunidad, la importancia de vacunarse para prevenir las enfermedades transmisibles y motivar a cuidarse.

Fortalecer estrategia 4X4 en sectores rurales.

Generar camparfas para concientizar sobre Estilos de Vida Saludable con habilitacion de espacios deportivos adecuados de manera publica.
Adopcion de politicas publicas que implementen de manera obligatoria estilos de vida en el ambito educativo-institucion-laboral.

Politica de control de precio en los alimentos.

Gestion de infraestructura, bienes y servicios saludables, diferenciales e incluyentes.

Mejorar condiciones de acceso a poblacién rural dispersa.

Aumentar impacto de estrategias comunitarias en resultados de salud.

Trabajar en la eliminacion de las barreras de acceso de la poblacion rural y alta ruralidad.

Implementacion de los grupos focales en prevenciéon de enfermedades no transmisibles.

Mejoramiento de los servicios hospitalarios y domiciliarios y acceso a los medicamentos.

SEXUALIDAD,
DERECHOS SEXUALES
Y DERECHOS
REPRODUCTIVOS

Mejorar la metodologia de capacitacion con talleres vivenciales, capacitacion para la sexualidad desde edades tempranas.

Incentivar talleres en los colegios desde prejardin, para lograr futuras personas capacitadas y educadas teniendo en cuenta la educacion inclusiva, sin estereotipo de
genes.

Buscar estrategias de educacion e informacion, para prevenir IVE (Interrupcién Voluntaria del Embarazo). También, debe existir implementacion de estrategias de
informacion a gestantes, para que asistan a controles prenatales, en articulacion con las IPS — EAPB.

Intersectorialidad con compromiso real en acciones de prevencion de violencia, SITS.

Que se hagan verdaderas politicas publicas, para que la situacion siga su curso.

Control y auditoria a los programas de educacion sexual en los colegios; no solo publicos sino también privados.

IVE sin barreras y en concordancia con la ley vigente.

Intersectorialidad con compromiso y responsabilidad social.
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a través del plan de accidon propuesto por la comunidad. El presente plan de accion se construye sobre el insumo del
propuesto por la mesa, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolucion 518 de 2015.
Es necesario aclarar que hay actividades que se salen del marco de accion de la normatividad vigente del PIC — y de la competencia de la Secretaria de Salud
Departamental, sin embargo, se incluiran en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las areas responsables a solicitud de la comunidad. Por lo tanto, las
estrategias planteadas en las dimensiones son del orden intersectorial e intra sectorial, con enfoque de derechos, de determinantes sociales y de género.
En la dltima columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y caracteristicas del PIC, de acuerdo con la Resolucion 518 de
2015 es un concepto basado en el anexo técnico.

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacion
en Salud en Santander.

PLAN DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA MARES Y AREA METROPOLITANA DE BUCARAMANGA

DIMENSION ACTIVIDADES, POBLACION LUGAR O ENTORNO ) RESULTADOS PERTINENCIA PIC
PDSP 2012 - ACCIONES O OBJETIVO PARA INTERVENIR METODOLOGIA ESPERADOS DE ACUERDO CON
2021 ESTRATEGIAS RES 518/15
Implementar politicas para Cornoraciones Que la Gobernacion de
gque las corporaciones P En todo el territorio de | Santander rige un poder | Mejorar la calidad de vida .
autonomas CAS, CDMB, : : No pertinente
cumplan el papel para el ICA Santander de control ambiental e | de las comunidades
gue fueron creadas interdisciplinario
Generar conciencia | Area metropolitana de : Actividades pedagogicas | Mejoramiento de la calidad .
) Empresas, hospitales, etc. : : Pertinente
ambiental Bucaramanga gue activen la cultura de vida
SALUD Capacitacion sobre | Zona rural o lugares Talleres ludico- Mejorar el acceso a agua Pertinente
AMBIENTAL elaboracion de  filtros | donde no haya | Salones comunales . potable, mejorar la calidad
recreativos
caseros acueducto del agua
Brindar informacién sobre Puetas a puerta entorno
lavado de tanques de agua comunitario Material educativo y | Mejorar condiciones de Pertinente
: Zona urbanay rural :
y almacenamiento de agua folletos almacenamiento del agua
en las casas Salén comunal
Material educativo vy Mejorar condiciones
Zona urbanay rural Entornos comunitarios folletos ambientes a nivel de las No pertinente
familias
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Caracterizacion de
condiciones ambientales, y
sociales

Implementacion de la
estrategia de vivienda vy
escuelas saludables

Comunidad en general

Entorno educativo

Sequir los pasos de la
estrategia del Ministerio
de Salud y Proteccion
social

Viviendas y escuelas con
indicadores saludables

Pertinente

Promocionar estrategias
de aprovechamiento de los
residuos solidos, calidad
del agua y aguas lluvias

Area rural y urbana

Todos los entornos

Crear politica publica con
asignacion presupuestal

Ayuda y mejora de salud
publica en un ambiente
sano

No pertinente

Estrategias para aumentar
la  presencia de la

Mayores agentes

Mayor cobertura y alcance
de estrategias para

L Area rural dispersa Alta ruralidad de municipios | comunitarios del Estado y . . : Pertinente
institucion en zonas : mejoria de estilos de vida
la infraestructura
ausentes del Estado saludables
fementer el perodo. g
SALUDABLES Y | SIS+t . | .
CONDICIONES acﬂwdgo!es, intervenciones | | Estrategias de 4x4} a Mayor adherencia a la |
NO y actividades del PIC | Area rural dispersa Zonas rurales traves de ciclos educacion Pertinente
TRANSMISIBLES durante todo el afo, que se educativos
hagan proceso educativos
y no solo informativos
Llrgplerﬂggit%rsestrglfgla\ﬁg;l Comunidad en aeneral Entornos escolares y | Talleres lidico- | Disminucion de mortalidad Pertinente
saludables J entornos comunitarios recreativos de riesgo cardiovascular
Cruelf/uerr?cién thlé?)?;z?no dg J6venes Entornos escolares Talleres lidico- | Menos usuarios de tabaco Pertinente
P recreativos y alcohol

bebidas alcohdlicas

Trabajadoras informales
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CONVIVENCIA
SOCIAL Y SALUD
MENTAL

Estrategias ludicas para Talleres lGdico-
prevencion de recreativos Disminuir los escenarios Pertinente
S . | Adolescentes Entornos escolares o ;
drogadiccion y el manejo de drogadiccion y el estrés
del estrés Juegos — danzas
Realizar  iomadas  de Minimizar la violencia
sensibilizacijc’m Videos — dramatizados aumentando y
revencion de violenciz Nifos, ninas y |Casa a casa, parques vy talleres Iudicog fortaleciendo valores Pertinente
P . adolescentes colegios :
incluyendo mujeres trans y recreativos L :
: Espacios libres de estigma
trabajadoras sexuales RN
y discriminacion
: Poblacion migrante y de Personas con mejor salud
Talleres recreativos por Entorno laboral Cronogramas personas

comunas y de prevencion
de acoso laboral

acogida

Entornos comunitarios

de recreacion por
comunas

mental

Menos acoso laboral

No pertinente

SEGURIDAD
ALIMENTARIA Y
NUTRICIONAL

Incluir en el PAE alimentos
disponibles en la region y
gue se preparen en el
municipio gue se
consumen

Campesinos y
productores de la region

Entornos escolares

Convocatorias
municipales
compras directas

para

Consumo de alimentos
saludables

Aumento de la economia
local

No pertinente

Promocion de huertas Instituciones educativas, | Asesorias, .
. . o Hogares con huertas Pertinente
caseras para el consumo | Comunidad en general EPS, IPS, JAC, parroquias, | capacitaciones, caseras
de alimentos saludables etc. Incentivos.
Capacitacion a poblacion
en general sobre la | Comunidad en general Entornos comunitarios en
. : Aumento en el consumo de
importancia y los comunas, EPS, IPS, L ) " .
. : Talleres y capacitaciones | alimentos  nutritivos vy Pertinente
beneficios de la buena | Madres cabeza de | Centros vida, hogares de
. ., . saludables
alimentacion familia adulto mayor
: : . : Incrementar nifios ue
., EAPB, IPS, madres | Salas amigas de lactancia | Sesiones educativas para : ; q .
Educacion a gestantes en reciban lactancia materna Pertinente

el curso de preparacion

gestantes y lactantes

en IPS publicas y privadas

la salud

exclusiva
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para la maternidad vy
paternidad sobre
alimentacion saludable y
lactancia materna
exclusiva

Recién nacido con peso
adecuado

Estrategias de promocion
de los derechos sexuales y

Talleres con sesiones

Reduccidon de casos de
embarazos no deseados

derechos reproductivos . educativas, ciclos
) Adolescentes, jovenes y | Entornos escolares y : . .
incluyendo derecho a o educativos, sesiones : Pertinente
. adultos comunitario L Acceso con oportunidad y
obtener metodos de lidicas y encuentros | . -
. . . L sin barreras a la atencion
planificacion e interrupcion comunitarios en salud intearal en sexualidad
voluntaria del embarazo J
SEXUALIDAD,
DERECHOS Disminuir las violencias
SEXUALES Y sexyales
DERECHOS
REPRODUCTIVOS L ,
Disminuir el machismo
Hogares del ICBF Sociodramas, talleres de
Talleres de sensibilizacion | Desde la primera infancia titeres, capacitaciones, | Disminuir los estereotipos Pertinente
Prejardin sesiones educativas
Disminucion del embarazo
adolescente
Disminucion de ITS
VIDA SALUDABLE | Fortalecer mas
v conocimiento a la | | TalIergs_ | de o |
ENFERMEDADES poblamon_ sobre | Area metropolitana de Entornos comunitarios s,er)3|b|I|zaC|on, foIIetqs Dlsmlnyl_r enfermedades Pertinente
importancia de los | Bucaramanga ludicos, y  veeduria | transmisibles
TRANSMISIBLES : :
diferentes  planes de ciudadana
vacunacion
SALUD Y AMBITO Capagtamones dgsde los ~ Area metropolltan.a : de Capacitaciones Mejoramiento de la calidad .
colegios y los barrios sobre | Mayores de 18 afos Bucaramangay provincia en Pertinente

LABORAL

riesgos laborales

general

Talleres tedrico —

practicos

de vida laboral
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Programas radiales y en
medios de comunicacion
alternativos

Capacitaciones

< . Talleres tedrico — :
Area  metropolitana de Reducir las

Mayores de 18 afios Bucaramangay provincia en practicos discapacidades por

Programas radiales y en .
general : - 7 .7 | accidentes laboral
medios de comunicacion

alternativos

Promocionar que se usen
los medios de proteccion
de bioseguridad en los
trabajos

Conclusiones de la concertacion de actividades para PIC 2023 — Provincia Mares y Area Metropolitana de Bucaramanga:

v

ANERN

ANERN

Se trabajaron las mesas de participacion ciudadana sobre las 7 dimensiones prioritarias del PDSP 2012 -2021, logrando la participacion de las comunidades de la
provincia Garcia Rovira, quienes, en cada mesa de trabajo, después de analizar la situacion del territorio, proponen distintas estrategias de intervencion acorde a sus
necesidades.

La mayoria de las intervenciones son pertinentes para la ejecucion en el marco de la Resolucion 518 de 2015.

Para el tema de salud ambiental, se propusieron actividades de vigilancia y control con las corporaciones de ambiente, lo cual no es pertinente para el PIC de acuerdo
con la normatividad vigente. Ademas, se concerta la promocion de la conciencia ambiental y capacitacion de elaboracion de filtros caseros, lavado de tanques y
almacenamiento de agua evitando la propagacion de vectores. Sugirieron la implementacion de la estrategia de viviendas y escuelas saludables de la OMS adaptada en
Colombia por MinSalud, ademas estrategias de manejo de residuos solidos.

En la dimensidon de condiciones no transmisibles, la mesa correspondiente propuso actividades sobre aumentar presencia en zonas apartadas, y que el PIC dure
contratado mas tiempo durante el ano.

Para la dimension de salud mental se propuso trabajar en la cultura antitabaco y prevencion del uso de alcohol, SPA y buen manejo del estrés. Ademas, sugirieron
actividades que permitan mejor calidad de vida en mujeres trabajadoras sexuales y trans.

En la dimensidon de seguridad alimentaria, se propuso realizar campafas sobre alimentacion saludable, capacitaciones en preparacion de comida saludable, articulacion
con el PAE y la importancia de utilizar los alimentos disponibles. La participacion de nutricionistas en el curso de preparacion para la maternidad y paternidad.

Para la dimension de sexualidad, derechos sexuales y derechos reproductivos, se concertaron las acciones pertinentes para prevencion del embarazo en adolescente,
promocion de los derechos sexuales y derechos reproductivos, promocion del derecho a la interrupcion voluntaria del embarazo y talleres de sensibilizacion desde la
primera infancia.

En la dimensidon de enfermedades transmisibles se concertaron el fortalecimiento de las campanas de vacunacion.

En la dimension de salud laboral se concertaron actividades de capacitacion en colegios sobre riesgos laborales y uso de métodos de proteccion personal.
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9. Evidencias fotograficas del encuentro provincia Guanenta
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Plan de concertacion de actividades para el PIC 2023

SECRETARIA @, [
DE SALUD

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participacidn
en Salud en Santander.

Participacion Social
Secretaria de Salud de Santander
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