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TERCER ENCUENTRO PROVINCIAL - PROVINCIA GUANENTA – MUNICIPIO SAN GIL 
 

FECHA: NOVIEMBRE 30 DE 2022 
 

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE UNISANGIL 
 

 

1. Número de asistentes del encuentro: 60 Participantes  

 

2. Municipios que conforman la provincia Guanentá: 

 

 

PROVINCIA 
GUANENTA 

ARATOCA 

BARICHARA 

CABRERA 

CHARALA 

COROMORO 

CURITI 

ENCINO 

JORDAN 

MOGOTES 

OCAMONTE 

ONZAGA 

PARAMO 

PINCHOTE 

SAN GIL 

SAN JOAQUIN 

VALLE DE SAN JOSE 

VILLA NUEVA 
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3. A continuación, se presentan los resultados de la participación en el pretest y el post test Provincia Guanentá.  

 

A través de un código QR, se ingresa a responder 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesión 

educativa.  

 

Resultados pretest Provincia Guanentá: 

 

• Preguntas Realizadas                                   Código QR                                                          Resultados  
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1; 4%

25; 96%

El significado de PIC 
es:

Proyecto
Integrador
Comunitario

Plan de
Inclusión
Colectiva

Plan de
Intervenciones
Colectivas

 

Resultados post test Provincia Guanentá: 
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4. Diapositivas; Contrastar información sobre la situación actual de salud de los municipios y de la provincia Guanentá, desde distintas fuentes. 

Ponente: Dra. Aurora Inés Gáfaro. Directora del departamento de Salud Pública – Universidad Industrial de Santander. 
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5. Diapositivas: Plan de Intervenciones Colectivas – PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021 

Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestión pública, Mg. Políticas Públicas.  
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6. Caracterización de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia Guanentá 

Dimensió
n 

Componentes Situación presente en el municipio Ejes 
C
1 

C
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C
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1. HÁBITAT 
SALUDABLE 

Para nosotros en el municipio de San Gil se observa una problemática 
con el desorden vehicular, el manejo inadecuado de las excretas de las 
mascotas, el espacio público por vendedores ambulantes. No sé 
evidencia control en el manejo de plagas, vectores y caracoles 
africanos. Se observan lugares en el municipio donde no hay control de 
ruido por fábricas, talleres, discotecas. No se respetan los espacios 
libres de humo. 

Tensión 3                       

San Gil: Hábitat está de acuerdo con el espacio por persona, el 
aumento de población por migraciones hacia el municipio, problemas 
por caos vehicular, no control a espacios públicos donde se aprueben 
espacios para no fumadores 

Tiempo 1 3                     

Control de horarios a fiestas y reuniones nocturnas con control de 
volumen 

Impacto 3                       

Prohibición de talleres de carros y motos en zonas habitables 
Ingobernabilida

d 
3                       

2. 
SITUACIONES 

EN SALUD 
RELACIONADA

S CON 
CONDICIONES 
AMBIENTALES 

Estrés, situaciones respiratorias, cardiovasculares, cáncer, 
enfermedades transmisibles por vectores 

Tensión 3                       

Tiempo 1                       

Impacto 2                       

Ingobernabilida
d 

3                       
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1. MODOS, 
CONDICIONES Y 
ESTILOS DE VIDA 

SALUDABLES 

En pinchote: existe atención individual por parte de las IPS a 
las enfermedades crónicas no transmisibles, también 
colectivas, pero faltan programas con más fortalecimiento 
colectivo priorizando a estás enfermedades no transmisibles 
que estos programas como el pic duren más tiempo ya que son 
buenos 

Tensión                         

Tiempo                         
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San Gil: hay muy poca intervención en las escuelas de 
formación deportiva, colegios y empresas sobre vida saludable, 
el pic debe ampliar su cobertura para generar educación y 
capacitación generando métodos de vida saludable 

Impacto                         

Ingobernabilidad                         

2. CONDICIONES 
CRÓNICAS 

PREVALENTES 

Curití: desde la atención individual programas de RCV, 
Diabetes, si el usuario está controlado se asigna Citado control 
trimestral, de lo contrario mensual, educación al paciente, se 
tiene programación de actividad física para promocionar 
hábitos de vida saludable desde lo colectivo 

Tensión                         

Tiempo                         

San Gil: en el municipio están implementados los programas se 
control por parte de cada EPS a través de sus IPS, 
adicionalmente se cuenta con promoción de condiciones y 
estilos de vida saludable a través del INDER San Gil, existe 
una red de apoyo para diabéticos por parte del hospital. Desde 
el pic, se realizan actividades de información y educación. 
También hay grupos de tercera edad y programas desde el 
instituto de cultura como la banda de adultos mayores. 
También hay 3 centros vida que atienden adultos mayores 

Impacto                         

Ingobernabilidad                         
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1. PROMOCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Y LACONVIVENCIA 

san gil: consideramos q las problemáticas más signicativas son: 1. La 
drogadicción, teniendo en cuenta que es la consecuencia del entorno familiar y 
social, la falta de oportunidades para los adolescentes, falta de dialogo, ausencia 
de resolución de conflictos, falta de tiempo o mal uso del mismo, falta de 
vigilancia estatal y legalidad adecuada demasiado laxa en protección más al 
delincuente que al ciudadano. Falta campañas de protección de drogadicción  

Tensión 3           

Tiempo 3           

San gil: La pandemia post covid produjo una consecuencia mental que conllevó a 
suicidios especialmente de adolescentes, la falta de recursos económicos, la 
pérdida de seres queridos y núcleos familiares, los seguimientos médicos son 

Impacto 3           
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muy falaces y limitantes, sería interesante realizar actividades de encuentros 
juveniles donde expresen sus sentimientos y pensamientos. 

Ingobernabilidad 3           

2. PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL APROBLEMAS Y 
TRASTORNOS MENTALES Y 

LAS DIFERENTES FORMAS DE 
VIOLENCIA 

San gil y Charalá: es muy difícil captar las familias que sufren violencia 
Tensión 3           

Tiempo 2           

San gil y Charalá: En el municipio falta sitios definidos como centros de atención 
y orientación con personal capacitado y con un seguimiento adecuado en donde 
la persona acuda con la certeza de que va a encontrar una solución a su 
problema. La prevención y seguimiento de la enfermedad es más importante y 
económica que el tratamiento de la enfermedad 

Impacto 1           

Ingobernabilidad 3           
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 1. DISPONIBILIDAD Y 

ACCESO A LOS 
ALIMENTOS 

Debe trabajar intersectorialmente 
Tensión 2 2 2 2 2 2             

Tiempo 3 3 3 3 3 3 3           

se debe trabajar intersectorialmente 
Impacto 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     

Ingobernabilidad 2 2 2 2 2 2             

2. CONSUMO Y 
APROVECHAMIENTO 

BIOLÓGICO DE 
ALIMENTOS 

La pasilla del café se utiliza para el abono; te, aromáticas y con 
el 
residuo de la caña para elaboración de jabones 

Tensión 2 2 2 2 2               

Tiempo 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

Impacto 2 3 3 3 3 3 3 3 3       

Ingobernabilidad 2 1 1 1 1 1 1 1 1       
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1. PROMOCIÓN DE LOS 
DERECHOSSEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDADDE GÉNERO 

Embarazo en adolescentes 
Bullying por identificación 
sexual 

Tensión 3 3 3 3 3               

mejores orientaciones a la 
interrupción del embarazo 

Prevención de Abuso Sexual 
Infantil 

Tiempo 3 3 3 3 3               

Violencia sexual 
Fortalecer la educación sexual 
en adolescentes 

Impacto 3 3 3 3 3 3             

no se promociona los servicios amigables Ingobernabilidad 3 1 2 1 2 1             
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2. PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓN INTEGRAL 

ENSALUD SEXUAL 
REPRODUCTIVA DESDE 

UNENFOQUE DE 
DERECHOS 

Explicar a los niños de acuerdo a su edad el tema de 
sexualidad. 

Tensión 1 3 3 2                 

Enfoque de la educación a prevención de Abuso Sexual Infantil 
acordé a la edad 

Tiempo 3 3 3 3 3               

Falta de compromiso de los padres de familia en los talleres de 
padres en los colegios dónde se expone situaciones que 
comentan los 
niños 

Impacto 1 3 3 3                 

Ingobernabilidad 3 2 3 2                 
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1. ENFERMEDADES 
EMERGENTES, RE-

EMERGENTES Y 
DESATENDIDAS 

Las campañas de promoción y prevención en dengue zika y 
chikunguña son muy débiles en área rural y en Chagas en el 
área urbana teniendo en cuenta que son vectores que se 
presentan frecuentemente 

Tensión 3 2 2 3 3 3 2 2         

San Gil y Villa nueva Tiempo 3 2 2 2 2 1             

Por el comportamiento de los vectores que se presentan en el 
municipio, las campañas de prevención en Dengue, Zika y 
Chikunguña son débiles en la parte rural del municipio de San 
Gil y Villanueva, las campañas de prevención con relación al 
Chagas son muy débil en la parte urbana respecto a los 
vectores que lo trasmite 

Impacto 2 2 2 2 2 2 2           

Ingobernabilidad 2 2 2 2 2               

2. ENFERMEDADES 
INMUNOPREVENIBLES 

San Gil: La baja cobertura de vacunación ya que la población 
se encuentra poco receptiva Villanueva: La baja sensibilización 
frente a la captación en los eventos 

Tensión 3 2 2                   

Tiempo 2 3 2 2 1               

En el municipio de San Gil, la población es muy reacia 
vacunarse, hay varias estrategias, pero la gente no cumple 

Impacto 3 3 3 2 2               

Ingobernabilidad 2 2 2 2                 

3. CONDICIONES Y 
SITUACIONES ENDEMO-

EPIDÉMICAS 

Se debe concientizar y educar a la población en general en 
cuanto ala identificación y manejo de vectores. 

Tensión 3 3 3 3                 

Tiempo 1 2 2                   

Impacto 2 2 2 2                 

Ingobernabilidad 2 2 3 2 2               
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1. SEGURIDAD Y SALUD 
EN EL TRABAJO 

Me he encontrado en el sector 
salud desde hace 4 años. Sin 
embargo, no he Sido 
impactada en ningún momento 
por alguna actividad de pic en 
cuanto a salud y ambiente 
laboral. Lo único es que 
internamente las empresas 
comparten cuando un ingresa. 

San gil: se evidencia una falta 
de apoyo en el ámbito laboral 
ya que hay empresas que 
donde hay mucho estrés 
laboral por el ambiente y 
conflictos internos a los cuales 
el municipio no cuenta con una 
persona o equipo donde 
realice seguimientos a estos 
problemas que generan estrés 
laboral y conflictos internos 
que a su vez se convierten en 
problemas de salud publica 

Tensión 3 3 3 3                 

San Gil: en la actualidad hay 
mucha informalidad debido a 
la explotación laboral del 
municipio en la mayoría de 
empresas o empresarios no se 
respeta el horario de trabajo 
los respectivos tiempos de 
almuerzo y las 48 horas 
semanales no se respeta eso. 

Por otro lado, la presión por 
metas y cumplimientos que 
ejercen cada día a los 
trabajadores que esto implica 
deterioro de la salud mental, 
luego física y al llegar a casa 
estresados puede llegar a 
haber hasta violencia 
intrafamiliar. 

Tiempo 3 3 2 3                 

San Gil las pausas activas 
motivar a los funcionarios 

Falta de garantías laborales lo 
que impulsa informalidad 

Impacto 3 2 3 2                 
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Coromoro: En el municipio no 
hay presencia de psicólogo de 
salud ocupacional o 
acompañamiento para 
garantizar la seguridad y salud 
del trabajo, ausencia de 
capacitaciones para los 
trabajadores 

En el municipio de San Gil a 
nivel de establecimientos 
abiertos al 
público y el turismo, que son 
un reglón importante de los 
ingresos 
del municipio, se tiene un 
problema importante con la 
informalidad, 
lo que refleja una posibilidad 
mínima para aplicar 
programas o 
estrategias que impacte 
positívame la salud de los 
trabajadores 

Ingobernabilidad 1 3 2 3                 

2. SITUACIONES 
PREVALENTES DE 
ORIGEN LABORAL 

Incentivar creación de empresas Tensión 3                       

Brindar apoyo profesional por medio de psicólogos que 
capaciten las 
empresas y evitar los inconvenientes laborales 

Tiempo 3                       

Más vigilancia por parte de la oficina de trabajo, e incentivar las 
pequeñas y medianas y grandes empresas que cumplan, 
respeten y 
no vulneren los derechos de los trabajadores. 

Impacto 3                       

Ingobernabilidad 3                       
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7. Árbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia de Guanentá. 

Lic. en Psicopedagogía Arlet Serrano Becerra. 

 
Presentación del árbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendón grande situado en la pared, se entregó a cada participante una silueta de una mano 
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervención a tener en cuenta en la concertación de las actividades del PIC 2023. 
 
Por grupos de trabajo, distribuidos según la dimensión en salud que les correspondió en la aplicación del Padlet, los participantes escriben dentro de cada 

mano, cuáles son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

 

 

 

Esta silueta del árbol (pendón), se presentó de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos 

entregadas, se acercaran al árbol a pegarlas y así formaran parte de la planeación de intervenciones colectivas 2023. 

 

        EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DEL ENCUENTRO EN SAN GIL - PROVINCIA DE GUANENTÁ 
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TRANSCRIPCIÓN DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.  
(los números representados entre paréntesis indican propuestas repetidas) 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUANENTÁ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y  

SALUD MENTAL 

lalofus@hotmail.com 
Laureano López F. 

Incapacidad de atención del Estado, 
promiscuidad del mismo Estado para 
consumo. Falta de un aparato judicial 
operante. 
Familias disfuncionales. 
Falta proyecto de vida. 
Falta apoyo familiar, falta de diálogo, falta de 
control parental. 

-Prevención cuatro y seguimiento a pacientes de salud mental. 
-Pautas de crianza. 
-Restricción de las autoridades para controlar el consumo de 
estupefacientes. 

oscarcadena09@hotmail.com 
Oscar Mauricio Silva Cadena 

Inadecuadas formas de crianza, faltan 
programas de educación y prevención. 
Faltan campañas de prevención por parte de 
entes gubernamentales, desconocimiento de 
los recursos existentes para las campañas. 

 

alvayanetharenasm@gmail.com 
Alva Yaneth Arenas mejía 

Inadecuadas pautas de crianza, muy pocos 
programas de prevención en salud mental y 
su continuidad. 

-Apoyo a las familias. 
-Continuidad de programas y estrategias. 
-Centros de atención y seguimiento. 

diosa0623@outlook.com 
Dioselina Ríos T. 

 -Orientación y ruta de asesoramiento. 
-Detectar a las personas que presentan los primeros síntomas e 
iniciar tratamiento. 
-Tener un sitio ideal de orientación, para las personas que sufren este 
flagelo. 
-Seguimiento a las personas que hayan presentado episodios de 
depresión. 

nhenriquez@unab.edu.co 
Nataly Marcela Henríquez C. 
Subsecretaria de Salud 

Inseguridades, falta de compromiso por 
parte del gobierno y la comunidad. 

-Programas de educación y prevención de salud mental. 

nepegar42@hotmail.com 
Amparo Acosta Barrera. 

Inseguridad, drogadicción, falta de 
oportunidades, economía, gobernabilidad. 

 

Sandraramirezsantander@hotmail.com 
Sandra Ramírez Santander. 

 -Programas para tratar la depresión post pandemia. 
-Propuestas de seguimiento adecuado, con profesionales idóneos. 
 
 

 
vigilanciasangil@gmail.com 
María José López 
 
 
 
 

Inseguridad 
Gobierno. Falta de compromiso 
Falta de programas. 
Inadecuada utilización de tecnología. 
Falta de campañas preventivas de salud 
mental. 

 

mailto:lalofus@hotmail.com
mailto:oscarcadena09@hotmail.com
mailto:alvayanetharenasm@gmail.com
mailto:diosa0623@outlook.com
mailto:nhenriquez@unab.edu.co
mailto:nepegar42@hotmail.com
mailto:Sandraramirezsantander@hotmail.com
mailto:vigilanciasangil@gmail.com


 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

Sitios turísticos con presencia de 
consumidores. 
Maltrato infantil 
Falta de oportunidades. 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUANENTÁ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALUD 
AMBIENTAL 

alixalarconzumba@gmail.com 
Alix Alarcón 

Falta de recursos. 
Contaminación auditiva. 

- Mejorar la movilidad. 
- Mejorar la seguridad. 
- Normas de espacios públicos y de mascotas. 

rigueytorrestello@gmail.com 
Riguey Torres Tello 

Contaminación auditiva, contaminación del 
aire, Contaminación animal. 
Falta de recursos, falta de autoridad. (1) 
Falta de seguridad, falta de capacitación en 
manejo vial. 
Falta de agua potable en zonas rurales. 

 

lubellne@hotmail.com 
Lucrecia Bello N. 

Falta administración, que haya más control 
en estas áreas. 
 

Control de desperdicios, basuras y residuos sólidos. 
Control vial y de movilidad. (1) 
Control de espacio público. (1) 
Control de tenencia de mascotas. 
Incrementar pie de fuerza para seguridad. 

neyder.cala@gmail.com 
Neyder Cala Lizarazo 

Baja atención inmediata en temas de salud 
ambiental, poca cobertura en calidad de 
agua en área rural. 
En hogares e instituciones educativas, poca 
tenencia responsable de mascotas. (1) 
Poco control del espacio público y seguridad 
vial. (1) 
Pocos espacios libres de humo, 
proliferaciones de plagas y vectores sin 
control inmediato y efectivo, falta de cultura 
para el cuidado del ambiente, y deposición 
adecuada de los residuos sólidos. 

 

saludpublica@sangil.gov.co 
Maritzabel Vargas 
3144534022 

Tenencia irresponsable de animales. (1) 
Control vial. (1) 
Espacio libre de humo. 
Contaminación auditiva. (1) 

Manejo de palomas y otros. 
Manejo de residuos. (1) 

marielagalvis@yahoo.es 
Mariela Galvis M. 

Control vial. (1) 
Espacio público. (1) 
Tenencia irresponsable de animales. (1) 
Contaminación auditiva. (1) 

Manejo de residuos. (1) 

mailto:alixalarconzumba@gmail.com
mailto:rigueytorrestello@gmail.com
mailto:lubellne@hotmail.com
mailto:neyder.cala@gmail.com
mailto:saludpublica@sangil.gov.co
mailto:marielagalvis@yahoo.es
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Jctorresrz@hotmail.com 
Juan Carlos Torres Ruíz 

 Control en la movilidad. (1) 
Control ambiental. (1) 
Capacitaciones continuas. 
Respetar horario de sacada de basuras. 
 
 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUANENTÁ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

tquinterom03@gmail.com 
Tatiana Quintero 
3208894933 

 Incentivar la promoción, educación y empoderamiento, para la 
creación de huertas caseras en las comunidades. (1) 

secretariadesalud@mogotes-
santander.gov.co 
Lizzeth Mabel Calderón A. 

Granjas comunitarias y/o familiares. 
Planta de aprovechamiento de residuos orgánicos. (1) 
Informar y educar sobre la alimentación, según nivel socioeconómico 
y demográfico. (1) 
Articulación con el PAE, para que los objetivos se puedan cumplir. (1) 
 

monicavillacala@hotmail.com 
Mónica E. Villarreal Cala 
3209622440 

Feria-capacitación, para mantener buena red de frío de los alimentos 
y manipulación de éstos. 

Saludcoromoro217@gmail.com 
Gabriela Marín Vega 
Apoyo profesional SSM 
3045237092 

Contratación de profesionales adecuados para las dimensiones. 
Apertura de los centros de sacrificio, con sistema de saneamiento. 
 

rosamariamendezriv@oulook.com 
Rosa María Méndez Rivera 
3133228956 

Apoyo a granjas que ayude: 
-Orientación seguridad alimentaria para áreas urbanas y rurales. 
-Capacitación por parte del gremio ganadero, crear ganado sano para 
la alimentación. 
 

saludpublicacharalasantander   
@gmail.com 
Laura Limena Arenas Mejía 

Incentivar la promoción de huertas caseras. (1) 
Granjas comunitarias. (1) 

Jumapin05@gmail.com 
Julián M. Pinzón G. 
3107631143 

Articulación con el PAE, para que se cumplan los objetivos. (1) 
Implementar redes de proveedores de alimentos. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS- SOLUCIÓN 
 
 
 
SALUD Y ÁMBITO 

LABORAL 

Julieth.vargas@nuevaeps.com.co 
Julieth K. Vargas 

 Caracterización de la población de área rural y urbana, formales e 
informales, de los municipios de Coromoro y San Gil. 

 Fortalecimiento de equipos. 
Talento humano. 

Dorisforero1608@gmail.com 
Doris Forero 

Creación de un sistema de vigilancia, en donde sean partícipes los 
trabajadores. 

Ca.cbejarano@santander.gov.co Intervención intersectorial, que imparte las determinantes sociales de 
las poblaciones trabajadoras. 

mailto:Jctorresrz@hotmail.com
mailto:tquinterom03@gmail.com
mailto:secretariadesalud@mogotes-santander.gov.co
mailto:secretariadesalud@mogotes-santander.gov.co
mailto:monicavillacala@hotmail.com
mailto:Saludcoromoro217@gmail.com
mailto:rosamariamendezriv@oulook.com
mailto:saludpublicacharalasantander@gmail.com
mailto:saludpublicacharalasantander@gmail.com
mailto:Jumapin05@gmail.com
mailto:Julieth.vargas@nuevaeps.com.co
mailto:Dorisforero1608@gmail.com
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GUANENTÁ 
 

Odtatiana.meza@gmail.com 
Tatiana Meza Paredes 

Capacitación para disminución de brechas en los diferentes sectores 
de los trabajadores, e identificación de factores de riesgo para 
enfermedades de origen laboral. 

Tomastorres87@gmail.com 
Tomás Torres 

 Ampliar la cobertura en psicólogos, para capacitar y educar la gran 
mayoría de empresas y poder lograr mejores ambientes laborales, en 
los diferentes sectores económicos. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 
 

VIDA SALUDABLE 
Y CONDICIONES 
TRANSMISIBLES 

Olga.ruiz@nuevaeps.com.co 
Olga Lucía Ruíz 
3156633610 

 Sensibilizar a los padres de familia y profesores, en la importancia de 
vacunar a los niños en inmunoprevenibles. (1) 
Condicionar a las familias que, para la entrega de los diferentes 
beneficios, se debe presentar el carné de vacunas. 

Karlamayorca2016@gmail.com 
Karla Dayana Mayorga Mejía 

Brindar mayor educación en la población rural, para que puedan 
identificar los signos y síntomas y, de esta manera, puedan acudir a 
los centros de salud. (1) 

Albany41paz@gmail.com 
Albany Olarte Sánchez 

Concientizar a los padres de familia sobre la importancia de las 
vacunas en los niños. (1) 

arnold_0514@hotmail.com Fortalecer las campañas frente a la enfermedad de Chagas y la 
identificación de estos vectores. 
Esto, mediante visitas en los sectores que presentan estas 
problemáticas. 

Lichi1175@hotmail.com 
Lucía Rojas Villar 
3163300094 

Más promoción de los temas más relevantes. (1) 
Brindar mayor educación en la población rural, sobre las vacunas y 
su importancia. (1) 

  Alberto Torres 
 

Mejoramiento en las campañas de vacunación. 

mailto:Odtatiana.meza@gmail.com
mailto:Tomastorres87@gmail.com
mailto:Olga.ruiz@nuevaeps.com.co
mailto:Karlamayorca2016@gmail.com
mailto:Albany41paz@gmail.com
mailto:Lichi1175@hotmail.com


 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSION DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS PLANTEADOS 
ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUANENTÁ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

salud@curiti-santander.gov.co 
 

 Estrategias de promoción de hábitos de visa saludable. (1) 
Actividad física. 
Implementación de vida saludable desde la niñez. (1) 

Nrco175@hotmail.com 
 

Falta que los PIC se realicen en espacios 
abiertos al público. 
Falta crear más publicidad para la 
comunidad en general. 
Falta de escenarios deportivos, para 
mejoramiento de la salud. 
Falta fortalecer los programas de recreación 
y deporte, para los diferentes grupos 
poblacionales. 

Para poder crear el PIC departamental, sería más fácil crear una 
herramienta con lista de chequeo, de acuerdo a las estrategias, 
dadas por el gobierno.  
Crear un centro de rehabilitación regional, para personas 
enfermas de consumo de sustancias psicoactivas 

3107309933  Implementación de vida saludable desde la primera infancia. (1) 
Promoción para una vida saludable. (1) 

nelsonrivera@unisangil.edu.co 
Nelson Rivera 

 Como comunidad, creo que el PIC debe tener vigencia desde 
enero a diciembre, y pueda ampliar su cobertura, tanto en el área 
rural como el urbano, enfocando hábitos de estilos de vida 
saludable. 

salud@sangil.gov.co 
 

 Crear más actividad física. (1) 
Desarrollo de programas en educación deportiva y valores. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMASPLANTEADOS ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 
 
 

SEXUALIDAD, 
DERECHOS 

SEXUALES Y 
DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

secretariadesalud@jordan-
santander.gov.co 
Rossy Dayana Rodríguez 

Violencia sexual.  

Ginnagalan01@gmail.com 
Ginna Galán 

 Promocionar los servicios amigables. 

laurac.arenasd@gmail.com 
Laura C. Arenas D. 

 Prevención de abuso sexual infantil. (1) 

dcristancho@coosalud.com Embarazo en adolescentes. 
Maltrato a la mujer, falta de respeto hacia los 
niñ@s, interrupción del embarazo. 

Prevención de abuso infantil. (1) 
Promoción 
Seguimiento 

cardinmartinez@epssanitas.com 
 

Bullying por identificación sexual. (1)  

camachoana69@gmail.com 
Ana Camacho 

Embarazo en adolescentes, +interrupción 
del embarazo, +maltrato hacia la mujer. 

 

nancypr@misena.edu.co 
Nancy Patiño 

 Fortalecer la educación sexual en los adolescentes. 

mailto:salud@curiti-santander.gov.co
mailto:Nrco175@hotmail.com
mailto:nelsonrivera@unisangil.edu.co
mailto:salud@sangil.gov.co
mailto:Ginnagalan01@gmail.com
mailto:laurac.arenasd@gmail.com
mailto:cardinmartinez@epssanitas.com
mailto:camachoana69@gmail.com
mailto:nancypr@misena.edu.co
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                                     IDEAS MÁS FRECUENTES DE LA PROVINCIA COMUNERA 

DIMENSIONES ESTRATEGIAS DE SOLUCIÓN IDENTIFICADAS 

CONVIVENCIA SOCIAL Y 
SALUD MENTAL 

Para evitar maltrato infantil y consumo de SPA se deben crear Programas de educación y prevención de salud mental. 
Es necesario desarrollar programas de Orientación y ruta de asesoramiento buscando espacios físicos adecuados para seguimiento a las personas que hayan presentado 
episodios de depresión o cualquier trastorno en la salud mental. 

 

SALUD AMBIENTAL 

Se hace necesario crear programas de control vial y movilidad y control del espacio público. 
Incentivar capacitaciones continuas y programas de control ambiental para manejo de desperdicios, basuras y residuos sólidos. 
Control de tenencia de mascotas. 

 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

Informar y educar sobre la alimentación, según nivel socioeconómico y demográfico incentivando la promoción, educación y empoderamiento, para la creación de huertas 
caseras, granjas comunitarias.  
Crear Planta de aprovechamiento de residuos orgánicos. 
Articulación con el PAE, para que los objetivos se puedan cumplir. 
Implementar redes de proveedores de alimentos. 

 

SALUD Y ÁMBITO LABORAL 

Caracterización de la población de área rural y urbana, formales e informales, de los municipios.  
Fortalecimiento de equipos y Talento humano. 
Creación de un sistema de vigilancia, en donde sean partícipes los trabajadores con intervención intersectorial, que imparte las determinantes sociales de las poblaciones 
trabajadoras. 

 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES 

TRANSMISIBLES 

Sensibilizar a los padres de familia y profesores, en la importancia de vacunar a los niños en inmunoprevenibles, condicionando a las familias que, para la entrega de los 
diferentes beneficios, se debe presentar el carné de vacunas. 
Brindar mayor educación en la población rural, para que puedan identificar los signos y síntomas y, de esta manera, puedan acudir a los centros de salud. 
Fortalecer las campañas frente a la enfermedad de Chagas y la identificación de estos vectores. 

 
VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

Implementación de estrategias de promoción de hábitos de vida saludable, enfocado en programas en educación deportiva y valores iniciando desde la primera infancia. 
Crear un centro de rehabilitación regional, para personas enfermas de consumo de sustancias psicoactivas. 
Como comunidad, el PIC debe tener vigencia desde enero a diciembre, y pueda ampliar su cobertura, tanto en el área rural como el urbano. 

SEXUALIDAD, DERECHOS 
SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

Generar campañas para estrategias de educación sexual, prevención en embarazo en adolescentes, maltrato a la mujer, falta de respeto hacia los niñ@s. 
Talleres de sensibilización y/o campañas para prevenir el Bullying por identificación sexual.  
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a través del plan de acción propuesto por la comunidad. El presente plan de acción se construye sobre el insumo del 

propuesto por la mesa, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolución 518 de 2015. 

Es necesario aclarar que hay actividades que se salen del marco de acción de la normatividad vigente del PIC – y de la competencia de la Secretaría de Salud 

Departamental, sin embargo, se incluirán en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las áreas responsables a solicitud de la comunidad. Por lo tanto las 

estrategias planteadas en las dimensiones son del orden intersectorial e intra sectorial, con enfoque de derechos, de determinantes sociales y de género.  

En la última columna de la siguiente tabla, se coloca la pertinencia de la actividad con las competencias y características del PIC, de acuerdo con la Resolución 518 de 

2015 es un concepto basado en el anexo técnico.  

 
PLAN DE CONCERTACIÓN DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 PROVINCIA GUANENTÁ 

  

DIMENSION 
PDSP 2012 - 

2021 

ACTIVIDADES, 
ACCIONES O 

ESTRATEGIAS  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

LUGAR O ENTORNO 
PARA INTERVENIR 

METODOLOGÍA 
RESULTADOS 
ESPERADOS 

PERTINENCIA PIC 
DE ACUERDO CON 

RES 518/15 

SALUD 
AMBIENTAL  

Estrategias de control de 
caos vehicular  

Comunidad en general – 
adulta  

San Gil – área urbana – 
mejorar vías del área rural  

Capacitación, liberar 
espacios públicos  

Disminuir contaminación  
 
Disminuir accidentalidad  
 
Mejorar el desorden  
 
Mejoramiento ambiental  

No pertinente  

Estrategias de 
capacitación para manejo 
de residuos solidos  

Población en área 
urbana y rural  

San Gil – área urbana y área 
rural  

Campañas, 
capacitaciones, buscar 
entidades o empresas 
que realicen estas 
actividades  

Volver a San Gil un 
municipio líder en 
mejoramiento ambiental  

Pertinente  

Estrategias de educación 
sobre la tenencia de 
mascotas  

Comunidad en general – 
adulta 

San Gil – área urbana y área 
rural 

Talleres para 
capacitaciones  
 
Promoción de 
comparendos  

Lograr que la comunidad 
conserve limpios los 
espacios  

Pertinente  

Estrategias de educación 
en la comunidad para 
erradicación de vectores 
peligrosos 

Comunidad en general – 
adulta 

San Gil – área urbana y área 
rural 

Capacitaciones  
Prevenir enfermedades 
causadas por vectores 
peligrosos  

Pertinente  

Estrategias de educación y 
capacitación sobre los 
riesgos de la 
contaminación auditiva  

Comunidad en general – 
adulta 

San Gil – área urbana y área 
rural 

Control del volumen y 
organización del POT 
para discotecas y bares  

Control desde las 
entidades territoriales  

Pertinente  
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Capacitaciones sobre la 
elaboración de filtros 
caseros para potabilizar 
agua 

Hogares, instituciones 
educativas, acueductos 
veredales  

Hogares, instituciones 
educativas, acueductos 
veredales 

Charlas y capacitaciones 
 
Asistencia técnica a la 
alcaldía 

Aumentar el acceso al 
agua potable  

Pertinente  

VIDA 
SALUDABLES Y 
CONDICIONES 
NO 
TRANSMISIBLES 

Promoción de los 
beneficios de la actividad 
física en toda la provincia  

Comunidad en general – 
adulta 

Área urbana y área rural Ferias de actividad física  
Mas educación en la 
población hacia la 
actividad física  

Pertinente  

Realización de actividades 
de formación de espacios 
abiertos sobre estilos de 
vida saludable  

Comunidad en general – 
adulta 

Área urbana y área rural Talleres y capacitaciones  
Aumento en 
conocimientos de la 
población  

Pertinente  

Fortalecimiento de 
espacios deportivos  

Comunidad en general – 
adulta 

Área urbana y área rural 
Construcción de espacios 
deportivos  

Mejores escenarios para 
realizar actividad física  

No pertinente  

Fortalecimiento de 
INDERSANGIL  

Comunidad en general – 
adulta 

Área urbana y área rural 
Promoción de actividades 
y aumentar los cupos de 
INDERSANGIL  

Mejorar el acceso a los 
escenarios y posibilidades 
de actividad física  

No pertinente 

Intervenciones de 
población infantil en 
promoción de hábitos y 
estilos de vida saludable  

Niños, niñas y 
adolescentes  

Entornos comunitarios y 
educativos  

Jornadas lúdico-
recreativas  

Promoción de hábitos de 
vida saludable desde la 
infancia  

Pertinente  

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y SALUD 
MENTAL  

Socialización de las rutas 
de atención integral 
existentes en San Gil  

Población privada de la 
libertad 
Niños, niñas y 
adolescentes  
Todos los sectores 
institucionales 

 Entornos escolares  
 
Entornos carcelarios  
 
Entornos institucionales 

  
Medios de comunicación  
 
Juntas de acción 
comunal   
 
Capacitaciones y 
actividades de 
esparcimiento 
 

 Comunidad empoderada 
con rutas de atención 
integral  

Pertinente  

Estrategia de familias 
fuertes  

familias Entorno comunitario 

 
Charlas  
 
Vivenciales  
 

Familias fortalecidas en 
resolución de conflictos y 
pautas de crianza  

Pertinente  

Ante la falta de centros de 
atención en salud mental  

Comunidad en general San Gil  
Construcción de centros 
de salud mental  

Existencia de un centro 
transitorio para atender a 
personas con riesgo  

No pertinente  
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Estrategias para prevenir y 
atender de manera integral 
usuarios de sustancias 
psicoactivas  

Comunidad en general Entornos comunitarios   

Brindar asistencia técnica 
para implementación de 
un centro de atención  
 
Articulación con otros 
sectores  

Disminución del uso y 
abuso de sustancias 
psicoactivas  

Pertinente  

 
SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL  
 

Estrategias de información 
y educación sobre 
alimentación según el nivel 
socio económico  

Comunidad en general  
Provincia Guanentina área 
urbana y área rural  

Contratar una profesional 
en el tema para brindar 
educación a la 
comunidad según el nivel 
socioeconómico de 
manera presencial y no 
virtual  

Comunidad empoderada 
respecto a alimentación 
balanceada 

Pertinente  

Promoción de beneficios, 
elaboración y 
mantenimiento de huertas 
caseras  

Adolescentes, jóvenes y 
adultos  

Provincia Guanentina área 
urbana y área rural 

Se contrataría una ONG 
agrícola que eduque a la 
comunidad en aspectos 
sobre mantenimiento y 
elaboración de huertas 
caseras   

Mayor acceso a los 
alimentos  

Pertinente 

Apoyo y asistencia técnica 
para la creación de granjas  

Adolescentes, jóvenes y 
adultos 

Provincia Guanentina área 
urbana y área rural 

Educación y apoyo 
económico sobre la 
organización de granjas 
en la comunidad  

Que todas las poblaciones 
tengan por lo menos una 
granja  

Pertinente  

Apertura de las 
instalaciones de plantas de 
sacrificio en el marco de la 
normatividad vigente de 
habilitación y calidad  

Comunidad en general  
Provincia Guanentina área 
urbana y área rural 

Estrategias de 
modificación de 
infraestructura en los 
municipios  

Bajar los precios de la 
proteína animal 
 
Apertura de las plantas de 
sacrificio  
 

No pertinente  

Promoción, educación e 
información sobre los 
beneficios de la lactancia 
materna según 
indicaciones OMS  

Comunidad en general  
Provincia Guanentina área 
urbana y área rural 

Estrategia IIAMI 
fortalecimiento en todos 
los entornos  

Disminución de 
indicadores de 
desnutrición infantil y 
malnutrición  

Pertinente  

 
SEXUALIDAD, 
DERECHOS 
SEXUALES Y 
DERECHOS 
REPRODUCTIVOS 

Estrategias de prevención 
de embarazo en 
adolescentes  

Adolescentes  
Caso urbano y rural de los 
municipios  

Promoción de los 
servicios amigables  

Disminución de los casos 
de embarazos en 
adolescentes  

Pertinente  

Promoción de los derechos 
sexuales y derechos 
reproductivos  

Comunidad en general 
todo el curso de vida 

Caso urbano y rural de los 
municipios 

Educar y promover los 
derechos sexuales y 

Aumento del conocimiento 
de los derechos sexuales y 

Pertinente  
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 reproductivos de manera 
didáctica  

reproductivos por parte de 
los adolescentes  

Actividades para eliminar 
el estigma y la 
discriminación (bullyng) 
por causas de 
orientaciones sexuales e 
identidades de genero 
diversas y todo tipo de 
violencias  

Comunidad en general 
todo el curso de vida 

Caso urbano y rural de los 
municipios 

En todos los entornos  
 
Promocionar autoestima, 
autoimagen y 
autoconcepto en niños, 
niñas y adolescentes  

Reducción de los casos de 
discriminación y violencias  

Pertinente 

Promoción del derecho de 
interrupción voluntaria del 
embarazo  

Comunidad en general 
todo el curso de vida 

Caso urbano y rural de los 
municipios 

Promocionar y capacitar 
sobre el derecho  

Aumento en el 
conocimiento de las 
personas sobre el derecho 
a interrumpir  

Pertinente  

VIDA SALUDABLE 
Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 
 

Implementar campañas en 
el área rural, con el fin de 
promocionar la prevención 
de enfermedades 
infectocontagiosas  

Área rural  
Entornos comunitarios y 
escolares  

Comunidad más educada 
sobre enfermedades 
infectocontagiosas  

Disminución de los casos 
de dengue, zika y 
chikunguña en la 
población rural 

Pertinente  

Promocionar el programa 
de inmunoprevenibles  

Comunidad en general 
todo el curso de vida 

Padres de familia y 
estudiantes  
 
Instituciones educativas y 
hogares de ICBF 

Comunidad más educada  
Aumento de coberturas de 
todas las vacunas  

Pertinente 

Implementar campañas de 
prevención en Chagas 

Comunidad en general 
todo el curso de vida 

Área urbana Comunidad más educada 
Disminución casos de 
Chagas  

Pertinente 

SALUD Y AMBITO 
LABORAL 

Realizar la caracterización 
de la población y hábitat – 
ambientes laborales  

Trabajadores formales y 
e informales  

 
Entornos urbano y rural  
 
Entornos laborales formales 
e informales  
 

Aplicando instrumentos 
de caracterización  

Población caracterizada 
formal e informal  

No pertinente 

Determinación y medición 
de los riesgos laborales  

Trabajadores formales y 
e informales  

 
Entornos urbano y rural  
 
Entornos laborales formales 
e informales  
 

Aplicando instrumentos 
de riesgos laborales  

Conocer los principales 
riesgos existentes en la 
población  

No pertinente  
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Fortalecimiento del talento 
humano, que se 
proporcional a la población 
a impactar  

Trabajadores 
caracterizados  

 
Entornos urbano y rural  
 
Entornos laborales formales 
e informales 
 

Talleres didácticos y 
dinámicos que permitan 
participación y medición  

Llegar a todos los 
trabajadores con el talento 
humano del PIC  

No pertinente  

Capacitaciones para 
disminuir brechas entre 
trabajadores  

Todos los trabajadores 
que se caracterizaron  

 
Entornos urbano y rural  
 
Entornos laborales formales 
e informales 
 

Programas y 
propagandas radiales, de 
televisión, redes sociales, 
flayer con derechos y 
deberes de los 
trabajadores  

Trabajadores 
empoderados de sus 
derechos y las 
herramientas para 
defenderlos  

No pertinente  

Fortalecer el sistema de 
vigilancia de participación 
de los trabajadores  

Todos los trabajadores y 
líderes de los 
trabajadores  

En sitios o espacios 
formalizados que faciliten la 
administración municipal y 
el PIC 

Realizar comités o 
reuniones 
periódicamente para 
supervisión y evaluación 
de avances y novedades  

Que los trabajadores 
tengan mejor calidad de 
vida, y sean participes 
activos de las decisiones y 
actividades que los afectan 
positiva o negativamente  

No pertinente  
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Conclusiones de la concertación de actividades para PIC 2023 – Provincia Guanentá:  

✓ Se trabajaron las mesas de participación ciudadana sobre las 7 dimensiones prioritarias del PDSP 2012 -2021, logrando la participación de las comunidades de la 

provincia Guanentá, quienes, en cada mesa de trabajo, después de analizar la situación del territorio, proponen distintas estrategias de intervención acorde a sus 

necesidades.  

✓ Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.  

✓ La mayoría de las intervenciones fueron pertinentes para la ejecución en el marco de la Resolución 518 de 2015. 

✓ Para la primera dimensión del PDSP que fue salud ambiental, se propusieron acciones que, si bien corresponden a necesidades sentidas del territorio, estas no están en 

el marco de la normatividad vigente para la ejecución del PIC. La comunidad pide acciones para el caos vehicular y desorden de espacios públicos.  

✓ Se concertaron estrategias de manejo de residuos sólidos, tenencia responsable de mascotas, manejo de vectores y contaminación auditiva.  Por último, la comunidad 

mencionó la importancia de enseñar a elaborar filtros de agua caseros, con el fin de mejorar el acceso al agua potable.  

✓ Para la dimensión de las condiciones no transmisibles, se propusieron acciones de fortalecimiento sobre hábitos de vida saludable, espacios deportivos, con el fin de 

promover transformaciones en la calidad de vida de las personas.  

✓ Para la estrategia de salud mental se propuso socializar las rutas de atención integral y fortalecimiento de familias fuertes. Además, se sugirieron actividades sobre 

prevención del uso de sustancias psicoactivas.  

✓ Sobre el aspecto de soberanía alimentaria, proponen acciones sobre empoderamiento de las comunidades para implementación de las huertas caseras, además de 

asistencia técnica para la creación de granjas. Además, mencionan como aspecto relevante para mejorar la calidad de vida nutricional sobre la lactancia materna.  

✓ Para la dimensión de sexualidad, uno de los aspectos predominantes para enfrentar es el embarazo en la adolescencia, la lucha contra el estigma y la discriminación por 

razones de orientación sexual diversa.  

✓ Para el tema enfermedades transmisibles, se concertaron actividades para realizar campañas de promoción y educación respecto a evitar la propagación de 

enfermedades, aumento en las coberturas de vacunación.  

✓ Para el tema de salud laboral, las actividades propuestas no fueron pertinentes para ejecución en el marco de la resolución 518/15. 
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9. Evidencias fotográficas del encuentro provincia Guanentá  
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10. Registro de asistencia al encuentro provincia Guanentá 
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