
ENCUENTRO PROVINCIAL DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA PARA
LA CONCERTACIÓN DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

2023



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

 

 

SEGUNDO ENCUENTRO PROVINCIAL PROVINCIA COMUNERA – MUNICIPIO SOCORRO  
 

FECHA: NOVIEMBRE 29 DE 2022 
 

LUGAR: UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTANDER SEDE SOCORRO 
 

 

1. Número de asistentes del encuentro: 58 participantes. 

 

2. Municipios que conforman la provincia:  
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3. A continuación, se presentan los resultados de la participación en el pretest y el post test.  

 

A través de un código QR, se ingresa a responder 3 preguntas al inicio y al final del encuentro, con el fin de comparar el nivel de conocimientos adquirido durante la sesión 

educativa.  

 

Resultados pretest: 

 

• Preguntas realizadas                                            Código QR                                                               Resultados  
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Resultados post test: 
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4. Diapositivas: Contrastar información sobre la situación actual de salud de los municipios y de la provincia Comunera, desde distintas fuentes. 

Ponente: Dra. Aurora Inés Gáfaro. Directora del departamento de Salud Pública – Universidad Industrial de Santander. 
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5. Diapositivas: Plan de Intervenciones Colectivas – PIC- Dimensiones PDSP 2012-2021 

Ponente: Enf. Paola Andrea Soto Grimaldos, esp. Gestión pública, Mg. Políticas Públicas.  
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6. Caracterización de tensiones con el uso de la APP “Padlet” Provincia Comunera 

Dimensión Componentes Situación presente en el municipio Ejes C1 C2 C3 C4 C5 C6 
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1. HÁBITAT SALUDABLE 

Municipio de confines: 
Tensión 3           

Tiempo 3           

Contaminación de fuentes hídricas por vertimientos de actividades agrícolas 
y pecuarias, por falta de sistema de tratamiento de aguas residuales 
domésticas. 

Impacto 3           

Ingobernabilidad 3           

2. SITUACIONES EN SALUD 
RELACIONADAS CON 

CONDICIONES AMBIENTALES 

Manejo inadecuado de residuos sólidos en el área rural del municipio del 
socorro 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Impacto 3           

Ingobernabilidad 3           
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 1. MODOS, CONDICIONES Y 

ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES 

dentro del municipio se evidencia que hay incidencia en los malos hábitos 
alimenticios. 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Los indicadores demuestran que, aunque se adhieren a los tratamientos 
farmacológicos las personas no son conscientes de mejorar los estilos de 
vida saludables 

Impacto 2           

Ingobernabilidad 2           

2. CONDICIONES CRÓNICAS 
PREVALENTES 

En el municipio aumento la mortalidad por cáncer de mama y cuello uterino , 
se descubren más casos de CA de cuello uterino que de enfermedades 
cardiovasculares 

Tensión 2           

Tiempo 2           

Impacto 2           

Ingobernabilidad 2           
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1. PROMOCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Y LACONVIVENCIA 

Es muy complejo el trabajo con las 
familias vulnerables 

Socorro: Sensibilización y trabajo con 
familias... Con padres de familia 
específicamente. Padres 
mentalmente sanos desarrollan hijos 
sanos 

Tensión 1 2 2 2 2   

Socorro: Se han desarrollado las 
actividades en diferentes entornos y 
ciclos de vida. Pero se podría 
abarcar más el área rural y el ciclo de 
vida de infancia. El impacto puede 
ser medido a través de nuestra 
aleatorias de entornos 

Se evidencia falta de promoción Tiempo 1 1 1 1 1   

Socorro. SE REQUIERE un espacio donde se puedan internar personas 
para la eficiente rehabilitación 

Impacto 3 2 2 3 3   

Socorro: se deben implementar estrategias y recursos para ayudar a 
aquellas personas que padecen de crisis mentales. Debe adecuarse lugares 
propicios para manejar este tipo de condiciones. 

Ingobernabilidad 2 2 2 2 2   

2. PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL APROBLEMAS Y 
TRASTORNOS MENTALES Y 
LAS DIFERENTES FORMAS 

DE VIOLENCIA 

Socorro: socialización de la ruta de atención y cartilla de violencia para 
generar búsqueda de casos e identificación de vulnerabilidad 

Tensión 1 1 1 1 1   

Tiempo 1 1 1 1 1 1 

Identificación de casos en instituciones educativas 
Impacto 2 2 2 2     

Ingobernabilidad 2 2 2 2     
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1. DISPONIBILIDAD Y ACCESO 
A LOS ALIMENTOS 

Socorro: Se cuenta con 
disponibilidad de amplia variedad 
alimentaria 

En el Municipio de Hato existe una 
gran limitación por el estado tan 
grave de las vías terciarias, ya que 
en muchas ocasiones los 
campesinos y productores de 
alimentos, se les dificulta el 
transporte no llegan en las mejores 
condiciones, esto limita la 
disponibilidad para la población, 
especialmente en productos 
cárnicos, ya que el Municipio no 
cuenta con un matadero y muchas 
veces lo hacen de forma pirata 
donde no existe unas condiciones de 
higiene y salubridad 

Tensión 1 1 2 2 2   

El municipio del socorro cuenta con excelentes vías de acceso para acceder 
a los productos agrícolas, productos de primera necesidad y en general 
canales de distribución adecuados 

Tiempo 2 3 2 1     

En el municipio de Guadalupe si se cuenta con las vías para poder llegar a 
comercializar los canales alimentarios al municipio. 

Impacto 1 2 2 2     

Palmas del Socorro cuenta con disponibilidad, se requiere mejorar el 
programa de alimentación escolar PAE. 

Ingobernabilidad 2 2 3       

2. CONSUMO Y 
APROVECHAMIENTO 

BIOLÓGICO DE ALIMENTOS 

Palmas del Socorro, no llegan 
variedad de alimento al PAE, ni 
programas de formación en estilos 
de vida saludable. 

En el Municipio de Hato se 
aprovecha los productos que hay en 
el Municipio A gran escala como es 
café, caña, cacao, y cítricos, pero 
hay un problema que no están 
utilizando las parcelas para cultivar 
verduras y hortalizas importante para 
la nutrición. 

Tensión 3 2 2 2 2   
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Socorro: la comunidad tiene alto consumo de alimentos procesados sobre 
los naturales 

Tiempo 2 2 3 3     

No sé aprovecha los alimentos producidos en el municipio Impacto 3 2 3       

Palmas del Socorro, no se aprovechan los productos autóctonos y no 
existen huertas caseras 

Ingobernabilidad 3 3 2       
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1. PROMOCIÓN DE LOS 
DERECHOSSEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y 
EQUIDADDE GÉNERO 

Embarazos en adolescentes 
Desconocimientos derechos y 
deberes 

Tensión 3 3 3 3 2 3 

Inasistencia a controles prenatales Tiempo 3 3 3 3     

No asisten a cursos psicotrofa láctico Impacto 3 3 3 3     

violencia intrafamiliar y sexual Ingobernabilidad 3 2 2 2 2   

2. PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL ENSALUD SEXUAL 

REPRODUCTIVA DESDE 
UNENFOQUE DE DERECHOS 

  

Tensión             

Tiempo 3           

Impacto             

Ingobernabilidad             
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1. ENFERMEDADES 
EMERGENTES, RE-

EMERGENTES Y 
DESATENDIDAS 

Desconocimiento en la forma como se debe realizar el debido proceso en el 
diagnostico de Chagas; se dan muchas vueltas por el desinterés que 
presentan los profesionales de la salud frente al conocimiento de las pautas 
que debería llevar el respectivo municipio 

Tensión 3           

Tiempo 3           

Impacto 2           

Ingobernabilidad 2           

2. ENFERMEDADES 
INMUNOPREVENIBLES 

Garantizar prevención en la comunidad frente a sarampión y rubeola. 

Tensión 2           

Tiempo 2           

Impacto 2           

Ingobernabilidad 1           

Tensión 1           
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3. CONDICIONES Y 
SITUACIONES ENDEMO-

EPIDÉMICAS 

En cuanto a la varicela podemos decir que hay desconocimiento y falta de 
información en cuanto a las características de la enfermedad. 

Tiempo 1           

Impacto 2           

Ingobernabilidad 2           
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1. SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO 

  

Tensión 3 3 3       

Tiempo 3 3         

Impacto 3           

Ingobernabilidad 3 3         

2. SITUACIONES 
PREVALENTES DE ORIGEN 

LABORAL 

La población que trabaja informal es la panela y la mayor accidentalidad es 
por intoxicación exogenas y lesiones en los miembros 

Tensión             

Tiempo             

Impacto             

Ingobernabilidad             
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7. Árbol de ideas, situaciones y estrategias de la Provincia Comunera. 

Lic. en Psicopedagogía Arlet Serrano Becerra. 

 
Presentación del árbol de ideas, situaciones y estrategias en un pendón grande situado en la pared, se entregó a cada participante una silueta de una mano 
en cartulina, para que los participantes plasmen sus propuestas de intervención a tener en cuenta en la concertación de las actividades del PIC 2023. 
 
Por grupos de trabajo, distribuidos según la dimensión en salud que les correspondió en la aplicación del Padlet, los participantes escriben dentro de cada 

mano, cuáles son las estrategias que se pueden plantear en temas de salud, en pro de su comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

 

 

        Esta silueta del árbol (pendón), se presentó de manera visible en la pared, para que los participantes, después de registrar sus propuestas de salud en las manos 

entregadas, se acercaran al árbol a pegarlas y así formaran parte de la planeación de intervenciones colectivas 2023. 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DEL ENCUENTRO EN SOCORRO- PROVINCIA DE COMUNERA 
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TRANSCRIPCIÓN DE LAS PROPUESTAS DE LA COMUNIDAD, REGISTRADAS EN LAS MANOS.  
(los números representados entre paréntesis indican propuestas repetidas) 

ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

COMUNERA 
 

 
CONVIVENCIA 

SOCIAL Y  
SALUD MENTAL 

lili.dema28@hotmail.com 
 

 

Más recursos económicos para contar con personal disponible para atención a toda la 
población. 
Más articulación con EPS e IPS puesto que existe mucha demanda de consultas, pero poca 
oferta de profesionales para la atención. 

68socorro@gmail.com 
 

Educación con actividades lúdico recreativas o didácticas en sustancias psicoactivas e 
identificación. 

sanchapaisa117@outlook.com Implementar recursos y estrategias para manejar todo lo referente a salud mental. 

heras20495@hotmail.com 
Más recursos para atender esta población vulnerable. 
Más profesionales en esta área. 

diazporrask@gmail.com 
 

Implementar estrategias y acondicionar lugares que permitan dialogar todo lo referente a salud 
mental. 

maggiefono@hotmail.com 
dannyrivera@unisangil.edu.co 
 

Abordaje de ciclo vital en infancia y sector rural en prevención de suicidio. 
Educación a las familias, padres, abuelos, etc. para el sano desarrollo de los niños en esos 
núcleos familiares. 

marthaluciaguerrero72@gmail.com 
 

Acondicionar lugares para salud mental. 
Centros de rehabilitación que se manejen a través de los concejos operacionales. 
Un buen hospital psiquiátrico en este caso, en la cabeza de provincia que es Socorro. 
Centros de escucha en los colegios. Psicólogo. 
En municipios líneas de teleorientación. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

SALUD 
AMBIENTAL 

 
jrupert1@hotmail.com 
 

 
Saneamiento 
básico precario 

Crear conciencia de cultura del cuidado del ambiente. 
Manejo adecuado de residuos. 
Educar a las comunidades en la importancia de mantener un entorno saludable. 
Manejo adecuado de residuos. 
Educar a las comunidades en la importancia de mantener un entorno saludable. 

edwardcarrillo10@hotmail.com  Capacitación comunitaria en manejo de residuos en la población veredal. 

simonysimon@gmail.com 
 

Socialización 
Culturización 
Implementación de sistemas para reducir el daño ambiental. 
Gestión de los gobiernos regionales para minimizar los daños. 

abelardoleongalvis@gmail.com 
 

Capacitación constante a la comunidad sobre los determinantes ambientales. 
Cultura del reciclaje. 
Control institucional sanitario. 

 

Capacitación y educación comunitaria, permanente manejo de residuos líquidos y sólidos. 
Articulación institucional para la gestión integral del manejo de residuos líquidos y sólidos. 
 
 

mailto:lili.dema28@hotmail.com
mailto:68socorro@gmail.com
mailto:sanchapaisa117@outlook.com
mailto:heras20495@hotmail.com
mailto:diazporrask@gmail.com
mailto:maggiefono@hotmail.com
mailto:dannyrivera@unisangil.edu.co
mailto:marthaluciaguerrero72@gmail.com
mailto:jrupert1@hotmail.com
mailto:edwardcarrillo10@hotmail.com
mailto:simonysimon@gmail.com
mailto:abelardoleongalvis@gmail.com
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ENCUENTRO 
PROVINCIA 

 
DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO 

PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMUNERA 
 
 
 
 
 
 

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

vannelopez29@gmail.com 
 

 

Trabajar con las madres comunitarias para la formación y aprovechamiento de los alimentos del 
campo en su alimentación. 

nydiamartinez1915@gmail.com 
Nydia Denise Martínez 
 

Seguridad alimentaria y nutricional. 

geiquintero@epssanitas.com 
 

Fortalecer acciones orientadas a disminuir el consumo de empaquetados /ultraprocesados. 

 
arizalemari@gmail.com 
 

Variar o cambiar las estrategias de entrega PAE. 
Formación a niños, jóvenes y adolescentes en estilos de vida saludable. 
Formación a padres de familia sobre alimentación saludable. 
Promoción de huertas caseras. 

brainu2@hotmail.com 
 

 
Capacitación a la familia y colegios en el aprovechamiento de los recursos: huertas escolares y 
familiares. 
Capacitación en emprendimiento con subproductos agropecuarios y sensibilización en estilos de 
vida saludable y continuidad del programa PAE en los establecimientos educativos. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIAS - SOLUCIÓN 

VIDA SALUDABLE 
Y 

ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 

claudiapnieves25@gmail.com 
yubellynaranjo@gmail.com 

 Desarrollo de capacidades T.H  
Fortalecimiento de la vigilancia para identificar casos a tiempo. 
Manejo de los residuos. 
Manejo del entorno comunitario. 

Viviana 
vivibvar@gmail.com 

 Concientización de la comunidad frente a los desechos y cuidados del medio ambiente. 
Educación frente a la manipulación de alimentos. 
Se podrían prevenir algunas enfermedades. 

wardilajaimes@gmail.com  Manejo adecuado de todos los desechos en cada una de las viviendas. 

claudiapnieves25@gmail.com 
yubellynaranjo@gmail.com 

 Desarrollo de capacidades T.H  
Fortalecimiento de la vigilancia para identificar casos a tiempo. 
Manejo de los residuos. 
Manejo del entorno comunitario. 

mailto:vannelopez29@gmail.com
mailto:nydiamartinez1915@gmail.com
mailto:geiquintero@epssanitas.com
mailto:arizalemari@gmail.com
mailto:brainu2@hotmail.com
mailto:claudiapnieves25@gmail.com
mailto:claudiapnieves25@gmail.com
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ENCUENTRO 
PROVINCIA 

DIMENSION DATOS DE CONTACTO 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

 
 
 

COMUNERA 
 
 

 
 
 
 

VIDA 
SALUDABLE Y 
CONDICIONES 

NO 
TRANSMISIBLES 

palmarapoyosaludpublica@gmail.com 
hmbsaludpublica@gmail.com 
 

 Las Secretarías de salud realicen acciones viables aterrizadas al municipio. 

saludpublica@simacota-
santander.gov.co 
Danny Álvarez 

Fortalecer espacios integrales de actividad física, deportiva y familiares. 

 
docris0816@outlook.com 
dcristancho@coosalud.com 
 

Implementar actividades de familias, integral, donde se comparten en grupos de edades. 
Actividades recreativas periódicas. 

DIMENSIÓN DATOS DE CONTACTO PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

 
 

SEXUALIDAD, 
DERECHOS 

SEXUALES Y 
DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

luzhsolano27@yahoo.com  Familias Fuertes 
Servicios amigables. 

karen5525@outlook Embarazo en adolescentes Llevar los servicios amigables a las instituciones educativas con el fin de prevenir y 
contribuir a la prevención de embarazo en adolescentes. 

salud@palmas del socorro-
santander.gov.co 

Inasistencia a cursos 
psicoprofilácticos o 
psicofísicos. 

 

caceresnicolasa12@gmail.com Inasistencia a control 
prenatal y cursos 
psicofísicos. 

 

gerencia@sanatoriocontratación.gov.co 
estrellaverificadora2013@gmail.com 

Inasistencia a EPM y cursos 
psicofísicos. 

 

luzhsolano27@yahoo.com  Familias Fuertes 
Servicios amigables. 

DIMENSION DATOS DE CONTACTO 
PROBLEMAS 
PLANTEADOS 

 
ESTRATEGIA- SOLUCIÓN 

 
 
SALUD Y ÁMBITO 

LABORAL 

 
virlas24@hotmail.com 
 

 Peluqueras: posición económica, prevención de accidentes en el sitio de trabajo. 
Caracterización de la población informal. 
Trabajar con los líderes comunitarios para conocer la problemática. 

salud@suaita-santander.gov.co 
 

Solicitar a la ARL oferta de servicio a la informalidad. 
Educación en primeros auxilios, ergonomía, uso de elementos de protección. 
Sensibilización a los empleadores para aseguramiento ARL. 

gerenciajsoleri2016@gmail.com 
 

Educación 
Primeros auxilios 
Cuidados. Uso de elementos de protecciónSolicitar ARL. Propuesta para el grupo. 

mailto:palmarapoyosaludpublica@gmail.com
mailto:hmbsaludpublica@gmail.com
mailto:saludpublica@simacota-santander.gov.co
mailto:saludpublica@simacota-santander.gov.co
mailto:docris0816@outlook.com
mailto:gerencia@sanatoriocontratación.gov.co
mailto:virlas24@hotmail.com
mailto:salud@suaita-santander.gov.co
mailto:gerenciajsoleri2016@gmail.com
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                                     IDEAS MÁS FRECUENTES EN LA PROVINCIA COMUNERA 
 

DIMENSIONES ESTRATEGIAS DE SOLUCIÓN IDENTIFICADAS 

CONVIVENCIA SOCIAL Y 
SALUD MENTAL 

Más articulación con EPS e IPS puesto que existe mucha demanda de consultas, pero poca oferta de profesionales para la atención. 
Educación a las familias, padres, abuelos, etc. para el sano desarrollo de los niños en esos núcleos familiares, implementando estrategias y acondicionando 
lugares que permitan dialogar todo lo referente a salud mental para prevención de suicidio y consumo de SPA. 
Centros de rehabilitación que se manejen a través de los concejos operacionales, acondicionando lugares para salud mental con líneas de tele orientación. 

SALUD AMBIENTAL 

 
Educar a las comunidades en la importancia de mantener un entorno saludable con la intervención de los gobiernos regionales para minimizar los daños. 
Capacitación y educación comunitaria, con articulación institucional para el manejo adecuado de residuos líquidos y sólidos en población veredal. 
 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL 

Trabajar con las madres comunitarias, familias y colegios para la formación y aprovechamiento de los alimentos del campo con huertas caseras y escolares 
sensibilizando en estilos de vida saludables. 
Seguridad alimentaria y nutricional trabajando con el programa PAE en emprendimiento con subproductos agropecuarios evitando el consumo de 
empaquetados /ultraprocesados. 
 

VIDA SALUDABLE Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 

Desarrollo de capacidades T.H y fortalecimiento de la vigilancia para identificar casos a tiempo. 
Concientización de la comunidad frente a los desechos y cuidados del medio ambiente y manipulación de alimentos. 
 

VIDA SALUDABLE Y 
CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES 

Implementar actividades de familias, donde se comparten en grupos de edades, fortaleciendo espacios integrales de actividad física, deportiva y familiares. 
 

SEXUALIDAD, DERECHOS 
SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS 

Implementar programas de sensibilización para que asistan a los cursos psicoprofilácticos o psicofísicos, llevando los servicios amigables a las instituciones 
educativas con el fin de prevenir y contribuir a la prevención de embarazo en adolescentes. 

SALUD Y ÁMBITO LABORAL 

Solicitar a la ARL oferta de servicio a la informalidad, sensibilización a los empleadores para aseguramiento ARL 
Educación en primeros auxilios, ergonomía, uso de elementos de protección. 
Caracterización de la población informal. 
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8. Actividades concertadas en cada mesa de trabajo a través del plan de acción propuesto por la comunidad. El presente plan de acción se construye sobre el insumo del 

propuesto por la mesa, logrando consolidar actividades o estrategias reguladas por la Resolución 518 de 2015. 

Es necesario aclarar que hay actividades que se salen del marco de acción de la normatividad vigente del PIC – y de la competencia de la Secretaría de Salud 

Departamental, sin embargo, se incluirán en el consolidado con el fin de tenerlas en cuenta para las áreas responsables a solicitud de la comunidad. Por lo tanto, las 

estrategias planteadas en las dimensiones son del orden intersectorial e intra sectorial, con enfoque de derechos, de determinantes sociales y de género.  

 
PLAN DE CONCERTACIÓN DE ACTIVIDADES PARA EL PIC 2023 – PROVINCIA COMUNERA  

 

DIMENSION 
PDSP 2012 - 

2021 

ACTIVIDADES, 
ACCIONES O 

ESTRATEGIAS  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

LUGAR O ENTORNO 
PARA INTERVENIR 

METODOLOGÍA 
RESULTADOS 
ESPERADOS 

PERTINENCIA 
PIC DE 

ACUERDO CON 
RES 518/15 

SALUD 
AMBIENTAL  

Educar a la población en el 
manejo de aguas residuales 
generadas  

Comunidad rural  
Estudiantes  
Agricultores  

Veredas y gremios 
agrícolas  

Campañas socialización y 
sensibilización  

Mejorar la calidad de 
agua para consumo  
Reducción de 
enfermedades 
transmitidas por 
alimentos  

Pertinente 

Capacitación permanente 
comunitaria en manejo de 
residuos solidos 

Comunidad en general de 
procedencia urbana y 
rural 
 
Estudiantes  

Veredas y escuelas 
urbanas y rurales  

Implementar cultura de 
aprovechamientos de 
residuos sólidos - reciclaje 

 
Reducción de volumen 
de residuos generados 
 
Mejorar la calidad de 
vida 
  

Pertinente 

Control institucional para 
calidad de productos para 
consumo 

Comunidad en general  Veredas y sector urbano 
Vigilancia y calidad de los 
productos 

 
Reducción de las 
enfermedades 
transmitidas por 
alimentos 
 
Consumo alimentos 
con buenas prácticas 
de manipulación  
 

No pertinente 

 
Campañas de sensibilización 
y culturización intersectorial 

Población rural  veredas Campañas masivas y lúdicas  
Reducción del daño por 
la contaminación de las 
fuentes hídricas  

Pertinente 
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sobre la importancia de la no 
contaminación de las fuentes 
hídricas dirigidas a  
Comités de cafeteros 
Comités de ganaderos 
Comités de cañicultores  
CDS 
Comunidad educativa  

Realizar visitas institucionales 
de verificación de normas  

Población rural veredas Campañas masivas y lúdicas  
Reducción del daño por 
la contaminación de las 
fuentes hídricas  

No pertinente 

VIDA 
SALUDABLES Y 
CONDICIONES 
NO 
TRANSMISIBLES 

Fortalecer los escenarios 
integrales de actividad física 

Comunidad en general  Municipio del Socorro 
Por medio de espacios para 
incentivar la cultura de 
actividad física  

Disminución de 
enfermedades 
cardiovasculares  

No pertinente 

CONVIVENCIA 
SOCIAL Y SALUD 
MENTAL  

Educación para la prevención 
del suicidio  

Infancia y adolescencia  
Área rural – alta ruralidad y 
área rural dispersa 

Talleres lúdico – recreativos  
Reducción de casos de 
intentos de suicidios / 
suicidios 

Pertinente 

Actividades para la 
prevención y atención integral 
de sustancias psicoactivas  

Infancia y adolescencia  
Padres de familia y 
cuidadores principales  
 

Casco urbano y área 
municipal completa 

Talleres lúdico - recreativos 

Aumento de la 
detección temprana del 
uso de sustancias 
psicoactivas  
Identificación del tipo de 
SPA y medios que usan 
los jóvenes  

Pertinente 

Casa refugio para para 
sustento de poblaciones 
vulnerables  

Adolescencia y adultos 
mayores  

Área municipal rural y 
urbana 

Coordinación intersectorial 
para mantener activa la casa 
refugio 

Reducir casos de 
problemas o trastornos 
de salud mental 
Mejorar resultados de 
rehabilitación 

No pertinente 

 
Implementar estrategias y 
gestionar recursos para 
establecer espacios de 
atención integral a trastornos 
de salud mental 
 

Adolescencia y adultos 
mayores 

Área municipal rural y 
urbana 

Proyectos intersectoriales y 
alianzas con organizaciones 
no gubernamentales  

Reducir el número de 
casos y atender de 
manera integral a las 
personas con 
alteraciones 

No pertinente 

Promoción y prevención en el 
grupo familiar 

Urbana y rural  Entornos comunitarios 
Equipo interdisciplinario que 
realicen actividades  

Un grupo o entorno 
familiar unidos, 

Pertinente 
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preocupados el uno por 
el otro. Vínculos 
familiares fuertes.  

Promoción a las familias en 
salud mental e implementar 
centros de escucha 

Personas psiquiátricas, 
niños-niñas y 
adolescentes 
Personas con problemas 
de consumo niños, niñas 
y adolescentes  
Embarazo adolescente 

Centros de rehabilitación y 
hospitales de salud mental.  

Equipos interdisciplinarios en 
los municipios para atender la 
salud mental 

Mejorar la rehabilitación 
de jóvenes  
 
Ayuda a personas con 
enfermedades 
mentales  

Pertinente 

Intervenir a las familias, a 
través de la estrategia de las 
familias fuertes 

Madres cabeza de hogar  
Secretarías de Salud 
Municipales 

Ayuda a las personas con 
trastornos mentales  

Aumento de las casas 
refugio en el municipio 

Pertinente 

Fortalecer el programa de 
salud mental en la población 
con discapacidad  

Población con 
discapacidad  

Unidad de atención UAI 

Equipo de profesionales en 
salud para atención primaria 
en salud ante situaciones 
psicológicas en esta 
población  

Grupos de jóvenes y 
población con 
discapacidad atendidos 
de manera integral en 
salud mental  

Pertinente 

 
SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL  

Trabajar en actividades con 
las madres comunitarias del 
municipio, para la formación y 
el aprovechamiento de los 
alimentos en el campo. 

Madres comunitarias  Hogares comunitarios 
Charlas educativas y talleres 
lúdicos  

Un mejor 
aprovechamiento de los 
alimentos, mejor 
alimentación nutricional 
y hábitos alimenticios 
en la población.  

Pertinente 

PAE preparado en el sitio, en 
el municipio, capacitación 
sobre estilos de vida 
saludable para mejorar 
estado nutricional.  

Proveedores del PAE 
Comunidad en general 
durante todo el curso de 
vida.  

Entornos escolares  
Alcaldías y tomadores de 
decisiones 
Sedes de Juntas de acción 
comunal 

Charlas educativas, con 
videos educativos  
Talleres lúdico-recreativos  

Mejorar la calidad 
alimentaria. Mejor 
aprovechamiento de los 
productos de las 
cosechas de cítricos, 
poder vender las 
cosechas. 

No pertinente 

Capacitación e 
implementación de las 
cosechas del pueblo en la 
casa y en el colegio 

Padres de familia y 
estudiantes 

Entornos escolares 
Juntas de acción comunal  

Charlas educativas, con 
videos educativos  
Talleres lúdico-recreativos 
Socialización de experiencias 
significativas 

 
Una alimentación 
balanceada 
 
Mejora acceso a los 
alimentos 
 
Aprovechamiento de 
los recursos 

Pertinente 
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agropecuarios de la 
región  

SEXUALIDAD, 
DERECHOS 
SEXUALES Y 
DERECHOS 
REPRODUCTIVOS 

Intervenciones encaminadas 
a la problemática del 
embarazo en la adolescencia  

Población por curso de 
vida a niños y 
adolescentes  
Padres de familia – 
profesores  

Entornos escolares  Estrategia IEC  
Reducción de casos de 
embarazos en la 
adolescencia  

Pertinente 

Intervenciones encaminadas 
a la problemática de la 
inasistencia a los controles 
prenatales 

Población gestante  IPS – ESE 
Atención y captación 
temprana – Estrategia APS  

Oportunidad en la 
atención – disminución 
riesgos mortalidad 
materna y perinatal 

Pertinente 

Actividades de promoción al 
curso psicoprofiláctico  

Familias gestantes  IPS – ESE 
Estímulos al finalizar el curso 
– entregas de certificados y 
detalles  

Mejorar cobertura de 
gestantes con controles 
prenatales  
Promoción embarazo y 
parto humanizado  

Pertinente 

Actividades de violencia 
sexual y de género  

Niños y adolescentes  
Padres de familia 
Profesores 

Entornos escolares  
Programas sociales  

Estrategia IEC  
Medios de comunicación 
redes sociales  

Aumento de cobertura 
de toda la población 

Pertinente 

Promoción de derechos 
sexuales y reproductivos 

Niños y adolescentes  
Padres de familia 
Profesores 

Entornos escolares  
Programas sociales 

Estrategia IEC  
Medios de comunicación 
redes sociales 

Aumento de cobertura 
de toda la población 

Pertinente 

VIDA SALUDABLE 
Y 
ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES 
 

 
Promocionar actividades de 
limpieza y desinfección de los 
depósitos de agua 
 

Comunidad en general  
Barrios o veredas donde se 
requiera  

Organización de talleres 
educativos y campañas de 
prevención y recolección de 
residuos 

Disminución de casos 
de dengue  

Pertinente 

 
Brindar educación sobre las 
enfermedades transmitidas 
por vectores, como: Chagas y 
otros.  
 

Población del área rural  

Diferentes veredas donde 
haya viviendas en tapia 
pisada, riesgo de alimentos 
contaminados.  

Mejoramiento de vivienda 
 
Educación para manejo y 
manipulación de alimentos  

Disminución de 
afectaciones por 
Chagas  
 

Pertinente 

Fortalecer actividades de 
prevención para disminuir 
enfermedades respiratorias y 
COVID 19. 

Comunidad en general  
Entornos escolares 
Entornos comunitarios  
Comunidad en general 

Recalcar e informar la 
situación actual de épocas de 
lluvia  

Que las personas 
retomen protocolos de 
bioseguridad, uso de 
mascarilla, lavado de 
manos, aislamiento 
social, etc.  

Pertinente 
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Conclusiones de la concertación de actividades para PIC 2023 – Provincia Comunera: 

✓ Se trabajaron las mesas de participación ciudadana sobre 6 de las 8 dimensiones prioritarias del PDSP 2012 -2021, logrando la participación de las comunidades de la 

provincia comunera, quienes, en cada mesa de trabajo, después de analizar la situación del territorio, proponen distintas estrategias de intervención acorde a sus 

necesidades.  

✓ Las estrategias propuestas por la comunidad estaban basadas en tres enfoques: enfoque de derechos, enfoque de género y de determinantes sociales.  

✓ La mayoría de las intervenciones fueron pertinentes para la ejecución en el marco de la Resolución 518 de 2015. 

✓ En la dimensión de salud ambiental, se dio prioridad al manejo de las aguas residuales y residuos sólidos, igual que se propone intervenir sectores industriales por 

gremios de producción. 

✓ Para la dimensión de vida saludable y condiciones no transmisible se propuso trabajar aspectos sobre actividad física.  

✓ Una de las dimensiones más extensa en esta provincia, fue la de convivencia social y salud mental que propuso trabajar temas de intervención en cuanto a prevención 

del suicidio, consumo de sustancias psicoactivas, prevención y atención de violencias a través de centros de escucha. Otorgaron alta prioridad al trabajo en las familias.  

✓ Para el caso de soberanía alimentaria, propusieron fortalecer el aprovechamiento de los recursos alimenticios de la región. Mencionan el seguimiento del PAE para 

mejorar estado nutricional. 

✓ Respecto al tema de sexualidad, mencionaron intervenciones encaminadas a prevenir el embarazo en la adolescencia y la inasistencia a los controles prenatales, junto 

con la promoción del curso de preparación para la maternidad y paternidad. Por otra parte, propusieron actividades sobre la prevención de violencias de género 

incluyendo las violencias sexuales.  

✓ Para el caso de la dimensión de enfermedades transmisibles, sugirieron promocionar actividades para el buen almacenamiento del agua y prevenir aparición de 

vectores, brindar información sobre enfermedades infectocontagiosas, incluyendo COVID 19. 
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9. Evidencias fotográficas del encuentro provincia Comunera.  

           

              

 

 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

            

 

 

 



 
 
 

Plan de concertación de actividades para el PIC 2023 

Fortalecimiento de habilidades comunitarias para el empoderamiento del control social y la Participación 

en Salud en Santander. 
                            

10. Registro de asistencia al encuentro provincia Comunera  
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