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Contrato Interadministrativo CO1.PCCNTR.5045603 de 2023, suscrito entre la Gobernacion
de Santander por medio de la Secretaria de Salud Departamental y la Universidad Industrial
de Santander y cuyo objeto es:

"Apoyar el fortalecimiento de los procesos de gestion de la salud publica a través de
espacios de participacion comunitaria para la concertacion del PIC departamental, y
desarrollo de capacidades al talento humano en salud, enmarcado dentro de los proyectos
fortalecimiento de la autoridad sanitaria para el equilibrio social y ambiental mediante
acciones de articulacion, difusion, comunicacion y asistencia técnica para la gestion de
salud publica en el marco del modelo APS del departamento de Santander, fortalecimiento
de las acciones de promocion, prevencion, inspeccion vigilancia y control sanitario para el
equilibrio social y ambiental en Santander, fortalecimiento de las acciones de gestion,
promocion y gestion del riesgo en salud y ambito laboral en el departamento de
Santander".
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Cartilla didactica Dengue- Actividades del Entorno Escolar
Programa enfermedades Transmitidas por vectores
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Cartilla didactica Dengue- Actividades del Entorno Escolar
Programa enfermedades Transmitidas por vectores

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA NINAS
Y NINOS DE SEGUNDO A QUINTO PRIMARIA

—
— ACTIVIDAD: VIDEO FORO

Ver el video a continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

Proyeccion del Video: https://www.youtube.com/watch?v=q7LIeTbiIrWw
CREDITOS DEL VIDEO:

Titulo: ; Qué es el Dengue?

Tiempo: 7:28 min.

Autor: Enterarse

Preguntas orientadoras:

¢ Como se llama el mosquito que transmite el Dengue?

¢Cuantos tipos de virus del Dengue hay?

¢;Donde vive el Aedes Aegypti?

¢ Qué sintomas presenta el Dengue?

¢El Dengue grave puede causar la muerte? ‘ % |



Cartilla didactica Dengue- Actividades del Entorno Escolar
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ACTIVIDAD: Con base en la primera imagen de la cartilla, comente las siguientes ideas en el
grupo y con el facilitador:

Conteo de criaderos: Cuente el niUmero de lugares de la imagen donde puede existir
criaderos de Aedes Aegyti.

Tome precauciones: En esos lugares donde podria haber criaderos, comente medidas para
eliminar esos criaderos.

ACTIVIDAD: Escriba una historia sobre un nino llamada Lucas y su familia, que tiene criaderos

en su casa, sobre el momento que descubre los criaderos y con su familia toma las medidas
para remediarlo.

HISTORIA SOBRE LUCAS Y MOSQUITOS EN SU CASA
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ACTIVIDAD: A Lucas lo ha picado una hembra del mosquito Aedes Aegypti y tiene
sintomas que lo mantienen enfermo.

7

—— ;QUE SINTOMAS PRODUCE EL DENGUE?

Una con lineas de colores, cada sintoma que tiene Lucas con la foto de su silueta
enferma.

Dolor alrededor Dolor de cabeza

de los ojos

Fiebre No hay ganas de
comer

Dolor en el cuerpo
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ACTIVIDAD: Se rednen en grupos de a 3 estudiantes, escogen una de las historias que
escribieron sobre “LLucas y los mosquitos de su casa”, deben preparar un dramatizado sobre la
misma. En el cuadro de abajo disefie un dibujo sobre el dramatizado.

DIBUJO SOBRE DRAMATIZADO
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PARA ERRADICAR EL MOSQUITO DEBEMOS:

g

1

0\

Evitemos la acumulaciéon de Cambiemos periédicamente Despejemos las canaletas
agua en el interior de llanta. el agua de jarrones y floreros.
Mantengamos boca abajo los Impidamos que los Desechemos todos los objetos
recipientes en desuso. recipientes en uso acumulen inservibles capaces de acumular
agua agua de lluvia.

Tapemos los recipientes Lavado de tanques y
utilizados para almacenar agua pilas cada semana




Cartilla didactica Dengue- Actividades del Entorno escolar

Programa enfermedades Transmitidas por vectores
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6. PREVENCION
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ACTIVIDAD: El profesor te facilita armar el rompecabezas, pero primero lo
observasy lo describes para comprenderlo mejor.

Saca tus propias conclusiones cuando lo tengas armado como la imagen
modelo.

© = B ety

PREVENCION DEL DENGUE ¢

7
4’. ‘ n !

.. n
Despejemos las canaletas Tapemos los recipientes

utilizados para almacenar agua
e,I
St

Evitemos la acumulaciéon de Cambiemos periédicamente
agua en el interior de llanta. el agua de jarronesy floreros.

=

< \
Mantengamos boca abajo los Impidamos que los Desechemos todos los objetos L?V3d° de tanques y
recipientes en desuso. recipientes en uso acumulen inservibles capaces de acumular pilas cada semana

agua agua de lluvia.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes vy directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran

disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGARA: “Sin Mosquitos no hay Dengue’. Para disfrutar del juego de la tangara deben

tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE DENGUE

1. .Qué insecto pica y produce el Dengue?
RTA: un mosquito

2. .Donde existe RIESGO de contraer Dengue?
RTA: en el agua estancada; debajo de llantas,
etc

3. .Como se puede PREVENIR el Dengue?
RTA: vaciando el agua de las llantas, floreros,
etc

4. .Como protegernos dentro de casa de la
enfermedad del Dengue?
RTA: Colocando angeos en las ventanas

5 ¢(Como protegernos del Dengue, cuando
dormimos?
RTA: Utilizando toldillo

6. .Qué sentimos, si estamos enfermos de
dengue?
RTA: Fiebre, dolor de cabeza

7. :Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos
protegemos del Dengue?
RTA: ir al colegio

8. Sin mosquitos no hay Dengue y ¢ podemaos?
RTA: Juuugaaaar

SIN ZANCUDOS
NO HAY DENGUE

DENGUE
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CUBO SOBRE LA ENFERMEDAD DEL DENGUE

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. (Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Dengue?
RTA: mosquito Aedes aegypti

2. :Como protegernos del Dengue, cuando
dormimos?
RTA: Utilizando toldillo

3. ;Como se puede PREVENIR el Dengue?
RTA: vaciando el agua de las llantas,
floreros, etc

4. ;Qué sentimos, si estamos enfermos de
Dengue?
RTA: Fiebre, dolor de cabeza

5. ¢;Donde existe RIESCO de contraer
Dengue?

RTA: en el agua estancada; debajo de
llantas, etc

6. . Como protegernos del Dengue?
RTA: Utilizando toldillo, tapando las
vasijas con agua, etc
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Cartilla didactica Dengue- Actividades del Entorno escolar
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PARCHIS SOBRE LA ENFERMEDAD DEL DENGUE

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre el Dengue.

i
o
# . "\‘
oy
s 2
o y
£ Y
i / o
; ot
' "'.\.
L™ i
"'u,% i \1\ o
" by, ! e o
R 0
! o “.;
- :
N o) (o o
[ :Como se transmite la enfermdad del Dengue? ® ®| Muévete 8casillas
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¢.Coémo se llaman los vectores que transmiten el ° ° Mencione tres actividades que usted puede
° virus que causa la enfermedad de Dengue? ° realizar para prevenir la enfermedad del Dengue
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CARTILLA 2. CHAGAS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA NINAS
Y NINOS DE SEGUNDO A QUINTO PRIMARIA

ACTIVIDAD. VIDEO FORO

Ver el video a continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

rganizackin
maricana
de fa Salud

i P
PO MUT SCICN
&:i}h undial de |3 Salgd

= AMATIEDN

Proyeccién del Video: https://www.youtube.com/watch?v=Nx_I9bHqJu4
Titulo: ¢ CoOmo se transmite la enfermedad de Chagas?

Tiempo: 2:02 min.

Autor: PAHO TV

Preguntas orientadoras:

¢Hace cuantos afos se descubrié la enfermedad de Chagas?

¢;Doénde se presenta la enfermedad de Chagas?

¢.De qué formas se puede transmitir la enfermedad de Chagas?

:Qué medidas se pueden tomar para combatir al insecto vector de la Enfermedad de

Chagas? ‘ ‘ : % | |
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ACTIVIDAD: Con base en la primera imagen de la cartilla, comente las siguientes ideas en el
grupo y con el facilitador:

Conteo de criaderos: Cuente el numero de lugares de la imagen donde puede existir el
vector de la enfermedad de Chagas, el pito.

Wl ~>o>=-

Tome precauciones: En esos lugares donde podria haber pitos, comente medidas para
eliminarlos o prevenirlos.

ACTIVIDAD: Escriba una historia sobre un niflo llamada Lucas y su familia, que tiene varios

lugares en su casa donde viven pitos, el momento que descubre los criaderos y con su familia
toma las medidas para remediarlo.

HISTORIA SOBRE LUCAS Y LOS PITOS EN SU CASA
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ACTIVIDAD: Cada estudiante debe unir con una linea cada sintoma que produce la
enfermedad de Chagas, con el nino enfermo Illamado Lucas, quien ha consumido
alimentos que estaban contaminados por el parasito Tripanosoma Cruzy.

¢QUE SINTOMAS PRODUCE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS?

Fiebre

Fatiga o
cansancio

Dolor en el
cuerpo

Inflamacion en
el sitio de la
picadura

No hay ganas
de comer

Inflamacion de
los ojos
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ACTIVIDAD: Se reunen en grupos de a 3 estudiantes, escogen una de las historias que
escribieron sobre “Lucas y los pitos de su casa’, deben preparar un dramatizado sobre la
misma. En el cuadro de abajo disefie un dibujo sobre el dramatizado.

DIBUJO SOBRE DRAMATIZADO
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¢COMO SE PUEDE PREVENIR QUE LOS PITOS VIVAN
EN MI CASA O EN MI COMUNIDAD?

[ >orzn

Identifica y colorea las acciones de limpieza.

Evitar los techos de
palma

Los gallineros se
deben mantener
alejados de Ia
vivienda

] ~
PR

Alejar de la casa
los corrales, nidos
y dormitorios

de animales

Mantener la casa

limpia, ordenada y \
resanar las grietas ‘
de las paredes \\V

C
»
Dormir con toldillo -‘7- —_ /
\3" AN 71-" ,

Lavar bien las frutas |

— [ y verduras
: P,
Tapar los alimentos { = J -
y bebidas para evitar
su contaminaciéon
- T

B ‘%l |
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ACTIVIDAD: Sopa de letras sobre la prevencion del la enfermedad de

Chagas

SOPA DE LETRAS
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Cartilla didactica del Chagas. Actividades del Entorno Escolar
Programa Enfermedades Transmitidas por vectores

ACTIVIDAD: El profesor te facilita armar el rompecabezas, pero primero lo
observasy lo describes para comprenderlo mejor.

Saca tus propias conclusiones cuando lo tengas armado como la imagen
modelo.

© == get (D C)
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Evitar lo
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_.Pgandq.la.
los corrales,

y dormitorios
animales
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes vy directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANCARA: “Si el Chagas quieres evitar, tl casa debes organizar”. Para disfrutar del juego de

la tangara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

Sl EL CHAGAS QUIERES

1. ¢ Qué insecto pica y produce el Chagas? EVITAR TU CASA DEBES

RTA: Un pito ORGANIZAR
2. . Donde existe RIESGO de contraer Chagas?

RTA: en las grietas de la casa, techo de pajay

en animales como: perro, cerdo, gallina, fara

(zariguella)

3. .Como se puede PREVENIR el Chagas?

RTA: lavando las frutas antes de comer IE I?, |
4. ;Qué sentimos si estamos enfermos de lw
Chagas?

RTA: Fiebre, dolor de cabeza y afectaciones

cardiacas

5 ;Como se transmite la enfermedad de i
Chagas? 'QJ

RTA: De madre a hijo, con picadura del insecto > TON

o por transfusién sanguinea ‘

6. ;Como protegernos dentro de casa de la [} h
enfermedad de Chagas? (ndl .
RTA: Revisando y volteando los colchones,

lavando la fruta y organizando los juguetes }%
7. :Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos

protegemos del Chagas? \. CHAGAS /
RTA: ir al colegio

8. Si el Chagas quieres evitar tu casa debes
organizary asi poder?
RTA: Juuugaaaar ‘ ’
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CUBO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Chagas?
RTA: Rhodnius prolixus o Pito

2. .Donde vive el pito?
RTA: Los pitos viven en el campo, en el
montey en laselva

3. ;Qué sintomas produce la enfermedad
de chagas?

RTA: Fiebre, inflamacién en el sitio de la
picadura, fatiga o cansancio

4. ¢;De qué formas se puede transmitir la
enfermedad de Chagas?

RTA: De madre a hijo, con picadura del
insecto o por transfusién sanguinea

5 ¢(Cual es el o6rgano que afecta la
enfermedad de Chagas?
RTA: el corazén

6. ¢Como protegernos de la enfermedad
de Chagas?
RTA: Lavando bien frutas y verduras,
organizando los juguetes, tendiendo la
cama y manteniendo el orden en nuestro
cuartro, etc

b

A

r

4

Rhodnius proxilus o Pito

.
-

/
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
=  de Chagas.

CHAGAS

o) (e o
[ [ ;Como se transmite la enfermedad del Chagas? ® @] ;Donde existe RIESGO de contraer Chagas?
— ) o_J &Y
(9 o ( 9
° ¢Como se llaman los vectores que transmiten el ° ° Mencione tres actividades que usted puede
° virus que causa la enfermedad de Chagas? ° realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas
| N -
N9 , o (¢ 9
° ° ¢.Cudles son los sintomas de la enfermedad de °
° Chagas para que usted consulte al médico? ° ¢ Donde existe RIESGO de contraer Chagas?
| N — —
Y (e ) 2 (e a)
o o - o . °
Sefale en el Parchis clal es el vector que trasmite . .
° ° ° Muévete 8 casillas
e e '@ Enfermedad de Chagas? ° e o
S N —
®  ®) Muévete 6 casillas el[e °
[} [ ° ® eo| Muévete9 casillas
o o ° o o
N (e ) (a2 (@ a2
o o . - ) o eo)(e o
° e o Mencione tres actividades que usted puede realizar )
e e paraprevenirla Enfermedad de Chagas? o ofle o Mucvete8 casillas
— —
2 (o) (2 (o o)
® ® o ojfe o Nombra las tres enfermdedades de transmision
Muévete 4 casillas ° )
° ° e e Vvectorial que conozcas
— ——
° O o o\fe o
° Muévete 5 casillas ® o] MuévetelO casillas
° ° U o o
o) (o o ° o o f i
< - Mencione tres actividades que usted puede
Muévete 6 casillas ° ° . X
° e o o ole e realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas
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o) (e o MUE 7 il o oo o
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Sefale en el Parchis cual es el vector
que trasmite la Enfermedad de Chagas? ‘ |
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CARTILLA 2. LEISHMANIASIS )
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA NINAS
Y NINOS DE SEGUNDO A QUINTO PRIMARIA

ACTIVIDAD: Video explicativo de la enfermedad de Leishmaniasis: Ver el video a
continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

Proyeccion del Video:  https://www.youtube.com/watch?v=jLTWLtIX9Nw

Titulo: ¢ COmo se transmite la enfermedad de Leishmaniasis?

Tiempo: 6:43 min.

Autor: UIS

Preguntas orientadoras:

1.: Coémo se llama el vector que transmite la Leishmaniasis?

2. ¢Cuales son las caracteristicas del vector de la Leishmaniasis?

3. ¢Cuales son las medidas o precauciones que se pueden tomar en la comunidad

para prevenir la Leishmaniasis?

4. En tu comunidad o en tu familiar, ¢ practican estas medidas?
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ACTIVIDAD: Con base en la primera imagen de la cartilla, comente las siguientes ideas en el
grupo y con el facilitador:

Conteo de criaderos: Cuente el niumero de lugares de la imagen donde puede existir el
vector de la enfermedad de la Leishmaniasis, la Lutzomyia.

Tome precauciones: En esos lugares donde podria haber Lutzomyia, comente medidas para
eliminarlos o prevenirlos.

ACTIVIDAD: Escriba una historia sobre un nifo llamada Lucas y su familia, que tiene varios

lugares en su casa donde pueden vivir Lutzomyia o mosquitos vectores de Leishmaniasis, el
momento que descubre los criaderos y con su familia toma las medidas para remediarlo.

HISTORIA SOBRE LUCAS Y LOS MOSQUITOS LUTZOMYIA EN SU CASA
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ACTIVIDAD: Cada estudiante debe unir con una linea cada sintoma que produce la
enfermedad de Leishmaniasis, con el nino enfermo llamado Lucas, quien ha
consumido alimentos que estaban contaminados por el parasito Lutzomyia.

{QUE SINTOMAS PRODUCE LA ENFERMEDAD
LEISHMANIASIS CUTANEA Y VISCERAL?

FIEBRE PERSISTENTE FIEBRE

PERDIDA DE PESO INFLAMACION EN EL

SITIO DE LA PICADURA
DEBILIDAD

ULCERA EN EL SITIO

ANEMIA DE LA PICADURA

AGRANDAMIENTO

DEL ABDOMEN DEBIDO
AL AUMENTO EN EL TAMANO
DEL HIGADO Y EL BASO

CADA VEZ SE HACE
MAS GRANDE LA
PICADURA
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ACTIVIDAD: Se reunen en grupos de a 3 estudiantes, escogen una de las historias que
escribieron sobre “Lucas y los mosquitos Lutzomyia de su casa”, deben preparar un
dramatizado sobre la misma. En el cuadro de abajo disefie un dibujo sobre el dramatizado.

DIBUJO SOBRE DRAMATIZADO
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¢COMO SE PUEDE PREVENIR QUE LOS MOSQUITOS LUTZOMYIA
VIVAN EN MI CASA O EN MI COMUNIDAD?

Alejar de la casa
los corrales, nidos
y dormitorios de

animales

Si se ingresa a zonas boscosas
o cultivos utilizar pantalén,
cachucha que cubra las orejas
y camisas manga larga

A
Limpiar la hojarasca ),
regularmente

Dormir con toldillo
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ACTIVIDAD: E| profesor te facilita armar el rompecabezas, pero primero lo
observasy lo describes para comprenderlo mejor.

Saca tus propias conclusiones cuando lo tengas armado como la imagen
modelo.

‘ ) SECRI
DE SALU

jar de
los corrales, nid:
y dormitorios de
imales
J
Si se.ingresa a zonas bc as
o cultivos utilizar pantalén, " ormir con toldillo
cachucha qﬁcha las orejas é, ®
g

iar la hojara
regularmente

0@

)
&
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes y directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGCARA: “Ordenar y limpiar para Leishmaniasis evitar’. Para disfrutar del juego de la
tangara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE LEISHMANIASIS

ORDENAR Y LIMPIAR
PARA LEISHMANIASIS
EVITAR

2. :Donde existe RIESCO de contraer
Leishmaniasis?

RTA: en la parte externa de la casa, en los
bosques, en los arboles

3. ;Como se puede PREVENIR la Leishmaniasis?
RTA: no usando pantaloneta, faldas, vestidos,
ni estar desnudos

1. ¢ Qué insecto pica y produce la Leishmaniasis?
RTA: Un mosquito

4. ;ComMo protegernos de la enfermedad de
Leishmaniasis, cuando dormimos?
RTA: Utilizando toldillo

5. ¢(Como protegernos fuera de casa de la
enfermedad de Leishmaniasis?
RTA: limpiado las hojas secas de los arboles

6. ¢Qué sentimos si estamos enfermos de
Leishmaniasis y que nos da el médico para
curarnos?

RTA: picadura en la cara o en los brazos y nos
deben aplicar inyecciones

7. :Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos
protegemos del Leishmaniasis?
RTA: ir al colegio

8. Si la Leishmaniasis quieres evitar tu casa debes 4, LEISHMANIASIS /

organizar y asi poder?
RTA: Juuugaaaar
09
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CUBO DE LA ENFERMEDAD DE LEISHMANIASIS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cual es el insecto que transmite la

enfermedad del Leishmaniasis? ’
RTA: Un mosquito

2. c.Como protegernos fuera de casa de la

enfermedad de Leishmaniasis?

RTA: limpiado las hojas secas de los
arboles

4
-l
L i

3. iComo protegernos de la enfermedad . -

de Leishmaniasis, cuando dormimos? * <

RTA: Utilizando toldillo .

4. :QuUé sentimos si estamos enfermos de
Leishmaniasis y que nos da el médico para
curarnos?

RTA: picadura en la caraoen los brazosy
nos deben aplicar inyecciones

5. ¢Sila Leishmaniasis quieres evitar tu casa -
debes organizar y asi poder?
RTA: Jugar

6. (Como se puede PREVENIR la
Leishmaniasis?

RTA: no usando pantaloneta, faldas,
vestidos, ni estar desnudos

*
*
*,
b
LIGAR ROPA LARGA
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE LEISHMANIASIS

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
de Leishmaniasis.
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SIN PICADURAS
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