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Contrato Interadministrativo CO1.PCCNTR.5045603 de 2023, suscrito entre la Gobernacion
de Santander por medio de la Secretaria de Salud Departamental y la Universidad Industrial
de Santander y cuyo objeto es:

"Apoyar el fortalecimiento de los procesos de gestion de la salud publica a través de
espacios de participacion comunitaria para la concertacion del PIC departamental, y
desarrollo de capacidades al talento humano en salud, enmarcado dentro de los proyectos
fortalecimiento de la autoridad sanitaria para el equilibrio social y ambiental mediante
acciones de articulacion, difusion, comunicacion y asistencia técnica para la gestion de
salud publica en el marco del modelo APS del departamento de Santander, fortalecimiento
de las acciones de promocion, prevencion, inspeccion vigilancia y control sanitario para el
equilibrio social y ambiental en Santander, fortalecimiento de las acciones de gestion,
promocion y gestion del riesgo en salud y ambito laboral en el departamento de
Santander".
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CARTILLA 1. CHAGAS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA NINAS
Y NINOS DE PREESCOLAR Y PRIMERO PRIMARIA

-

ACTIVIDAD: Deben responder de acuerdo con la primera imagen de la cartilla (se puede
conversar o escribir en la cartilla)

Con base en la imagen, por favor responder las preguntas a que encontrard a continuacion:

1. Describa las imagenes

2. Describa el entorno en el que se encuentra el dibujo

3. Mencione qué acciones preventivas se pueden implementar en torno al dibujo
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ACTIVIDAD. Video explicativo del vector del Chagas:

Proyeccion del Video: https:/www.youtube.com/watch?v=XIMp9ZuVhKU

CREDITOS DEL VIDEO:

Titulo: El Insecto vector del Chagas
Tiempo: 432 minutos

Autor: elprofebicho

Ahora después de ver el video vamos a conversar con estas preguntas y el
facilitador:

1. ¢Como se llama el vector que transmite la enfermedad de Chagas?
2. (Cuales son las medidas o precauciones que se pueden tomar en la comunidad
para prevenir la enfermedad de Chagas?

3. Entucomunidad o en tu familiar, ¢ practican estas medidas?

el
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¢QUE ES LA ENFERMEDAD DE CHAGAS?
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mm——  Fsunaenfermedad silenciosa causada por la infeccion del parasito Trypanosoma Cruzi, que se

- LraNSMite principalmente por el contacto con la materia fecal de pitos infectados.
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¢CUAL ES EL INSECTO QUE TRANSMITE LA ENFERMEDAD DE
CHAGAS?

|
e SON [0S iNsectos conocidos como PITOS, también vinchuca, chinche o besucon.

Imagen de referencia

Colorear el Pito* ‘ ‘ : : | |
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:DONDE VIVE EL PITO?

Los pitos viven en el campo, en el monte y en la selva.
Estan principalmente en las palmas, troncos de
arboles, cuevas de piedra, hojas secas o en cualquier
rincén de una vivienda.

Encuentra y colorea a
Rhodhius prolixus o Pito
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LABERINTO CAZA AL PITO

Laberinto de prevencion: Lucas quiere atrapar al Pito a través del
laberinto.
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MEDIDAS DE PREVENCION CONTRA EL PITO PARA PREVENIR
LA TRANSMISION DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS
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Identifica y colorea las acciones de limpieza.

Evitar los techos de
palma

Los gallineros se
deben mantener
alejados de Ia
vivienda

Alejar de la casa
los corrales, nidos
y dormitorios

de animales

Mantener la casa
limpia, ordenada y
resanar las grietas
de las paredes

Z.

Dormir con toldillo

Lavar bien las frutas |
y verduras

ur,

Tapar los alimentos
y bebidas para evitar )

su contaminacioén w)

(g 3
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes y directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGARA: “Si el Chagas quieres evitar, tu casa debes organizar’. Para disfrutar del juego
de la tdngara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

S1 EL CHAGAS QUIERES

1. ¢ Qué insecto pica y produce el Chagas? EVITAR TU CASA DEBES

RTA: Un pito ORGANIZAR
2. cDonde existe RIESGO de contraer Chagas?

RTA: en las grietas de la casa, techo de pajay

en animales como: perro, cerdo, gallina, fara

(zariguella)

3. .Como se puede PREVENIR el Chagas?

RTA: lavando las frutas antes de comer IE—?’ .y |
4. ;Qué sentimos si estamos enfermos de lw
Chagas?

RTA: Fiebre, dolor de cabeza y afectaciones

cardiacas

5 (Colmo se transmite la enfermedad de i
Chagas? @

RTA: De madre a hijo, con picadura del insecto »- e

o por transfusién sanguinea '

6. ;Como protegernos dentro de casa de la 1) h
enfermedad de Chagas? (ad .
RTA: Revisando y volteando los colchones,

lavando la fruta y organizando los juguetes }%
7. .Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos

protegemos del Chagas? \. CHAGAS /
RTA: ir al colegio

8. Si el Chagas quieres evitar tu casa debes
organizary asi poder?
RTA: Juuugaaaar ‘ ’
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CUBO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Chagas?
RTA: Rhodnius prolixus o Pito

2. .Donde vive el pito?
RTA: Los pitos viven en el campo, en el
montey en laselva

3. ¢Qué sintomas produce la enfermedad
de chagas?

RTA: Fiebre, inflamacién en el sitio de la
picadura, fatiga o cansancio

4 ¢De qué formas se puede transmitir la
enfermedad de Chagas?

RTA: De madre a hijo, con picadura del
insecto o por transfusiéon sanguinea

5 ¢(Cual es el o6rgano que afecta la
enfermedad de Chagas?
RTA: el corazén

6. ¢Como protegernos de la enfermedad
de Chagas?
RTA: Lavando bien frutas y verduras,
organizando los juguetes, tendiendo la
cama y manteniendo el orden en nuestro
cuartro, etc

by
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

e OOliCita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
de Chagas.

[
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s CHAcAS

T

i

/ 111; ; @)

.Como se transmite la enfermedad del Chagas?

.Como se llaman los vectores que transmiten el
virus que causa la enfermedad de Chagas?

¢ Cuales son los sintomas de la enfermedad de
Chagas para que usted consulte al médico?

Sefale en el Parchis cudal es el vector que trasmite
la Enfermedad de Chagas?

Muévete 6 casillas

Mencione tres actividades que usted puede realizar
para prevenir la Enfermedad de Chagas?

Muévete 4 casillas

Muévete 5 casillas

Muévete 6 casillas

Muévete 7 casillas

).

-
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JEt

Jea G-
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[

¢.Donde existe RIESGO de contraer Chagas?

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

;. Doénde existe RIESGO de contraer Chagas?

Muévete 8 casillas

Muévete 9 casillas

Muévete 8 casillas

Nombra las tres enfermdedades de transmision

vectorial que conozcas

Muévete 10 casillas

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

Sefiale en el Parchis cual es el vector
que trasmite la Enfermedad de Chagas?

-l
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Contrato Interadministrativo CO1.PCCNTR.5045603 de 2023, suscrito entre la Gobernacion
de Santander por medio de la Secretaria de Salud Departamental y la Universidad Industrial
de Santander y cuyo objeto es:

"Apoyar el fortalecimiento de los procesos de gestion de la salud publica a través de
espacios de participacion comunitaria para la concertacion del PIC departamental, y
desarrollo de capacidades al talento humano en salud, enmarcado dentro de los proyectos
fortalecimiento de la autoridad sanitaria para el equilibrio social y ambiental mediante
acciones de articulacion, difusion, comunicacion y asistencia técnica para la gestion de
salud publica en el marco del modelo APS del departamento de Santander, fortalecimiento
de las acciones de promocion, prevencion, inspeccion vigilancia y control sanitario para el
equilibrio social y ambiental en Santander, fortalecimiento de las acciones de gestion,
promocion y gestion del riesgo en salud y ambito laboral en el departamento de
Santander".
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ACTIVIDAD. VIDEO FORO

Ver el video a continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

Organizacion
Panamericana
de la Salud

Organizacion

Mundial de la Salgdl

Proyeccion del Video: https://www.youtube.com/watch?v=Nx_I9bHqJu4
Titulo: ¢ ComMo se transmite la enfermedad de Chagas?

Tiempo: 2:02 min.

Autor: PAHO TV

Preguntas orientadoras:

¢Hace cuantos anos se descubrié la enfermedad de Chagas?

¢Ddénde se presenta la enfermedad de Chagas?

¢De qué formas se puede transmitir la enfermedad de Chagas?

¢ Qué medidas se pueden tomar para combatir al insecto vector de la Enfermedad de

Chagas? ‘ ‘ : H | |
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ACTIVIDAD: Con base en la primera imagen de la cartilla, comente las siguientes ideas en el
grupoy con el facilitador:

| nroarIn

Conteo de criaderos: Cuente el niumero de lugares de la imagen donde puede existir el
vector de la enfermedad de Chagas, el pito.

Tome precauciones: En esos lugares donde podria haber pitos, comente medidas para
eliminarlos o prevenirlos.

ACTIVIDAD: Escriba una historia sobre un nino llamada Lucas y su familia, que tiene varios

lugares en su casa donde viven pitos, el momento que descubre los criaderos y con su familia
toma las medidas para remediarlo.

HISTORIA SOBRE LUCAS Y LOS PITOS EN SU CASA
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ACTIVIDAD: Cada estudiante debe unir con una linea cada sintoma que produce la
enfermedad de Chagas, con el nino enfermo Illamado Lucas, quien ha consumido
alimentos que estaban contaminados por el parasito Tripanosoma Cruzy.

¢{QUE SINTOMAS PRODUCE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS?

Fiebre

Fatiga o
cansancio

Dolor en el
cuerpo

Inflamacion en
el sitio de la
picadura

No hay ganas
de comer

Inflamacion de
los ojos
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ACTIVIDAD: Se rednen en grupos de a 3 estudiantes, escogen una de las historias que
escribieron sobre “Lucas y los pitos de su casa’, deben preparar un dramatizado sobre Ia
misma. En el cuadro de abajo disefie un dibujo sobre el dramatizado.

DIBUJO SOBRE DRAMATIZADO
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¢COMO SE PUEDE PREVENIR QUE LOS PITOS VIVAN
EN MI CASA O EN MI COMUNIDAD?

[ >orzn

Identifica y colorea las acciones de limpieza.

Evitar los techos de
palma

Los gallineros se
deben mantener
alejados de Ia
vivienda

:' ~
45

Alejar de la casa
los corrales, nidos
y dormitorios

de animales

Mantener la casa

limpia, ordenada y \
resanar las grietas ‘
de las paredes \\V

Z.

Dormir con toldillo - [ —_ /

\:}}" e N e

Lavar bien las frutas |

— [ y verduras
‘.‘ [ Y
Tapar los alimentos
y bebidas para evitar
su contaminacion
— _—
L]

ol
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ACTIVIDAD: El profesor te facilita armar el rompecabezas, pero primero lo
observasy lo describes para comprenderlo mejor.

Saca tus propias conclusiones cuando lo tengas armado como la imagen
modelo.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes y directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGARA: “Si el Chagas quieres evitar, tU casa debes organizar”. Para disfrutar del juego de
la tangara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

S1 EL CHAGAS QUIERES

1. ¢ Qué insecto pica y produce el Chagas? EVITAR TU CASA DEBES

RTA: Un pito ORGANIZAR
2. cDonde existe RIESGO de contraer Chagas?

RTA: en las grietas de la casa, techo de pajay

en animales como: perro, cerdo, gallina, fara

(zariguella)

3. .Como se puede PREVENIR el Chagas?

RTA: lavando las frutas antes de comer IE—?’ .y |
4. ;Qué sentimos si estamos enfermos de lw
Chagas?

RTA: Fiebre, dolor de cabeza y afectaciones

cardiacas

5 (Como se transmite la enfermedad de i
Chagas? @

RTA: De madre a hijo, con picadura del insecto »- e

o por transfusién sanguinea '

6. ;Como protegernos dentro de casa de la 1) h
enfermedad de Chagas? (ad .
RTA: Revisando y volteando los colchones,

lavando la fruta y organizando los juguetes }%
7. . Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos

protegemos del Chagas? \. CHAGAS /
RTA: ir al colegio

8. Si el Chagas quieres evitar tu casa debes
organizary asi poder?
RTA: Juuugaaaar ‘ ’
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CUBO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Chagas?
RTA: Rhodnius prolixus o Pito

2. .Donde vive el pito?
RTA: Los pitos viven en el campo, en el
montey en laselva

3. ;Qué sintomas produce la enfermedad
de chagas?

RTA: Fiebre, inflamacién en el sitio de la
picadura, fatiga o cansancio

4. ;De qué formas se puede transmitir la
enfermedad de Chagas?

RTA: De madre a hijo, con picadura del
insecto o por transfusién sanguinea

5 ¢(Cual es el o6rgano que afecta la
enfermedad de Chagas?
RTA: el corazén

6. ¢ComMo protegernos de la enfermedad
de Chagas?
RTA: Lavando bien frutas y verduras,
organizando los juguetes, tendiendo la
cama y manteniendo el orden en nuestro
cuartro, etc

b
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
de Chagas.

CHAGAS

;Como se transmite la enfermedad del Chagas?

¢ Coémo se llaman los vectores que transmiten el
virus que causa la enfermedad de Chagas?

¢ Cudles son los sintomas de la enfermedad de
Chagas para que usted consulte al médico?

Sefale en el Parchis clal es el vector que trasmite
la Enfermedad de Chagas?

Muévete 6 casillas

Mencione tres actividades que usted puede realizar
para prevenir la Enfermedad de Chagas?

Muévete 4 casillas

Muévete 5 casillas

Muévete 6 casillas

Muévete 7 casillas

).

-
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Jea e
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22

;. Donde existe RIESGO de contraer Chagas?

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

¢ Doénde existe RIESGO de contraer Chagas?

Muévete 8 casillas

Muévete 9 casillas

Muévete 8 casillas

Nombra las tres enfermdedades de transmision

vectorial que conozcas

Muévete 10 casillas

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

Sefale en el Parchis cual es el vector
que trasmite la Enfermedad de Chagas?

Lol
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CARTILLA DIDACTICA

Contrato Interadministrativo CO1.PCCNTR.5045603 de 2023, suscrito entre la Gobernacion
de Santander por medio de la Secretaria de Salud Departamental y la Universidad Industrial
de Santander y cuyo objeto es:

"Apoyar el fortalecimiento de los procesos de gestion de la salud publica a través de
espacios de participacion comunitaria para la concertacion del PIC departamental, y
desarrollo de capacidades al talento humano en salud, enmarcado dentro de los proyectos
fortalecimiento de la autoridad sanitaria para el equilibrio social y ambiental mediante
acciones de articulacion, difusion, comunicacion y asistencia técnica para la gestion de
salud publica en el marco del modelo APS del departamento de Santander, fortalecimiento
de las acciones de promocion, prevencion, inspeccion vigilancia y control sanitario para el
equilibrio social y ambiental en Santander, fortalecimiento de las acciones de gestion,
promocion y gestion del riesgo en salud y ambito laboral en el departamento de
Santander".
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CAPITULO 3. CHAGAS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA JOVENES
DE SECUNDARIA Y MEDIA VOCACIONAL

ACTIVIDAD. VIDEO FORO
Ver el video a continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

WMl ~>o>=-

Organizacion
namericana
la Salud

Organizacion

Mundial de la Salgd

Proyeccion del Video: https://www.youtube.com/watch?v=Nx_I9bHqJu4
Titulo: ¢ CoOmMo se transmite la enfermedad de Chagas?

Tiempo: 2:02 min.

Autor: PAHO TV

Preguntas orientadoras:

¢Hace cuantos anos se descubrié la enfermedad de Chagas?

¢Ddénde se presenta la enfermedad de Chagas?

¢De qué formas se puede transmitir la enfermedad de Chagas?

¢Qué medidas se pueden tomar para combatir al insecto vector de la Enfermedad de

[l

Chagas
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ACTIVIDAD: Dibuje dos de los personajes mencionados en el video.

DIBUJO SOBRE EL VIDEO
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ACTIVIDAD: Crucigrama sobre la prevencion de la enfermedad de Chagas

Z
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HORIZONTAL VERTICAL

1.Mosquito que transmite el Chagas 1.:Qué es el Chagas?

2. Enfermedad causada por el Pito 2 ;Doéonde debemos ir si tenemos
sintomas del Chagas?

3. Otro nombre que reciben los pitosy | 3 ;Qué hacer con los basureros que
comienza por V. sirven como vivienda para los pitos?.

4Sintoma que se presenta en la | 4. ;Donde vivimosy puede haber
enfermedad de Chagas, que es el | Pitos?

aumento de la temperatura por
encima de 38°c

5. Liquido que se aplica en el cuerpo 5. ¢Donde estudiamos y puede haber
para evitar que los Pitos nos piquen Pitos?
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¢CUALES SON LOS SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR AL
HOSPITAL?

iIDENTIFICA LOS SIGNOS DE ALARMA DEL CHAGAS!

O®NO BAJA LA FIEBRE
@®DOLOR ABDOMINAL INTENSO
@®CANSANCIO

® DIFICULTAD PARA COMER
O®HINCHAZON POR EL CUERPO

ACTIVIDAD: Dibuja a Lucas con sintomas graves de Chagas.

4 )
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ACTIVIDAD: Disena, creay escribe la historia de Lucasy los sucesos ocurridos para picado
por un Pito.

M=

ACTIVIDAD: Dibuja el vector que pico a Lucas y describe sus caracteristicas.

4 )
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ACTIVIDAD: Describe una noticia relacionada con la enfermedad de Chagas, el vector o
insecto que la transmite y formas de transmision y de prevencion. Ahora dramatiza en
forma de noticiero con tus companeros dicha noticia. Entrevista personas de la
e CcOmMunidad.

ACTIVIDAD: Realiza un dibujo alusivo a la noticia del punto anterior.

4 )
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ACTIVIDAD: Une con lineas de colores el concepto con el significado
correspondiente

VECTOR DE LA [ ACCION QUE DEBE REALIZARSE SI SE )
ENFERMEDAD TIENEN SINTOMAS LEVES O GRAVES
DE CHAGAS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

s 1)
FIEBRE, DOLOR DE CABEZA, DOLOR
MEDIDAS PREVENTIVAS DEL CUERPO, DOLOR DE ESTOMAGO,
KHINCHAZON DE LA PICADURA

J

( 7
ENFERMEDAD CAUSADA POR  UN
CHAGAS PARASITO LLAMADO TRIPANOZOMA
CRUZY, TRANSMITIDO POR LAS HECES

| FECALES DEL PITO

J

SINTOMAS DE LA LIMPIAR LAS CASAS, LAVAR LAS
ENFERMEDAD FRUTAS, USAR REPELENTE, USAR
| MOSQUITEROS. )
( R
TRIPANOZOMA CRUZY PITO O VINCHUCA

PARASITO QUE CAUSA LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

- /

CONSULA MEDICA

(SITIOS PROPICIOS Y ADECUADOS PARA )

CRIADEROS LA PROPAGACION Y REPRODUCCION
DE LOS PITOS

-
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes y directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGARA: “Si el Chagas quieres evitar, tu casa debes organizar”. Para disfrutar del juego de
la tdngara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

S1 EL CHAGAS QUIERES

1. ¢ Qué insecto pica y produce el Chagas? EVITAR TU CASA DEBES

RTA: Un pito ORGANIZAR
2. cDonde existe RIESGO de contraer Chagas?

RTA: en las grietas de la casa, techo de pajay

en animales como: perro, cerdo, gallina, fara

(zariguella)

3. .Como se puede PREVENIR el Chagas?

RTA: lavando las frutas antes de comer IE—?’ .y |
4. ;Qué sentimos si estamos enfermos de lw
Chagas?

RTA: Fiebre, dolor de cabeza y afectaciones

cardiacas

5 (Como se transmite la enfermedad de i
Chagas? @

RTA: De madre a hijo, con picadura del insecto »- e

o por transfusién sanguinea '

6. ;Como protegernos dentro de casa de la 1) h
enfermedad de Chagas? (ad .
RTA: Revisando y volteando los colchones,

lavando la fruta y organizando los juguetes }%
7. . Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos

protegemos del Chagas? \. CHAGAS /
RTA: ir al colegio

8. Si el Chagas quieres evitar tu casa debes
organizary asi poder?
RTA: Juuugaaaar ‘ ’
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CUBO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Chagas?
RTA: Rhodnius prolixus o Pito

2. .Donde vive el pito?
RTA: Los pitos viven en el campo, en el
montey en laselva

3. ;Qué sintomas produce la enfermedad
de chagas?

RTA: Fiebre, inflamacién en el sitio de la
picadura, fatiga o cansancio

4. ¢;De qué formas se puede transmitir la
enfermedad de Chagas?

RTA: De madre a hijo, con picadura del
insecto o por transfusién sanguinea

5 ¢Cual es el o6rgano que afecta la
enfermedad de Chagas?
RTA: el corazén

6. ¢ComMo protegernos de la enfermedad
de Chagas?
RTA: Lavando bien frutas y verduras,
organizando los juguetes, tendiendo la
cama y manteniendo el orden en nuestro
cuartro, etc

b
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
de Chagas.

CHAGAS

;Como se transmite la enfermedad del Chagas?

¢.Coémo se llaman los vectores que transmiten el
virus que causa la enfermedad de Chagas?

¢ Cudles son los sintomas de la enfermedad de
Chagas para que usted consulte al médico?

Sefale en el Parchis clal es el vector que trasmite
la Enfermedad de Chagas?

Muévete 6 casillas

Mencione tres actividades que usted puede realizar
para prevenir la Enfermedad de Chagas?

Muévete 4 casillas

Muévete 5 casillas

Muévete 6 casillas

Muévete 7 casillas

).
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;. Doénde existe RIESGO de contraer Chagas?

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

¢ Doénde existe RIESGO de contraer Chagas?

Muévete 8 casillas

Muévete 9 casillas

Muévete 8 casillas

Nombra las tres enfermdedades de transmision

vectorial que conozcas

Muévete 10 casillas

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

Sefale en el Parchis cual es el vector
que trasmite la Enfermedad de Chagas?

Lol
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CARTILLA DIDACTICA

Contrato Interadministrativo CO1.PCCNTR.5045603 de 2023, suscrito entre la Gobernacion
de Santander por medio de la Secretaria de Salud Departamental y la Universidad Industrial
de Santander y cuyo objeto es:

"Apoyar el fortalecimiento de los procesos de gestion de la salud publica a través de
espacios de participacion comunitaria para la concertacion del PIC departamental, y
desarrollo de capacidades al talento humano en salud, enmarcado dentro de los proyectos
fortalecimiento de la autoridad sanitaria para el equilibrio social y ambiental mediante
acciones de articulacion, difusion, comunicacion y asistencia técnica para la gestion de
salud publica en el marco del modelo APS del departamento de Santander, fortalecimiento
de las acciones de promocion, prevencion, inspeccion vigilancia y control sanitario para el
equilibrio social y ambiental en Santander, fortalecimiento de las acciones de gestion,
promocion y gestion del riesgo en salud y ambito laboral en el departamento de
Santander".
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CARTILLA 4. CHAGAS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA COMUNIDAD EDUCATIVA:
PADRES, MADRES, ADULTOS CUIDADORES Y DOCENTES
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ACTIVIDAD. VIDEO FORO
Ver el video a continuacion y comentar de acuerdo con las preguntas orientadoras:

de la Salud
77 Organizacion

Mundial de la Salgd
Américas

Proyeccion del Video: https://www.youtube.com/watch?v=Nx_I9bHqJu4
Titulo: ¢ CoOmo se transmite la enfermedad de Chagas?

Tiempo: 2:02 min.

Autor: PAHO TV

Preguntas orientadoras:

¢;Hace cuantos aflos se descubrié la enfermedad de Chagas?

;Donde se presenta la enfermedad de Chagas?

¢:De qué formas se puede transmitir la enfermedad de Chagas?

:Qué medidas se pueden tomar para combatir al insecto vector de la Enfermedad de

Chagas H:%||
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¢En su barrio puede haber pitos?
¢Usted alguna vez ha visto un pito?
¢.Conoce en su comunidad si alguien ha estado enfermo de Chagas?
¢Conoce en su barrio remedios naturales para tratar la Enfermedad de Chagas?
. Qué medidas preventivas podria tomar en su comunidad para tratar los sitios ‘ % | ’

donde pueda haber pitos? ;Cuales serian?
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correspondiente

VECTOR DE LA
ENFERMEDAD
DE CHAGAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

CHAGAS

SINTOMAS DE LA
ENFERMEDAD

TRIPANOZOMA CRUZY

CONSULA MEDICA

CRIADEROS

ACTIVIDAD: Une con lineas de colores el concepto con el significado

[ ACCION QUE DEBE REALIZARSE SI SE |
TIENEN SINTOMAS LEVES O GRAVES
DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

- /

FIEBRE, DOLOR DE CABEZA, DOLOR |
DEL CUERPO, DOLOR DE ESTOMAGO,
 HINCHAZON DE LA PICADURA

J

s 1)
ENFERMEDAD CAUSADA POR UN
PARASITO LLAMADO TRIPANOZOMA
CRUZY, TRANSMITIDO POR LAS HECES

KFECALES DEL PITO

J

( 1

LIMPIAR LAS CASAS, LAVAR LAS
FRUTAS, USAR REPELENTE, USAR
| MOSQUITERQOS.

s 1)
PITO O VINCHUCA

- J

~N

p
PARASITO QUE CAUSA LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

- /

[ SITIOS PROPICIOS Y ADECUADOS PARA |
LA PROPAGACION Y REPRODUCCION
DE LOS PITOS

N\
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TU CASA DEBES ORGANIZAR""

f,m
*
.

ACTIVIDAD: Juegue el Bingo con su comunidad.

, | SECRETARIA @ ot
AT 2

BINGO DEL CHAGAS “SlI EL CHAGAS QUIERES EVITAR,

DIGALE UN
CUMPLIDO A OTRA
PERSONA

COMPARTA CON LOS
DEMAS UNA O MAS
ACCIONES POSITIVAS
QUE SU COMUNIDAD
REALICE PARA
EVITAR QUE LOS
PITOS VIVAN EN SU
COMUNIDAD,
BARRIO O CASA.

RECREE sU
PRIMERA CITA

COMPARTA TRES
COSAS QUE
USTED APRECIA
DE sU
COMUNIDAD Y DE
EJEMPLOS

CUENTELE A OTRA
PERSONA UNA
RECETA TIPICA DE
SU FAMILIA O
COMUNIDAD

CUENTENOS ALGO
LLAMATIVO QUE
HOY HAYAS
APRENDIDO EN
ESTE TALLER

(1)
L

INTERCAMBIE UN

COMPARTA UN

HAS SABIDO DE

MASAJE EN LA UNA PERSONA QUE
ESPALDA RECUERDO FELIZ HAYA TENIDO
ENFERMEDAD DE
CHAGAS
COMPARA SU . COMPARTA UN
MEMORIA INFANTIL| CUENTENOS SIEN ABRAZO DE 6
FAVORITA SU COMUNIDAD SEGUNDOS
ALGUNA VEZ HAN
VISTO UN PITO
TENGA UNA ENCUENTRE DOS CUENTENOS ALGO
CONVERSACION DERSONAS_QUE LLAMATIVO QUE
PARA AYUDAR A CUMPLA AROS EL Zé);El-li\‘AD‘(I/S% N
MISMO MES SUYO
REDUCIREL ESTE TALLER

ESTRES

. N
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ENTORNO ESCOLAR

En acuerdo con los docentes y directivos del colegio, dirijase a los lugares donde podran
disfrutar de las siguientes actividades didacticas:

TANGARA: “Si el Chagas quieres evitar, tu casa debes organizar”. Para disfrutar del juego de
la tdngara deben tener en cuenta las siguientes preguntas.

PREGUNTAS DE LA TANGARA DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

S1 EL CHAGAS QUIERES

1. ¢ Qué insecto pica y produce el Chagas? EVITAR TU CASA DEBES

RTA: Un pito ORGANIZAR
2. cDonde existe RIESGO de contraer Chagas?

RTA: en las grietas de la casa, techo de pajay

en animales como: perro, cerdo, gallina, fara

(zariguella)

3. .Como se puede PREVENIR el Chagas?

RTA: lavando las frutas antes de comer IE—?’ .y |
4. ;Qué sentimos si estamos enfermos de lw
Chagas?

RTA: Fiebre, dolor de cabeza y afectaciones

cardiacas

5 (Como se transmite la enfermedad de i
Chagas? @

RTA: De madre a hijo, con picadura del insecto »- e

o por transfusién sanguinea '

6. ;Como protegernos dentro de casa de la 1) h
enfermedad de Chagas? (ad .
RTA: Revisando y volteando los colchones,

lavando la fruta y organizando los juguetes }%
7. . Qué podemos hacer, si estamos sanos y Nos

protegemos del Chagas? \. CHAGAS /
RTA: ir al colegio

8. Si el Chagas quieres evitar tu casa debes
organizary asi poder?
RTA: Juuugaaaar ‘ ’



Il -=-

Cartilla didactica del Chagas. Actividades del Entorno Escolar
Programa Enfermedades Transmitidas por vectores

CUBO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Solicite al profesor los moldes de los cubos para armar y responda las preguntas.

PREGUNTAS DEL CUBO

1. ¢Cudl es el insecto que transmite la
enfermedad del Chagas?
RTA: Rhodnius prolixus o Pito

2. .Donde vive el pito?
RTA: Los pitos viven en el campo, en el
montey en laselva

3. ;Qué sintomas produce la enfermedad
de chagas?

RTA: Fiebre, inflamacién en el sitio de la
picadura, fatiga o cansancio

4. ¢;De qué formas se puede transmitir la
enfermedad de Chagas?

RTA: De madre a hijo, con picadura del
insecto o por transfusién sanguinea

5 ¢Cual es el o6rgano que afecta la
enfermedad de Chagas?
RTA: el corazén

6. ¢ComMo protegernos de la enfermedad
de Chagas?
RTA: Lavando bien frutas y verduras,
organizando los juguetes, tendiendo la
cama y manteniendo el orden en nuestro
cuartro, etc
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PARCHIS DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

2
ﬂ@? ot CHAGAS

.Como se transmite la enfermedad del Chagas?

¢Como se llaman los vectores que transmiten el
virus que causa la enfermedad de Chagas?

¢ Cuédles son los sintomas de la enfermedad de
Chagas para que usted consulte al médico?

Sefale en el Parchis cudal es el vector que trasmite
la Enfermedad de Chagas?

Muévete 6 casillas

Mencione tres actividades que usted puede realizar
para prevenir la Enfermedad de Chagas?

Muévete 4 casillas

Muévete 5 casillas

Muévete 6 casillas

Muévete 7 casillas
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.Donde existe RIESGO de contraer Chagas?

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

;. Doénde existe RIESGO de contraer Chagas?

Muévete 8 casillas

Muévete 9 casillas

Muévete 8 casillas

Solicita indicaciones para disfrutar del juego de Parchis, y aprendamos sobre la enfermedad
de Chagas.

Nombra las tres enfermdedades de transmision

vectorial que conozcas

Muévete 10 casillas

Mencione tres actividades que usted puede
realizar para prevenir la Enfermedad de Chagas

Sefiale en el Parchis cual es el vector
que trasmite la Enfermedad de Chagas?

ol
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SON MAS SEGURAS

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA COMUNIDAD EDUCATIVA: PADRES, MADRES, ADULTOS CUIDADORES Y DOCENTES
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